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Egyiittmiikodés az innovacio és a bevalt gyakorlatok terén

palyazatanak tdmogatasaval valosult meg
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Paloc mesebeszéd babbal
j0 gyakorlatot kidolgozo 6vodapedagogusok:
Végh Eva, Gyetvai Zsuzsanna
ovodavezeto:
Vargova Danica
FULEKI DAXNER UTCAI OVODA

A meseprojektben részt vevo intézmények €és pedagogusok:

Napfény Ovoda Es Bolcséde Nadudvar
M¢észarosné Sarkozi Erika 6vodavezeto,
Urbanné Nagy Eszter ¢s Csukané Kalman Szilvia

Ficanka Napkoziotthon Székelyudvarhely
Antal Csilla 6vodavezeto,
Demeter Boglarka, Csont- Kelemen Csilla,

Szalardi Janos Altalanos Iskola és Ovoda
Prém Monika iskolaigazgato,
Marzea Annamaria és Borbé¢ly Csilla-Kinga

A projekt koordinatorai:
Tempo - Legato Oktatasszervezo és Tanacsado Kft.

Balogh Laszl6 (ének-zene szakos tanar) projektmenedzser,
Baloghné Zupko6 Andrea (ének-zene szakos tanar) szakmai vezeto,

Székely Jozsefné mindségbiztositasi szakértd,
Kovacs Istvanné pénziigyi vezeto,
Nagy Jozsef informatikus
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30’& "Mesekut, mesekuit,

‘? kinccsel teli csodakauit,

2‘0'(:@ nincsen alja, se teteje,

301«3 se hatulja, se eleje,

". se kiut, se beuit,

W«,@ de aki jo az oda jut. *
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A" »A gvermek figyelmét az olyan torténet koti le legjobban, amelyik szorakoztatja
\/
%@ és felkelti a kivancsisagat. De életét csak akkor gazdagitia, ha mozgdsba hozza

oVa

%’q@ keépzeletét, ha fejleszti intellektusat, ha eligazitia érzelmeiben, ha megbékiti
Wi

3‘0,;3 félelmeivel és vagyaival, ha elismeri nehézségeit, és ugyanakkor megoldasokat is
oVa  javasol kinzé problémdira.” /Bruno Bettelheim/
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Eloszo

A gyermekkornak ket tiindérvilaga van: cselekvés sikjan a jatek, és szellemi

stkon a mese.” / Kadar Annamaria/

Az Aranyhajszal meseprogram a ,,Mesek taltos paripajan” repitette a ,,Mesés
egészseggel” és , Paloc mesebeszéddel és babbal” teli ,,Borond mesét” az

Operencias tengeren, hataron innen és tulra.

Ez a gylijtemény 6vodai meseprogramunkat €s
a PALOC MESEBESZED BABBAL jb
gyakorlatunk tizenkét

meséjét és azok

feldolgozasat mutatja be.

Célkitlizéstink: mesékkel, babokkal folytatott

komplex személyiségfejlesztés volt, mely

elsdsorban a magyar néphagyomany gazdag

kincsestarabol, foként a régionkra jellemzd
paloc kultarabol

merit.

A népmesékbe agyazott mondokak, népdalok,
népi jatékok, népszokdsok sok Ilehetdseéget
nyQjtottak a természeti ¢és a targyi vilag
megismertetésére, az identitdstudat ¢és érzelmi

kotddés kialakitasara a gyermekekben.
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A béabokat nem a miivészi babjaték modelljeként
értelmeztiik,  hanem
olyan eszkozként,
mely a
gyermekeket
¢érzelmileg
megszolitja, jatékba

hivja, cselekvésre 6sztonzi, elményekben gazdagitja.

A pedagogiai babjaték modszereit alkalmazva

lehetoségiink  nyilott  kiilonb6z6 miuveltségi  teriiletek

feladatainak megvalositasara, a gyermekek érzelmi és értelmi intelligencidjanak
fejlesztésére, az erkdlcsi normakkal valdo megismertetésre,

kompetencia- és készségfejlesztésére:

e a miivészi kommunikécios készségek: nyelvi,
zenel, vizualis és mozgasos kifejezokészség,
o szocialis
készségek: tarsas
kapcsolatok
kialakitdsa -
kozosségi
szokasok,
konfliktusok kezelése,
egylittmiikodés, alkalmazkodas,
udvariassag, érzelmi kompetencidk -

érzelmek, empatia, tolerancia,
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3»'(5 motivaciok, akarati tényezOk - %‘0@
~ 0 1 balytartas ~
sﬂ“ﬁ onuralom, szabalyt , a)yvg
?‘;;@ onfegyelem, értékelés stb. s‘;«‘g
o¥a e személyes kompetenciak: oVa
s‘ﬂ;& motivacio, onbizalom, 3‘9;@3

(] (]
svv(g onmegvalositas, aktivizalas, 301(5
3‘;;3 o intellektualis  készségek: 5’;%
oVa oVa

y 1
s‘v'f fogalomismeret, a)'«.g
32;«5 gondolkodés, emlékezet, problémamegoldas, s"’;‘f
%;(ﬁ képzelet, kreativitas, érzékszervi percepciok, %‘@
> e manualis  készségek:  nagymozgasok, >
¢y —— Yy

Inommozgasok,

1 1
2:'(:@ o kommunikacios készségek: 32'05
s‘o;vf szokincsfejlesztés, beszédfejlesztés, helyes 3‘?;(;.@
301(5 kiejtés, nyelvi kifejezokészség terén. 301(5
oVa oVa
3‘0;(‘;.@ A gyermekek a mesék utjan bejartdk az 3‘?;‘?
30'(5 emberek, a természet, a tArsadalom, a munka, a 207(’@
5‘;;@ miivészetek vilagat, 5;;%
.'. mikodzben ".
s:;("g megtapasztaltdk 2‘0;“.@
%Y«@ ¢s kifejezték Onmagukat sajat 207(5
Ve lehetdségeik és igényeik szerint Ve
Y Y
o¥a  Megtanultak: oVa
iy iy

e aktivan ¢és  természetes
EYS . el anesol Y
.'. modon  szobell apcsolatot ".
30‘03 kialakitani masokkal, 30'(5
oVa oVa
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e reagdlni a nem szdbeli jelz

¢ésekre: gesztusokra,

mimikara, szemkontaktusra,

e alkalmazkodni a tarsadalmi helyzetekhez

és viszonyokhoz,

e betartani amesélés és

vezetésének alapvetd szabalyait,

o megfogalmazni gondolataikat egyszert,

bovitett vagy 6sszetett mondatokban.

A mese a gyermekek szdmara nemcsak gazdag

nyelvi tapasztalatot jelentett,

szolgalt, de pozitiv élmények és

kulturalis értékeivel, a paloc néphagyomany mesekincseivel is megismerkedtek.

Jo gyakorlatunkban komplex modon alkalmaztuk a szdbeli, szemléltetd és a

gyakorlati modszereket:

e a népmese ,aranyfonalara flizott”

parbeszéd
nyelvi mintaként
tapasztalatok révén régionk
néphagyomany ¢és népmilvészet
megismertetése,
paloc régionk mesekincsének bemutatisa
babbal, jatékkal, énekkel, kézmiivességgel
kiegészitve,
o ¢ldszoval mesélés: meseszovés a
mesevaz alapjan - allando, i1smétlédd
elemekkel és rogtonzéssel,
o meseformulak hasznalata:
mesekezdo, mesezaro, atvezeto,
roviditések, tulajdonsagok, fokozas,

szolasok, 1smétlodo szofordulatok,
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e mesemondas fortélyai: hangerd, a megszokottnal lassubb

tempoban mesélés,

rogtonzes,

hangszin,

arcjaték, gesztus,

e a gyereckek bevondsa a mesemondds folyamataba:

mesemondas babokkal /els6sorban a parbeszédek

rogtonzésével/,

eljatszasaval,

mesehelyzetek

a

gyerekek

aktiv

improvizalt

részvételére

alapozott mesefeldolgozas: a dramatizalas

kivitelezési /babok, diszlet, kellékek

tervezési,

kivalogatasa, gylijtése, készitése/ és megvalositasi

folyamataiban egyarant,

¢ amese, mint dromforras, kozos élményen alapulod

egyéni €s kozossegfejlesztés,

,»a mese a nevelés taltos paripaja” - miivelddési

tertiletek integraldsa, komplex készségfejlesztés.

Ovodank j6 gyakorlataban elssorban a sajat készitésti babok kaptak fészerepet.

gy sziletett meg ,,TOKMAG TARSULATUNK”.

nevelgettiik

a  palantakat,

beérleltiik és begyljtottik a

termést, a tokfejeket felruhaztuk

tulajdonsagokkal  és

keltettik

meséket.

a

csapatot

¢életre

€s

a

8

Eliiltettik a magot,
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teriil) asztalkamat és még sok masféle
babot. Nemcsak 6vodank pedagogusai,
de a gyerekek,
babjai és a FULEKI KEZMUVES
BARATI KOR babokkal teli meseladaja

szlilok, nagysziilok

is gazdagitjak a gylijteménylinket.
EzGton is koszonjik mindenkinek,
hogy alkotasukkal részeseivé valtak

meseprojektiinknek €s  gyarapitottak
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mesebirodalmunk

népességet  €s

mesekincstarat.

A babok segitettek elmélyiteni a
gyermekek mesékhez valo
kotédését. Lehetdséget nyujtottak a
mese jobb megértésére, teret adtak
a beszélgetésre, rogtonzésre,
a kommunikacios készségek
kibontakoztatasara és

a csapatjatékra is.

Készitettlink fonalbabokat, horgolt ¢és %’v@
filcbabokat, szalmababakat, fakatonakat,
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A meseprojekt sordn a gyerekek sok szép
meseé¢lménnyel gazdagodtak az

6vodai mindennapokban:

e mindennapi mes¢élés

meghitt kozbsségi

¢lménye a meseszonyeg

koriil tlve,
e a kortars gyermekirodalom

miveinek megismerése a konyvek altal,
e az 6vodai kozosségiink mesegyiijteményének bovitése a magyar, bihari és

paloc  népmesekincs  befogadasaval,

atadasaval,

e a mese¢lmények kotetlen

feldolgozasa a szabad jatékban,
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e babok készitése és felhasznaldsa a
mesében €s a jatékban,
e a sziildkkel, nagysziilokkel
kozods szinhazlatogatis - a
budapesti Fabula Babszinhaz
Mazsola eldadasanak
megtekintésével az dvodai
konyvélmény kibdvitése csaladi
szinhazélménnyel, babjatékkal,
mesefeldolgozassal,
6vodai babeldadasok — 6vondk €s 6voképzdsok eldadasaban,
ovodai babjatszas a gyerekek részvételével,
mesefilmek készitése a gyermekek improvizalasaval, szereplésével,
szlilokkel, nagysziilokkel megvaldsitott mesedélutanok, diszletkészités,
meseflizetek készitése - a meserepertoarunk
gyljteménybe  rendezése a  gyerekek
illusztracioival, babokkal, fotokkal, otletekkel

szinesitve €s kiegészitve az dvoddban hasznalt

szovegvaltozatokkal,
e Ovodai babkidllitas a
felndttek  és  gyerekek

munkaibol,
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e rajzpalyazaton vald

részvétel — a Cica
csoportosok munkait, az
Oltoztethetd babokat,
nagy-nagy Oromikre, a
Hagyoményok Haza
wlarka-barka  rokolya”
palyazatan elsé

helyezéssel jutalmaztak.

sziikségleteik szerint.

A gyerekek megtanultak figyelni a mesére, és mesélni is, mégpedig ugy, hogy

nem betanult szoveget mondanak, hanem 0jra mesélik a torténetet lehetdségeik és

A mindennapos mesehallgatas és mesélés gyakorlata soran megtanultadk, hogy a

mesének van eleje, kozepe és vége. Megismerték a jo és rossz fogalmat,
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utmutatast kaptak, melybdl kideriilt, hogy a fészereplének
mindig tennie kell valamit
azért, hogy minden jora
forduljon és boldogulni

tudjon.

Ovodank 2018-2021 id8szakban vett részt a

hataron ativeld projektben - j6 gyakorlatok cseréjében,

melyben partnereink voltak: a Ficanka Napkdziotthon
Székelyudvarhelyrdl és a Szalardi Janos Altalanos Iskola és Ovoda Romaniabol,
a Fiileki Daxner Utcai Ovoda Szlovéakiabol, a Nadudvari Napfény Ovoda és
Bolcsdde és a koordinatorunk, az egri Tempo-Legato Kft., Magyarorszagrol.
A harom ¢év alatt a partnerintézmények betekintést nyertek
mesegyakorlatunkba, melyet minden o6voda kiprobalt és

a maga koriilményeihez igazitva adaptalt.

Kedves Olvaso!

Reméljiik, hogy a programunk elolvasasa 0j oOtletekkel szolgal, és sikeriil
felkelteni az érdeklédést a PALOC MESEBESZED BABBAL csoportban vald
megvalositasa irdnt. Meséinket, tevékenységi terveinket a partnerintézmények
tapasztalataival és fotoival kibdvitve adjuk kozre, hogy modszertani Gtravaloként
szolgaljon az ,,Operencids tengeren, hatdron innen és tiil . Mesében, élményben,
jatekban gazdag hétkoznapokat kivanunk!

Paloc mesebeszed babbal
szakmai csapata, Fiilek
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Bohoka és Katoka

Volt egy asszonynak egyetlenegy fia, de olyan nagyon bohoka volt. Azt mondja
egyszer az anyjanak:

— Mar én elmegyek, anyam, szolgalni.

— Eredj, fiam, héatha szerencséd lesz! El is ment 6. Elment, beallott egy
gylirtishoz. Esztendei szolgalat utan a gyiiriis adott neki egy tiit. Ujesztend6kor
telt ki az id6, hideg volt nagyon. Bohdka az ujja kozt vitte a tiit hazafelé. Arra
ment egy szalmdsszekér, fogta a tit és beleszarta a szalmaba. Mikor
bekanyarodott az udvarra a szekér, azt mondja:

— Emberek, alljonak meg! Nekem abban van egy esztendei keresetem!

— Jol van, fiam, gyere, lehdnyjuk a szalmat, aztan keresiink benne. Le is hanytak
a szalmat, keresték Bohoka esztendei keresetét, de csak nem talaltak. Azt mondja
neki a gazda:

— Hallod-e, fiam, nincs a szalmaban! Mar megtaldltuk volna, még ha egy tii lett
volna is!
— Hiszen éppen az volt! — mondja Bohoka.

— 0, fiam, csakugyan, de bolond is vagy! Hazament, kérdezi téle az anyja: —
No, mit szolgaltal? ElImondja, hogy jart. Azt mondja neki az anyja:
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— Jaj, fiam, de bohoka

vagy! Nem ugy kellett

volna csinalni! Sztrtad

volna a kalapod melle¢,

akkor nem fazott volna

rajta a kezed, ugy

hoztad volna haza.

— No, majd gy teszek

masszor! Ujra csak

elment szolgélni. Egy

kovacshoz allott be.

Telt-mult az  ido,

elment az esztendd.

Egy ekevasat adott neki a kovdcs fizetésképpen. Bohoka fogta, aztadn a kalapjdhoz
szurta. Majd lehuzta a fejét. Mikorra hazaért, mar alig volt a fején kalap. Kérdezi
tle az anyja:

— Mit szolgaltal, fiam?

— Itt van, ni! — Lehajitotta a kalapot a szantovassal.

— Ezt szolgéltam! Majd kitorte a nyakamat, ugy huzta a fejemet.

— Jaj, fiam, fiam, de nagyon bohoka is vagy! Miért nem kértél egy madzagot
vagy kotelet, aztdn akasztottad volna a nyakadba!

— Igazsaga van, anyam, ugy teszek majd masszor! Megint csak elment Bohoka
szolgalatot keresni. Egy parasztemberhez szegddott be. Mar akkor egy kicsit
tigyesebb volt. Mikor letelt az esztendd, a parasztember adott neki egy borjut. —
Tessék mar adni, gazduram, egy

kotelet is! Adott neki a gazda.

Bohoka 0sszekotozte a  borju

négy labat, felakasztotta a

nyakaba, vitte haza. Bevitte a

hazba, lehajitotta a foldre.

— Anyam, ezt szolgaltam! — Jaj,

fiam, fiam, hat csak soha nem

¢rik be az eszed! Nem ugy kellett

volna, hanem szépen, kotélen

bevezetni az 6lba. Adtal volna

neki szénat enni. — No, majd gy

teszek mar masszor! Ismét
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elment egy masik gazddhoz szolgélni. Annak
volt harom lednya, a legkisebbet adta
Bohokénak a szolgalat fejében. Ugye, ¢ volt
a legengedelmesebb, elment Bohdkaval.
Vitte haza a lednyt, kotélen vezette. Bevitte az
0lba, odakototte a jaszolhoz. Tett elébe
szénat, azt mondta neki: —No, itt van, egyél!
Mondja az anyja neki, mikor bement a hazba:
— Mit szolgaltal, fiam?

— Oftt van, nézze meg az 6lban! Megy az

anyja, hat a szép ledny ott sir a jaszol mellett.
— Jaj, te haszontalan Bohdka, mit csinaltal?!

Ugy kellett volna szépen behozni,
megolelgetni, megcsokolgatni. Mondtad
volna: No, édesanyam, itt van a menye!
Bevitték aztan a leanyt a hdzba, csak joba
lettek késObb, megszerettek egymast. Késobb

oszt, hogy el kellene menni meglatogatni az apjaékat. El is mentek. Ahogy mentek

az Uton, Katoka tanitgatta Bohokat.

— Hallod-e? Te egy cseppet bohoka vagy! Ha
majd a labadra 1épek, akkor mar se ne egyél, se ne
igyal, mert jod berugol!

— Jol van. Bizony, becsesek voltak otthon.
Elfogadta az apja 6ket. Ahogy lilnek az asztalnal,
a macska ralépett a Bohoka labara. Még alig
kezdtek el vacsorazni, de bizony hidba kinaltak
mar 6t — letette a kanalat. Eljott az este, le-
fekiidtek. Mondja aztdn Katokanak:

— Jaj, Katoka, de hamar ratapostdl a ldbamra!
Majd meghalok ¢hen!

— Nem tapostam ¢én, hogy tapostam volna!
Mennyire kinaltalak!

— Tudom, hogy kinaltal, de azt tudtam, azért
kinalsz, hogy lassdk. — Hat ott van letakarva a

pampuska a kocikban. — Ott tartottak, hogy ne hiveljen el az étel. Odament
Bohoka a kemencéhez. Ott meg kdzben a macska megfiadzott, Bohoka tévedésbol
a kismacskakat ette meg.

— Jaj, Katoka, Katoka, de rossz volt! Ugy tett a szamban, hogy: nyiff, nyaff.
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— Jaj, te Bohoka, te Bohoka! Mit csinaltal! Hisz a macskakat etted meg! Mikor

ezt Bohdka meghallotta, rogton kiszaladt az udvarra. Az apdsa meg ott fekiidt kint

az eresz alatt. Kopasz volt a feje. Bohoka azt tudta, hogy valami rossz fazék. Hat

nem fejbe itdtte?! Jajgatott nagyon az o6reg. Megy be Bohoka a hazba, meséli,

hogy mit csinalt.

— Jaj, Bohoka, gyeriink mar innen, mert ki tudja, mit csindlsz még te, ha itt

maradunk. El is mentek 6k. Osszeszedték magukat, csak a kapufatol blcsuztak.
— Huzd be az ajtét! — mondta Katoka, de nem nézett
hatra. Bohoka meg ugy értette, hogy hozd el az ajtot!
Levette hat, felvette a hatara, cipelte Katoka utan. Mikor
hatranéz Katoka, felsohajt: — Jaj, mit csinaltal, mit
csindltdl! — Az erddben esteledett rajuk. Az ajtot
felvitték a fara, ratették a gallyakra. Ugy hataroztak, hogy
ott alszonak. Ugy is volt. Kdzben jott tizenkét zsivany.
Nagy tiizet raktak a fa alatt, ott tanakodtak, hogy ki mit
csinalt, merre jart. Egyszer, ahogy

Bohoka mozgott, az ajtdé megbillent, mind a ketten leestek

ajtostul, egyenesen a zsivanyokra. Nagyon megijedtek a

rablok, szétszaladtak. Egynek koziililk a nyakara esett az

ajto, ijedtében elharapta a nyelvét. Kiabalt a tobbiek utan:

— Ne szaladjatok! Ember 16t! Akarki 16t, ember 16t, kettd

16t! Bohdka meg Katdka szaladédsnak haza! Mar varta dket

az anyjuk. Elmesélte aztan Katoka neki, hogy jartak.

Forras: Malac Julcsa c. konyv /B. Kovacs Istvan gytijtése/

Tevékenységi terv

A mese megismertetése — legaladbb egy hétig meséljik a mesét. A gyerekek
érdeklddéset, érzelmi és értelmi képességét. figyelembe véve aktualizaljuk. Az
¢lészavas mesemondas eldnye, hogy a csoport €s sajat igényeink, lehetdségeink
szerint rovidebbre vagy hosszabbra foghatjuk, egyszeriibben vagy bonyolultabb
szofordulatokkal mesélhetjiik a torténetet. Fontos, hogy a rogtonzés mellett
megtartsuk a mese felépitését, hasznaljuk az allandésult meseformulakat,
szokapcsolatokat. A régies, t4j jellegli sz6fordulatokat csak akkor alkalmazzuk,
ha hitelesen tudjuk haszndlni. Mindig meghitt Iégkorben meséljiink,
¢lményszeriien.
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A meséhez kotheto jatékok, tevékenységek -
Ezeket a tevékenységeket a babozas elotti
napokban valositjuk meg, hogy még inkabb
rahangoljuk a gyermekeket a mesére.

Babok készitése: tokbab, rongybab, gyapjubajusz
Diszlet készitése: paraszthaz, legeld, istalld

Népi jatek: Cson-cson gylrii

Népdal: Siiss, fel nap, Boci-boci tarka

Népi mondokdk: Ez a malac piacra ment,

Népi kézmiivesség: kotélverés

Hagyoméanyok, szokasok: pasztorkodas,
allattartas, legeltetés

Népi mesterség: kovacs

Népi hangszer: kolomp, furulya

Zenei készségfejlesztés: hallasfejlesztés — allathangok, ismert dalok felismerése.

Babos mesélés gyerekekkel

Szervezés, el6készités: a szereplok, diszlet, nézbétér elokésztése
Mesélo: az 6vond Ggy meséli a torténetet, hogy kdzben kivalasztja, rendezi is a
szereploket, szdébeli utmutatdst ad. A szerepldk az instrukciok alapjan
megvalositjak a mozgast, beszéltetik a babot. Nem
betanult szoveget mondanak, improvizélnak.
Szereplok: anya, fia, lany, gazda
Babok: tokbabok
Diszlet: paraszthaz, legeld, ut
Nézoter: a gyerekek a meseszOnyegen tilnek
Kellékek: csengd, kalap, tii, libak, széndsszekér,
disznok, ekevas, borjuk, koteél,
Babtechnika: babok mozgatasa nyakuknal ¢és az
egyik kéznél fogva
Babos parbeszéd: szegény asszony - Bohoka,
gazda — Bohoka,
Mesemondas babozassal: az 6vond mesél, a gyerekek baboznak: mozgatjk,
beszéltetik, tancoltatjak. Tobbszori ismétlésnél a gyerekek a mesélok is.
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Narrator: az 6vond. A meséld ugy meséli a torténetet, hogy kdzben rendezi is a %‘q@
szereplOket, szobeli utmutatast ad. A szerepldk az instrukciok alapjan
megvalositjak a mozgast, beszéltetik a babot. Nem betanult sz6veget mondanak,

improvizalnak.

Bevezetés: mesébe hivo — vonulos jaték: ,,Bujj, bujj, bokros” mesekezdd ritualé:

"Mesekut, mesekut,
kinccesel teli csodakut,
nincsen alja se teteje,
se hatulja, se eleje,
se kiut, se beut,

X3

de aki jo az oda jut.

Fo rész:

Mesekezdo formula: ,, Hol volt,

hol nem volt, volt egyszer egy
szegény asszony, annak volt egy

bolondos fia, ugy is hivtak, hogy
Bohdka.” /meséld/

1.

Jelenet — szolgalat: Anyja

elkiildte szolgalatot keresni. Ment,

mendegélt, beszolt egy hazba. Bohdka — gylras
parbeszéd: - Adjon Isten, jo napot! - Adjon Isten, mi jaratban vagy? -
Szolgdlatot keresek. — Akkor jo helyen jarsz. Nalam 3 nap az esztendo. az egy
esztendei fizetés egy gombostii lesz. Megegyeztek. /Korbejarnak 3x/. Letelt.
Megkapta a fizetséget. Hazafelé egy szekér széndba szirta, nem talalta.

. Jelenet — hazatér: Anyja - Bohdka parbeszéd: - Bohokam, szolgaltal

valamit? - Egy tiit.
Hol van? —Egy széndsszekér utan mentem, beleszurtam, aztan mar nem
tanatam. - Jaj, Bohdka, Bohdka, nem ugy kellett volna. - Hat, hogy édes
anyamasszony? - A kalapod szalagjdhoz kellett volna szurni. - Jol van édes
anyamasszony, legkozelebb gy csindlok.

. Jelenet — 2. szolgalat: Ment, mendegélt, beszolt egy hazba. Bohoka —kovacs

parbeszéd:
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Adjon Isten, jo napot! -  Adjon Isten, mi jaratban vagy? - Szolgadlatot
keresek. — Akkor jo helyen jarsz. Nalam 3 nap az esztendd. Az egy esztendei
fizetés egy ekevas lesz. Megegyeztek. / kalapaltak 3x/ Megkapta a
fizetséget. Hazafelé kalapja szalagjahoz szlrta, majd eltorte a fejit.

4. Jelenet — hazatér: Anyja - Bohoka parbeszéd: - Bohokam, szolgaltdl

valamit? - Egy ekevasat. - Hol van? — A kalapom szalagjdhoz szurtam, majd
eltorte a fejem. - Jaj, Bohoka, Bohoka, nem ugy kellett volna. — Hat, hogy
édes anyamasszony? - Kottél volna ra kotelet és a valladra vetted volna. - Jol
van édes anyamasszony, legkozelebb ugy csindlok.

. Jelenet —. 3. Szolgalat: Ment, mendegélt, beszolt egy hazba. Bohdka —gazda

parbeszed:
Adjon Isten, jo napot! - Adjon Isten, mi jaratban vagy? - Szolgalatot
keresek. — Akkor jo helyen jarsz, marhat kell orizned. Nalam 3 nap az
esztendo. Az egy esztendei fizetés egy borju lesz. Megegyeztek. Marhat
drizett. / Legeltetett 3 gyereket/ Letelt. Megkapta a fizetséget. Hazafel¢
kotelet kotott ra és a vallara vette a borjut, az meg kapalozott, mig meg nem
fult.

. Jelenet — hazatér: Anyja - Bohoka parbeszed: - Bohdkam, szolgaltdl

valamit? - Egy bornyut.
Hol van? — Hazafel¢ kételet kotott ra és a vallara vette a borjut, az meg
kapalozott, mig meg nem fult. - Jaj, Bohoka, Bohoka, nem ugy kellett volna.
— Hat, hogy édes anyamasszony? - Kéttél volna kételet a nyakaba és ugy
vezetted volna haza, bevezetted volna az istalloba, vettél volna friss szénat
elébe, aztan felneveltiik volna tehénnek. - Jol van édes anyamasszony,
legkozelebb ugy csinalok.

. Jelenet — 4. Szolgalat: Ment, mendegélt, beszolt egy hazba. Bohoka —gazda

parbeszéd: -
Adjon Isten, jo napot! - Adjon Isten, mi jaratban vagy? - Szolgalatot
keresek. — Akkor jo helyen jarsz, szantanod kellene. Ndlam 3 nap az
esztendo. Megegyeztek. Letelt az esztendd, megkapta a gazda lanyat,
Katokat. Hazafel¢ kotelet kotott a nyakaba €s ugy vezette haza az istalloba,
friss szénat tett elébe.

. Jelenet — hazatér: Anyja - Bohoka parbeszéd: - Bohdkam, szolgaltdl

valamit? - A gazda lanyat, Katokat. - Hol van? — Hazafelé kotelet kétottem a
nyakaba és ugy vezettem haza az istdlloba, friss szénat tettem elébe. - Jaj,
Bohoka, Bohdka, nem ugy kellett volna. — Hat, hogy édes anyamasszony? —
Megdlelted volna, ugy hoztad volna haza, aztan jo lett volna feleségnek.
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Szalad Bohoka az istalloba, eloldotta a lanyt, megolelte, megcsokolta: Edes
szivem, szép szerelmem, te az enyim, én a tied, soha el nem valunk egymadastol.

Mesezaré formula: ,, Ennyi volt, mese volt, aki nem hiszi, jarjon utina.” /meséld/

Befejezés: Mesezaro ritudlé: csengd, meghajlas, taps. A gyerekek elmondhatjak
¢lményeiket, otleteiket. K6zos jatek.

Adaptacio, tapasztalatok
Szalard

., Bohdka meg Katoka” cimii paloc népmesére alapozott jo gyakorlat egy nagyon
pontosan  megalkotott  komplex tevékenységterv, melynek céljai  jol
megfogalmazottak, modszerei és eszkozei pedig teljes mértékben a kitiizott célok
eleréset szolgaltak. A szabad tevékenység soran inspiralodtunk a ,,jo gyakorlat™
daltal felsorolt lehetosegekbdl és sajat magunk elképzelését is beleiiltettiik, igy az
alkoto tevékenység soran ovodasaink szalmababokat készitettek, amiket
textildarabokkal és szdrazviragokkal diszitettek, majd a tevékenységet
kotélhuzassal zartuk. A tevékenység alatt boviilt a gyerekek kulturadlis és miivészi
tudasuk. A gyerekek szépérzékét és kreativitasat, miivészet iranti szeretetét nem
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csak az altaluk készitett babok segitették elo, hanem amelyekkel jatszottak és a
meséhez készitett diszlet és hattér is nagy hangsulyt kapott ebben. A torténet
humoros jellege altal a gyerekek 6romiiket taldltak a mesében és eljatszasdban,
felszabadult és vidam hangulatot kélcsénozve a csoportszobaban. A fohos
butasaga dltal a gyerekek megtanulhattak, mennyire fontos odafigyelni az
utasitasokra, jotandcsokra, és mi a kovetkezménye annak, ha nem teszik ezt. A
babozas altal fejlodtek a gyerekek kommunikdcios készségeik, boviilt szokincstik,
batrabban és hatarozottabban tudnak beszélni mdsok elott. Azok a gyerekek, akik
visszahuzodobbak és nem szeretnek szerepelni, a babok személyiségét felvéve
batrabban részt vettek a hasonlo tevekenysegekben. Irodalmi miiveltségem
gazdagodott a mesével, mely szamomra eddig ismeretlen volt, de ezutan é6rommel
fogom felhasznalni ovodas gyerekeim nevelése sordn.

Nadudvar

A meseformat megorizve, eszkozoket, otleteket beépitve meséltem a
gyvermekeknek. A meséhez kitheto jatékok és tevékenységek segitették a mesékre
hangolodast. A komplex tevékenységterv megfelelt a kitiizott cél elérésének, ezért
nem valtoztattam rajta. A csoport osszetétele és a magasabb létszam az, ami a
mesefeldolgozds soran nehézséget okozott. Hiszen oly annyira szeretik a mesés
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tevékenységeket, hogy kivétel nélkiil mindenki azonnal részt akart venni benne.
A mese a nevelés taltos paripaja” - irjak a tevékenység tervben. Orémmel
olvastam és tudtam vele azonosulni. Az én hitvallasom is ugyanez. A mesék a
személyiseg teljes kibontakoztatasat, fejlodéset segitik. Meséléseink, a babokkal
valo jaték soran gyermekeink nyitottabba, oszintébbé, boldogabba valtak. Emberi
jellemekkel azonosultak, megerezték, megertettek a mese mondanivaldjat,
humordt. Fejlédott szocialis kompetencidjuk. Orommel éltiik meg a mesélést,
hiszen egy csoda ahogy a gyermekekkel egyiitt bekeriiltiink a mesék varazslatos
vilagaba. Batran alkalmaztuk a népmesekincs dtaddasat élészoval, babbal,
jatékkal, énekkel, kézmiivességgel, hagyomanyokkal. Modszertani kulturdank
folyamatosan boviil a jo gyakorlat mesefeldolgozasainak soran. Az igényes
eszkozok segitették a mese megértését, a mesei hangulat kiteljesedését. Tudnunk
kell azonban, hogy ezek kiegészitik a meseelmeényt, nem nohetnek tul a mese
mondanivalojan.

Székelyudvarhely

A gyerekek egy héten at hallottdk ezt a mesét a délutani csendes piheno
alkalmaval. A reggeli beszélgetd koron felelevenitettiik a mese cselekményét. Ugy
gondoltuk, hogy vegyes életkoru csoportunkban nehézkes lenne ezt a mesét
elbabozni a cselekmény bonyolultsaga miatt, ezért egy mas mesefeldolgozasi
modszert valasztottunk, éspedig a mesejelenetek idorendi sorrendbe allitdasat.
Felajanlottam a gyerekeknek, hogy jatsszunk egy jatékot, éspedig azt, hogy rakjuk
idorendi sorrendbe a mesejeleneteket, mert egy huncut mano osszekeverte oket!
A gyermekeknek nagyon tetszett ez a feladat, lelkesen ajanlkoztak, hogy
végrehajtjak. Persze voltak olyanok is, akik nem szerették volna, vagy csak
segitseggel, ilyen esetekben a tarsaik szivesen segitettek nekik. A kisebbeknek
neheznek bizonyult ez a feladat, nekik is kellett a segitség, de nem adtak fel, mert
tetszettek nekik a szép szines képek, szerettek volna ok is dolgozni veliik. Ekkor
arra kértem oket, meséljenek a képrol! Ez mar konnyen ment, olyannyira, hogy a
nagyobbak is kedvet kaptak hozza. A gyermekeknek nagyon tetszett, hogy képekkel
kellett dolgozniuk, végiil pedig dalokkal, mondokakkal mélyithették el a torténetet.
A gyermekek képesek voltak az ismert szoveg alapjan azonosulni az irodalmi
alkotasok hoseivel, felidezni a torténetet, idorendi sorrendbe dllitani a mese
illusztracioit, véleményt nyilvanitani, esztétikai élményeket megfogalmazni.
Fejlodott a problemamegoldo képességiik és a figyelmiik is aktivalva volt.
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Az egymast felfalo allatok

Kapart a tytk a szemétdombon, a haztetérdl egy kis
kavics a fejire esett. Megijedt a tytk, hozzafogott
szaladni. Kérdezi a kakas tdle:

- Hova szaladsz, tytk pajtas?

- Hoj, égszakadas, foldindulés, A fejemen egy koppanas,
szaladj te is, kakas pajtas! - Szaladtak egyiitt. Ahogy
szaladtak, talalkoznak a nyulval.

- Hova szaladtok, kakas pajtas?

- Kérdezd meg a tyuktol!
Kérdezi aztan a tyuktol: - Hova
szaladsz, tyuk pajtas?

- Egszakadas, foldindulds, a fejemen egy koppanas,

szaladj te is, nyul pajtds! Szaladtak harman. Ahogy
szaladtak, talalkoznak a rokaval.

- Hova szaladtok. nytl pajtas? - Kérdezd meg a tytktol!
Kérdezi aztan a tytktol. - Hova szaladsz, tyuk pajtas?

- Egszakadas, foldindulas, a fejemen egy koppanas,

szaladj te is, roka pajtas! Szaladt a roka is velek. Taladlkoznak a farkasval.
- Hova szaladtok, roka koma? - Kérdezd meg a tyktol, farkas koma! Megkérdezi
a tyuktol. Az meg: - Egszakadas, foldinduls, a fejemen egy koppanas, szaladj te

is, farkas pajtas!

Szaladt a farkas is vetek. Ahogy szaladtak egyiitt,
beleestek egy nagy verembe mindny4jan a farkas, a
roka, a nyul, a kakas meg a tyuk. Masnap reggelre
megéheztek. Azt mondja a farkas:

- Kitanaltam, hogy aki a legratabb koziiliink, azt
megessziik. Azt mondja a roka koma: - Ez igen, ez
10 lesz.

- No, akkor elmondom a versemet:

Farkas-barkas jaj, de szép,

Roka-boka az is szép,

Nyulam-bulam az is szép,
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Kakas-bakas az is szép,
Tytukom-bukom jaj, de rut!
Megették. Masnap, ahogy felkél a farkas, megint
elkezdi mondani:
Farkas-barkas jaj, de szép,
roka-boka az is szép,
nyulam-bulam az is szép,
kakas-bakas, jaj, de rat!
Megették a kakast. A
harmadik nap azt mondja a
farkas:
- Farkas-barkas jaj, de
Szep,
roka-boka az is szép,
nyulam-bulam jaj, de rat!
Megették a nyulat. Az utols6 napra csak a roka meg a
farkas maradtak a veremben. A roka hamarabb felkelt,
hat elkezdte mondani:
Roéka-boka jaj, de szép, farkas-barkas, de rut! - Nem gy van, roka koma! Varjal,
én mondtam eddig is, én mondom
most is!
Hozzafogott mondani a farkas:
- Farkas-barkas jaj, de szép,
roka-boka jaj, de rut!
Azt mondja a roka: - Ha engem
megeszel, innen soha ki nem
szabadulsz. Hanem idefigyel;,
agaskod] fel, én meg a fejedre
allok:  kiugrok. téged meg,
kihtizlak. Ugy is volt, a farkas
felagaskodott, a roka a felire allott, azutan kiugrott a verembdl. Még visszakialtott
a farkasnak:
- Varjal egy évig, majd visszagyovok €érted, mert most, még nagyon kovér vagy,
nem birtak kihtizni. Otthagyta a farkast, a farkas igy ¢hen pusztult a veremben.
Maconka, 1981

Forras: Az aranyhaju lany c. konyv / Nagy Zoltan paldc gytijtése/
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Tevékenységi terv

A mese megismertetése —
legalabb egy hétig meséljik a
mesét a gyermekeknek.

A meséhez kothetd jatékok,
tevékenységek - Ezeket a
tevékenységeket a babozas
elétti napokban valdsitjuk meg, hogy még inkabb

rahangoljuk a
gyermekeket a mesére.

Nyelvi jatékok: talalos

kérdések a szereplokrol

Babok készitése: ehetd
gylimolcsbabok

/almatytk, almakakas,

kortenyal/

Népi jaték: labdaadogato,

labdaiskola

Népdal: Hogy a csibe? Nyuszi il a fliben

Népi mondoka: Két kis kakas,

Népi kézmiivesség: aszalas, alma siités
Népi hangszer: fakanal

Zenei készségfejlesztés: futds hangszerek
ritmusara — lassan/ gyorsan.
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Babos mesélés gyerekekkel
Szervezés, el6készités: a szereplok, diszlet, kellékek, nézdtér elokésztése

Szereplok: tyuk, kakas, nyul, roka, farkas - ehetd babok gyiimolcsokbdl,
fakanalbabok

Diszlet: kékfestd abrosszal leteritett asztal, rajta
fakanalakbol kirakott haz, erdo, verem.

Nézotér: a gyerekek az asztal / foldre teritett abrosz/
kortl iilnek korben, ugy, hogy mindenki mindenkit jol
lasson

Kellékek: ritmushangszer - 2 fakanal, csengd

Babtechnika: futas - a gytimdlcsbabok korbeadogatasa a

fakanalhangszer ritmusaban, mindenki részt vesz az adogatasban, kérbenéz — a
gylimolcsbabok forgatdsa jobbra-balra, verembe esés — az asztal kozepére,
kiszamolo6 — az allatok simogatasa a farkas kesztytibabbal.

Babos parbeszéd: az allatok monddkdja /csoportosan/, az allatok / egyénileg/
megszolitjak, megkérdezik a tobbi szerepldt, hova szaladnak.

Bevezetés: mesébe hivo ritualé, érdeklodés felkeltése: talalos kérdésekkel, a
szereplok megnevezése utan a mesecim kitalalasa.

,»Mese-mese fakakas,
uljél csendben,
ugy hallgasd!”

Mesélo: az 6vono mesél, fokozatosan eldveszi az
abrosz ala elkészitett babokat ¢és a gyerekek kezébe
adja a mesélés kozben. A bab mozgasat illetd
instrukciokat a mesébe széve adja:

Fo rész:

Mesekezdo formula: A meseszovegben hasznalt egyszerii inditast kiszinezhetjiik
/pl. helyi jellegli vonatkozasokkal/: Hol volt, hol nem volt, a Voros-ké alatt
eldegélt egy szegény asszony, akinek volt egy tyukja. A tyuk ott kapirgalt a
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szemétdombon. A gyerekek a haztetore kavicsokat hajigaltak. Az egyik ko éppen
a tyuk fejére esett. Az megijedt és vilagga szaladt. /a kérben 110k kezébe adja és
mutatja, hogy adogassak korbe/

1. Jelenet - Futas - a gyiimolcsbabok korbeadogatiasa a fakandlhangszer
ritmusdban, minden gyermek részt vesz benne. A meséld iranyitja a szereplot
ritmushangszerrel /lassan- gyorsan/ Addig fut, hogy minden gyermekhez
eljusson. Szoéban: pl. amikor az utca végére ér, kukorékoldast /minden gyerek
kukorékol/ hall a tyuk és megall /valaki kezében/. A kakas megszolitja: ,,Hova
szaladsz tyuk pajtas? ” /a kakast egy masik gyerek kezébe adja a meséld. /A tyuk
a kakas felé fordul jajveszékelve: ,, Egszakadds, foldindulds, fejemen egy nagy
koppanas. Szaladj te is kakas pajtas!” Szaladtak egyiitt. /a gyerekek kézbdl kézbe
adogatjak a babokat/. Ez a parbeszéd zajlik a tyuk és a nytl, roka és a farkas kozott
is. Minden bab futasnak ered, egyiitt szalad a rémiilt tyukkal. A babok legalabb
3x korbefutnak /a gyerekek korbeadogatjak/. Hogy ne legyen unalmas kiilonb6z6
helyzetekbe hozhatjuk a szereploket: pihegnek,
lihegnek, megpihennek, darkokat wugralnak at,
megkeriilnek egy fatérzset /hatuk mogott adogatjak/
stb.

2. Jelenet — Ahogy szaladtak, mindnydjan beleestek
egy nagy verembe. /Az asztal kozepére, az abrosz
szélét meglengetjik/ Ugy megijedtek, hogy alig
mertek moccanni. Csak masnap ébredtek fel. Nagyon
¢hesek  voltak. Tekingettek  felfelé,  hogy
szabadulhatnanak a verembdl. Tandacstalanok voltak.

Azt mondja a farkas: - Kitaldltam, hogy egyiik meg a legrutabbat. A roka
helyeselt. A farkas elkezdte a mondokdjat: - Farkas-barkas, jaj, de szép, roka-
boka, az is szép, nyulam-bulam, az is szép, kakas-bakas, az is szép, tyukom-bukom,
jaj, de rut.” / egy gyermek a farkas mondokéjat mondja a farkas babot mozgatva,
a szépeket megsimogatja, a ratat kozosen megeszik — ,,Hamm!” /hangos
csamcsogassal. A meséld bedugja az abrosz ald a megevett babot. Az allatok
jollaktak, pihentek, énekeltek / ,,Hogy a csibe? Két kis kakas, Nyuszi iil a fiiben”
/ egyet. Estére megéheztek. A farkas ujra rdkezdte / masik gyermek lehet a farkas/:
- Farkas-barkas, jaj, de szép, roka-boka, az is szép, nyulam-bulam, az is szép,
kakas-bakas, jaj, de rut. Megeszik a kakast €s a nyulat, amikor a rékara keriilne
sor a roka igy szol: - Ha engem is megeszel, akkor sosem szabadulsz ki. Inkabb
dgaskodj fel két labadra, én pedig a fejedre dllok és kiugrok a verembodl és
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kihuzlak.” /2 gyermek eljatssza a jelnetet/ -
Nagyon kover vagy, nem birlak kihuzni, varj egy
evig, majd visszajovok érted.”” A roka elszalad.

Mesezaré formula: 4 roka otthagyta a farkast, az
meg éhen pusztult. Itt a vége fuss el véle.

Mesezaro ritudlé: Egy gyermek megszolaltatja a
csengOt. A gyerekek tapsolnak.

Befejezés: a gyerekek elmondhatjak a mesével
kapcsolatos érzéseiket, élményeiket. Ha van igény
ra, Ujra lehet jatszani a mesét, a gyerekek otleteit is
figyelembe véve.

Gyilimolcsbabok elfogyasztasaval fejezziik be a foglalkozast.

Adaptacio, tapasztalatok

Szalard

Valtoztatasra nem igazan volt okunk a mese feldolgozasaban. A mese utan egy
rovidebb mozgasos tevékenység kovetkezett, amikor a gyerekek kiprobdlhattak
kiilonféle allatok mozgdsat is utanozni. A
gyvermekek a babozdasban kibontakoztathattak
a szabad onkifejezésiiket. A mese babozasa
soran a gyerekek mind lehetoséget kaptak a
tarsalgasi kedv fokozasara, onallo beszédre,
gatlasok olddasara. A  szerepvallalasnal
segitettem, hogy fejlettségiiknek megfeleloen,
sikerélménnyel végzodoen vegyenek részt a
babozasban. A gyerek tarsas kapcsolatain
beliili szocializacioja felgyorsult, és a ,,mi
tudat” kialakult, hiszen ahogyan korben
baboztunk,  mindenki sorra  jutott a
szereplésben. A gyerekeknek lehetoségiik volt
szorakoztatva tanulni. A pszichomotorikus
tevékenység altal a gyermekek nagymozgasai, de finommozgasai is fejlodtek, a
29
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szabalytudatuk erosodott, emellett tarsaival valo egyiittmiikodése is. A babozas
soran minden gyermeket bevondsa a badbjatékba pozitiv szamomra, ezzel
mindenképp gazdagodott modszertani kulturam, melyet biztosan szamos
alkalommal ujra alkalmazok majd.

Nadudvar

Tudtam azonosulni a mesefeldolgozassal, nem valtoztattam a jo gyakorlaton. A
mesefeldolgozdst a csoportunk létszamahoz, Osszetételéhez igazitottam. A
meseformulak haszndlata, az éldoszavas mesélés, a gyermekek bevondsa a
mesemondas folyamatdaba, az elokészités, a sok — sok otlet segitette az
elményszerii feldolgozast. A mesélés irant a gyermekek hosszantarto érdeklodést
mutattak. A nagyobb gyermekek a mese humordt is megértették, a kisebbek
komolyabb tekintetet mutattak, ahogyan felfaltak egymast az adllatok. A
mesebefejezés hangulati (csengo) lezardsa nagyon tetszett. A gyermekek 6rommel
vettek részt a mesélésben, naprol napra ujra kérték, illetve ujra jatszottak a mesét.
A mesével kapcsolatos élményeiket, érzéseiket bdtran elmondtak, a nagyobb
gyerekek gondolatai mintaul szolgdltak a kisebbeknek. A jo gyakorlat jatékos,
gyvermekekre szabott, az ovo néniknek is élmény a feldolgozasa. A népi
kézmiivesség, a hagyomanyok, szokdsok tovabb éltetése, a népi hangszerek
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hasznadlata a gyermekek személyiségere, viselkedésére eértékkozvetito, fejleszto

hatassal bir.

Székelyudvarhely

Probaltuk teljes mértékben adaptalni a jo gyakorlatot. Bevezetésképpen mesébe
hivo ritudlenkat alkalmaztuk, majd az

erdeklodest kiilonféle, a temaval kapcsolatos
talalos kerdesekkel keltettiik fel, majd a
mesecim bejelentése. Mesekezdo formuldval

inditunk,

aztan az elso jelenetnel a

fakanalhangszer ritmusaban
korbeadogatiuk a gyiimolesbabokat. A
mesélé(ovond) iranyitia a szereploket a
ritmushangszerrel. Amikor a hangszer

elhallgat, akkor torténik a padrbeszed az

dallatok kozott. Igy szaladnak, szaladnak,

mignem egy verembe bele nem esnek. Eltelik egy nap és megéheznek. A farkas

(kesztyii bab) elkezdi a kiszamolojat és simogatja a tobbieket: Farkasbarkas, jaj

be szép... Aztdan akit rutnak szamolnak, azt megeszi a tobbi dllat. Eltessziik a terito

ald. Ez igy meg mindaddig mignem csak a roka és a farkas marad a veremben.
Megbeszélik, hogy a roka a farkas vallara all, igy kiszabadul a verembdl, de a

farkast ott hagyja. Mesezaro formula, majd mesezaro ritualé kovetkezik. Ezutan

a gyerekek beszélnek az érzéseikrol a mese kapcsan. Nem volt sziikséges a mese
bemutatdsa, hiszen ismertiik a mesét, csak a Farkasbarkas cimmel. Ez altal a

gyerekeknek voltak mar elozetes tapasztalataik a mesével kapcsolatosan. A mesét

tapasztalatszerzo tevékenységen dolgoztuk fel,
nyelv és kommunikacio fejlesztési teriilet dltal.
Mesefeldolgozas alkalmaval, hogy minden
gyerek  szerephez  juthasson,  kétszer,
haromszor is el kellett jatszanunk egymds utdn
a mesét, de ez altal csak még jobban rogziilt a
mese cselekménye. Aktivan és természetes
modon tudtak a gyerekek szobeli kapcsolatot
kialakitani ~ masokkal,  gyerekekkel  és
felnottekkel egyarant. Reagaltak a nem szobeli

jelzésekre is, példaul a gesztusok és a mimika,
fenntartottak a szemkontaktust és a beszéd erdsséget a helyzethez tudtak igazitani.
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A jo fonolany

Egyszer egy kiralyfi betévedt

egy faluba.

Ahogy a szélébe ért, latja,

hogy egy asszony veri a

lanyat. J6l megcsapdosta egy

suhogd vesszdvel. Mondja
neki a kiralyfi:

Ugyan, édes nénémasszony.

Miért bantja azt a szegény

lanyt?

Hat hogyne verném, amikor
orokkon-orokké csak a fonnivaldt kéri télem! Nekiink meg nincs egy szal
kendertiink sem!

Persze €éppen a forditottja volt igaz. Nem akart a lany fonni, azért verte az anyja.
A kirélyfi ujra megszoélalt:

- Adja nekem, nénémasszony, a lanyat! Van nekem annyi kenderem, hogy fonhat
beldle, ameddig csak él.

- J6l van no, nem banom én! — igy a szegény asszony. El is vitte a lanyt a kiralyfi.
Szép volt a lany, tetszett a kirdlyfinak nagyon. Ahogy hazaértek, bevitte egy nagy
terembe, amely telis-tele volt kenderrel.

- No, most mar fonhatsz, amennyit csak akarsz. Nézd csak, itt van az aranyguzsaly
meg az aranyorsO. Ahogy a kirdlyfi elment, a szegény lany rogton elkezdte a
sirast:

- Jaj, Istenem, most mar mit

csinaljak? Mikor egy szalat

se szeretek fonni, ennyi
kenderrel mit csinaljak? Ott
sirogatott 6 magéaban, mikor
nyilik az ajtd, bején harom
csinya  venasszony. Az

egyiknek nagy fara volt, a

masiknak nagy fogai, a

harmadiknak meg cstnya,
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hosszu ujjai. Kérdezik a lanyt:

- Miért sirsz, lanyom?

- Hogyne sirnék, mikor ezt a sok

kendert mind meg kell nekem

fonni, pedig én egy cseppet sem

szeretem az orsoOt pergetni.

- Hat, ha csak ez a bajod, egyet

se busulj! Segitlink mi neked

fonni, csak annyit tegyél meg,

hogy elhivsz benniinket a

lagzidba.

- Jaj, hogyne hivnam! EI hat,

csak segitsenek! Hozza is fogott

a harom banya. Egy éjszaka az

Osszes kendert megfontak. Jon reggel a kiralyfi:

- Ha, hat ezt mind megfontad az éjszaka?! — csodalkozott nagyon.

Masnap ¢jszaka megint eljott a harom oregasszony. Mind megesorlotték, majd
megvetették a kendert. A harmadik ¢éjszaka meg mind megsz6tték vaszonnak.
Még ki is fehéritették. A kirdlyfi csak bamult harmadnap reggel:

- Hi, a forgds égette! Ha te igy szeretsz fonni, én feleségiil veszlek. Eljossz-e
hozzam? Bizony elment a lany szivesen. Nem tal sokdra mar allott is a lakodalom.
De a lany nem feledkezett meg az igéretérdl, lizent a harom vénasszonynak, hogy
jojjenek a lagziba. El is jottek 6k mind a harman. Ahogy beléptek, a kiraly csak
bamult rajuk:

- Ugyan honnan valok ezek a cstinya vénasszonyok? — kérdezte a feleségét.
- Ne bantsd 6ket, ha cstinyak is - mondja a kiralyné - mert a nagynénéim.
- Akkor hat rokonok! — igy a
kiradly. Megkérdezi az egyiket:
- Mondja mar, nénémasszony,
miért van magéanak olyan nagy a
fara?
- Jaj, felséges kiraly, azért, mert
sok guzsalyat megiilt mar ez!
Megy a masikhoz:
- Draga nénémasszony, miért
vannak magénak olyan cstnya
nagy fogai?
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- Jaj, felséges kiraly, rengeteg
kendert megragott mar az ¢én
fogam!

A kirdly megborzadt. Megy a
harmadikhoz is:

- Nénémasszony, miért vannak
maganak olyan hosszu ujjai?

- Jaj, felséges kirdlyom, rengeteg

szegény lany, igy szabadult meg a
fonastol.

Nagy boldogsagban ¢éltek egyiitt,
még most is ¢élnek, ha meg nem
haltak.

Forras: Malac Julcsa c. konyv / B.
Kovacs Istvan paloc mesegytijtése/

orsét pergettek mar le ezek:

- Hi, ha igy elcsufitja az asszonyokat a
fonds, én nem hagyom tobbet a
feleségemet a guzsalyra iilni. Igy jart a
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Tevékenységi terv

A mese megismertetése — legalabb egy hétig meseljiik a mesét. A gyerekek
érdekldédését, érzelmi €s értelmi képességét. figyelembe véve aktualizaljuk. Az
¢lészavas mesemondas eldnye, hogy a csoport €s sajat igényeink, lehetdségeink
szerint rovidebbre vagy hosszabbra foghatjuk, egyszeriibben vagy bonyolultabb
szofordulatokkal mesélhetjiik a torténetet. Fontos, hogy a régtonzés mellett
megtartsuk a mese felépitését, hasznaljuk az allandosult meseformulékat,
szokapcsolatokat. A régies, t4j jellegli szofordulatokat csak akkor alkalmazzuk,
ha hitelesen tudjuk haszndlni. Mindig meghitt légkorben meséljiink,
¢lményszeriien.

A meséhez kothetd jatékok, tevékenységek - Ezeket a tevékenységeket a
babozas eldtti napokban valdsitjuk meg, hogy még inkdbb rahangoljuk a
gyermekeket a mesére.

Nyelvi jatékok: artikulacids gyakorlatok, nyelvtorna, nyelvtoro.

Babok készitése: tokbab, fonalbabok.

Diszlet készitése: vasznakkal, szottesekkel, kenderrel rendezziik be a szinteret. A
fonalbabokhoz mesedobozt készitettiink.

Népi jatek: parvalasztok, ,,Csiviritom, csavaritom, Kor, kor, ki jatszik”™
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Népdal: Tavaszi szél, Igy kell jarni,

Népi mondokak: tancszok, csujogatasok, ,, Szita, szita, bobita, jojjenek a fonoba”™

/Korpas Eva CD/

Népi kézmiivesség: szoves, fonds.

Hagyomanyok, szokasok: hozomdany, stafirung, fon6haz.

Népi hangszer: hegedii, bégd, ritmuskalapacs.
Zenei készségtejlesztés: lakodalmi paros tdnc

Babos mesélés gyerekekkel

Szervezés, el6készités: a szereplok, diszlet elokésztése

Szereplék: asszony, lany, kiralyfi és a lova, 3 banya

Mesélo: az o6vond ugy
mes¢li a torténetet, hogy
kdozben rendezi is a
szereploket, szobeli
utmutatast ad. A
szereplok az instrukcidk
alapjan megvalodsitjadk a
mozgast, besz¢ltetik a

babot. Nem betanult
szoveget mondanak,
improvizalnak.

Bébok: tokbabok vagy fonalbabok: asszony, lany, kiraly - 16, 3 banya

Diszlet:  paraszthdz —
vaszonabrosszal letakart
asztal, Ut - haziszottes
rongypokroc, palota —
selyemabrosszal letakart
asztal vagy meselada
/festett doboz/

Nézétér: a  gyerekek
félkorben tilnek székeken
Kellékek: kenderkoc,
guzsaly, orso, kenderkotél,
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pokroc, kendervaszon zsék, torld, paripa / sepro,
botra erdsitett lofej, hintaldé/, csengd, zenei
alafestés

Babtechnika: a tokbabok mozgatasa nyakuknal
fogva és egyik keziliket mozgatva, lehet parban is
vezetni: jaras, lovaglas, iilés, fonas, kézfogas,
tanc. A fonalbabokat madzagon feliilrdl
mozgatjuk.

Babos parbeszéd: anya —lany, kiralyfi — anya,
kiralyfi — lany, banyéak- lany, banyak — kiralyfi.

Bevezetés: mesébe hivo jatéek — , . Kor, kor, ki
jatszik” mesekezdd ritualé:

,,Mese, mese, matka,
Fekete madarka,

Enyém fele, tied fele,
Neked adom mind. “

F6 rész: az o6vond mesél, a gyerekek baboznak:
mozgatjak, beszéltetik, tancoltatjdk. A szereplOket a mese
elején valasztjuk ki.

Mesekezd6é formula: ,, Hol volt, hol nem volt, de volt egy falu, a falu végén
roskadozott egy kis gulyiba féle haziko, annak a kidolt-bedolt falai kozott éldegélt
egy szegeny asszony” / mesélo/

1. Jelenet — paraszthdz udvaran jatszodik: a lusta
lanyt veri az anyja, a kiralyfi magéval viszi a
palotdba, mert jo fond hirét kelti az anyja.
Parbeszédek:

anya /veszekszik, veri a kezét/ — lany /dacosan
tiltakozik, jajgat/

kiralyfi / lovon érkezik, koszon, kérdez, elkéri a
lanyt/ — anya /k0szon, a lanyrdl csupa jot mond,
odaadja/.
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2. Jelenet — Gton a palota felé: kirdlyfi — lany
lovagolnak az uton / hdziszdttes rongypokroc/

3. Jelenet — a palotaban jatszodik este: A lany
nem tud fonni, 3 banya / nagyfogu, nagyfaru,
gorbe ujju/ segit neki. Megfonnak helyette.
Parbeszédek: kiralyfi / bevezeti, leiilteti,
megmutatja, megmondja/ — lany / bologat,
helyesel, amikor elmegy a kiralyfi, sir, zokog, magéban besz¢él/, banyak /
bekopognak, kdszonnek, bemutatkoznak, kérdeznek, segitenek: dolgoznak- lany
/ koszon, bemutatkozik, elmeséli, leiilteti, haldsan koszoni, megigéri, hogy
meghivja Oket a lagziba/ banyak — lany fonobeli
éneket énekelnek munka kozben

4. Jelenet — a palotaban jatszodik reggel: A kiralyfi
elégedett, dicséri, feleségiil kéri — lany / ortl,
elfogadja/

5. Jelenet — palotdban jatszodik masnap:
lakodalomra késziilédnek, a lany elhivja a nénjeit /
a 3 banyat/ Parbeszéd: Kiralyfi / koszon, kérdezi kik
ok, miért van nagy foga, nagy fara, gérbe ujja a
banyaknak/ - banyak / koszonnek, valaszolnak/.
Kiralyfi / megtiltja a fonast/ - lany /elfogadja, titkon
nagyon Oriil, de nem mutatja/

6. Jelenet — lakodalom /énekre, zenére tancolnak /

Mesezaré formula: ,, fgy jdrt a szegény lany, igy szabadult meg a fondstol. Nagy
boldogsagban éltek egyiitt, még most is élnek,
ha meg nem haltak.”

Mesezaro ritualé: Cseng0, taps, meghajlas.

Befejezés: a  gyerekek  elmondhatjak
¢lményeiket, oOtleteiket. Ha van igény ra,
akkor ujra eljatszhatjdk a mesét vagy
folytatjdk a lakodalmat eszem-iszommal és
tanccal.
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Adaptacio, tapasztalatok

Szalard

A gyerekek legtobbjének teljesen uj informdciokeént és érdekességként szolgalt a
szovesrol és fonasrol hallottak. A babozas soran a gyerekek részéve valtak a
mesének, azonosultak a mese hoseivel, érzelmeiket kifejezték adltala, azzal a
hangsullyal és azokkal a szavakkal jatszottak ok is, amivel megismerkedtek az
el6zo napokban a mesével valo foglakozasok alatt, beleépitve sajat szokincstikbe
az uj szavakat. Az népdalok éneklése és a népzenére torténd tancolas altal a
gyerekek nemzeti hovatartozasa és ontudata erosodhetett, fejlodott ugy a tiszta
hangok éneklése, mint a ritmusérzékiik. A kesztyiibab alkalmas eszkéz volt a
gyermek finom mozgasanak fejlesztésére is. A babjaték segitette a mozgdasok
osszerendezéesét, a hianyzo feltételes reflexek kifejlesztéset, az ujjmozgdsok lazito
gyakorlasat, a mozgasok jatékos utanzasat, vegiil az osszetett, hasznos mozgas
kialakitasat. A szoves gyakorldsa papirral kihivas volt a gyerekeknek, hiszen
bonyolultabb feladat, kitarto figyelmet igényel, de tobbségiiknek sikeriilt
teljesiteni. A gyerekek fejlodtek nem csak motorikus téren, hanem kitartasban is.
A tevékenység a finommotorika és szem-kéz koordindcio fejlodését is szolgalta, de
a kritikus gondolkoddst és a szép iranti érzékenyseget is. A babok elkészitésének
folyamata mellett a gyerekekkel valo egyiitt bdabozas kiilonbozo otleteivel
gazdagodott modszertani kulturam, melyet biztosan szamos alkalommal ujra
alkalmazok majd, hiszen a gyermekek szamara felejthetetlen élményt nyujt.

Nadudvar

Nem valtoztattam a mesefeldolgozason. A jo gyakorlat egy komplex
tevékenységterv, mely megvalositasa élmény alapu, eszkézei motivalo hatasuak,
erdekesek. Cselekménye érzelmekre épiilo, pdrbeszédes, vonzo a gyermekek
szamara. A meséhez kotheto jatékok, tevékenységek megvalosithatok, a zenei
anyag koriiltekintoen megvalasztott. Nagyon szeretnek mesélni, babozni a kisebb
gyermekeink is. A magasabb létszam miatt, - mivel igénylik az ovonéni jelenlétét
is — az ismételt mesélésre, babozasra valo ido megteremtése bizony — bizony
fejtorést igenyel. Ilyenkor hivjuk segitségiil a nép jatékokat, mondokakat, zenei
tevékenységeket. A jo fondlany” cimii mese feldolgozasa is bovelkedett fejlesztési
lehetosegekben. Kellékei beszerzésébe a gyermekeket és a sziiloket is bevontuk. A
gylijtomunka sikerességének eredménye volt, hogy megismerkedtiink a szovés,
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fonas  eszkozeivel,  rdcsodalkozhattunk  Szakiskolank  tevekenységere,
megtekinthettiink paraszthazakat, régi hasznalati eszkozoket. A mesét felnott
iranyitasa nélkiil (nagyobbak a kisebbeknek) ujra jatszottdk, igeényelték a
lakodalmas eszem — iszom-ot, a tancot. Népi hangszerek (bogo, hegedii) hangjat
is meghallgattuk, formaltuk zenei izlésvilagukat. A meséhez kapcsolodo
kozmonddsok megbeszélésével is segitettiik a mese megértését, mondanivaldjat.
Altalanos tdjékozottsaguk szélesedett, székinesiik béviilt. A népdalok, mondékak
beépiiltek, sajat maguk oromére énekelnek, jatszanak hétkoznapjainkban. A
rendszeres meséléssel fokozzuk a mese iranti igényt. Orémmel halljuk, hogy este
is kerik a bekuckozast, a mesélést. A jo gyakorlat igy hatdssal bir a sziilok
szemléletformalasara  is,  értéket  kozvetitiink, = mely  gyermekeink
személyisegfejlodését segiti. A sziilok is megérzik a mese csodalatos vilagat,
ezaltal fejleszto hatasat. Egyre gyakrabban hallom a gyermek ajandékba nem
csak jatékot kér, hanem mesekonyvet is.

Székelyudvarhely

A mesekezdo formulaval kezdiink: Mese, mese, matka... A mesélo ugy meséli a
torténetet, hogy kozben rendezi is a szereploket, igy ok a hallottak alapjan
megvalositiak a mozgdst. Nem betanult szoveget mondtunk mi sem, hanem a
gyerekek improvizaltak. Tokbabjaink nem lévén, egyszerii haromujjas babokat
hasznaltunk a mesefeldolgozas soran. A diszletet elore megrajzoltuk. Az ovono
mesélt, a gyerekek mozgattaik, beszéltették, tancoltattak a babokat. Az elso jelenet
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uton a palota felé jatszodik, a tobbi pedig a palotaban. Az utolso jelenet a
lakodalom, itt dltalunk ismert énekeket tettiink be. A mesével tapasztalatszerzo
tevékenységen keresztiil ismerkedtiink, megmutattuk a kényvet, amelyben
talalhato, elmondtuk, hogy ez egy paloc népmese, beszéltiink arrdl, hogy kik a
palocok. Ismernek-e ehhez hasonlo mesét? Kik a szereplok? A diszlet
megtervezese és kivitelezése okozott kisebb-nagyobb nehézségeket, hogy egyszerii
legyen, de mégis funkcionalis és lényegre toro, feleljen meg a mesejeleneteknek.
A nyelv hasznalatakor a gyermekek alkalmazkodtak a tarsadalmi helyzetekhez és
viszonyokhoz. Megismerték és betartottak a pdrbeszéd vezetésének alapvetd
szabalyait. Integrdlhato volt mas miiveltségi teriiletekkel: ember és tarsadalom,
esztétika és kreativitds. Boviilt az eszkoztaram és a modszertani repertoarom a
konyvvel kapcsolatos munka, az eszkozok elkészitése és az olvasova nevelés terén,
valamint a gyermekek érzelmi intelligenciajanak fejlesztése teren.

A félig nyuzott bakkecske

Az Operenctas-tengeren til egy kerek erdd kozepében élt egy maganyos

bakkecske. A tanydja koriil legelészett egymagaban csendben, békességben. De

mar annyira lelegelte a tanydja koriil a fiivet, hogy egészen messze kellett neki
barangolni, hogy ennivalot
tanaljon.
Egyszer aztan elhatérozta,
hogy  elkoltézik  mas
vidékre, ahol boven akad
legelni val6. Ugy is volt.
Egyik reggel Osszeszedte a
putyerkajat, szarva kozé
kanyaritotta a csomagjat, €s
elindult ) tanyat keresni.
Ment, mendegélt hirom
¢jjel, harom nap sik
vidéken, hegyen-vilgyon
keresztiil. Amint éppen egy
nagy erddségen keresztiil
vitt az Gtja, 0sszetalalkozott
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a favagoval. Hli, megoriltek am a favagok!

- Ni, egy bakkecske! No, ezt megfogjuk, és megsiitjliik vacsorara!
Gyorsan hamar kozrefogtdk a bakkecskét. Szegény kecske menekiilt volna mar
mindenfelé, de hidba. A favagok sokan voltak, hat megfogtak a bakkecskét. Hozza

is fogtak rogton a nylUzashoz, de amikor mar félig meg volt nyltzva, annyira

csiklandozta a kecske husat a
kés, hogy az bizony elkezdett
nagyon kapalddzani. Annyira
kapalodzott  minden  erejit
Osszeszedve, hogy egyszerre
csak usgyi, kiszabadult a
favagok kezibol. Futott, futott,
ahogy csak a laba birta, minél
messzebb a favagoktol. Olyan
szerencs€ji volt, hogy ratanalt
egy rokalyukra. Bele is bujt
rogton. Mivel a roka koma nem
volt éppen otthon, szépen
elhelyezkedett, ¢és lepihent.
Mikor a rbéka hazaérkezett,

messzirdl megérezte a szagot. A lyukhoz érve aztan latta, hogy idegen fekszik a

vackan. Bekiabalt rogton:

- Hallo, ki van odabent? A
bakkecske igy valaszolt:

- Ehém vagyok, béhém vagyok,
Félig nyuzott bakkecske vagyok,

Szarvaimmal tusalok,
Szakallammal szurkalok, Hamm,
téged is bekaplak!

Nosza megijedt nagyon a rdka
koma. Futott ¢ész nélkiil, mig
osszetanalkozott a tapsifiilesvel.
- Hova rohansz, roka koma? -
kérdezte a nyul.

- Jaj, ne is kérdezd, pajtas!
Ahogy hazamentem, idegent

tanaltam a barlangomban. Mikor megkérdeztem, hogy ki van odabent, olyan
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borzalmas cstnya hang gyott ki onnan, hogy olyant még életemben nem

hallottam.

- O, roka koma, hat te még egy hangtol is megijedsz? No, varjal, majd én
megnézem, hogy mitdl ijedtél meg! El is ment a nyul, bekiabalt a barlangba:

- Ki van odabent? A valasz most is az volt:

Hii, megrémiilt &m a nyuszi, Ggy elszaladt onnan, mint a sz€lvész. Vitte a hitt a
tobbieknek. A nagy rohanasban dsszetalalkozott a farkasval.
- Mi van, nyuszi pajtas? Mitdl ijedtél meg olyan nagyon? - Jaj, ne is kérdezd,

farkas batyam! A roka
barlangjanal jartam, és
olyan fertelmes hangok
gyottek ki onnan, hogy
olyat ¢letemben nem
hallottam!

- No erre mar ¢én is
kivancsi  vagyok -
mondja a farkas. El is
ballagott a roka
barlangjahoz, bekiabalt
nagy dolyfosen:

- Ki van odabent?
Kifelé onnan, akarki
vagy! A bakkecske nem
jedt meg a farkastol se.
Most is igy valaszolt:

- Ehém vagyok, béhém vagyok,

Félig nyuzott bakkecske vagyok,

Szarvaimval tusalok,
Szakallamval szurkalok,
Hamm, téged is bekaplak!

- Ehém vagyok, béhém vagyok,

Félig nytzott bakkecske vagyok,

Szarvaimval tusalok,
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Szakallamval szurkalok,
Hamm, téged is bekaplak!

Hanem a hires bator farkas is megijedt d&m ett6l a csunya hangtol, és

szégyenszemre elfutott még arrdl a
vidékrdl is. Nem is haborgatta tobbet
a bakkecskét soha senki fia,
elmenekiiltek a kozelibdl a vadallatok
mas tajakra. A bakkecskének pedig
ujra kindtt a bor a hatan, mint a
kigyonak. Eldegélt tovabb a roka
barlangjaban nyugodtan.

Ennyi volt, mese volt, a kecskének
szarva volt. Aki nem hiszi, azt szirja
meg a szarvaval

Forras: Paloc mesebeszéd c. konyv

Tevékenységi terv

A mese megismertetése — legalabb egy hétig meséljiik a mesét a gyermekeknek.

A meséhez kothetd jatékok, tevékenységek - Ezeket a tevékenységeket a
babozas eldtti napokban valdsitjuk meg, hogy még inkabb rahangoljuk a

gyermekeket a mesére.

Nyelvi jatékok: allathangutanzé gyakorlatok,

Babok készitése: kartonbdl, papirgurigabol

Diszlet készitése: paravan kartonra festett erd6 és barlang
ugrodiskola

Népi jaték: ,, Kecske ment a kiskertbe”,
Volt nekem egy kecském, Kerek a kaposzta, Erdo mellett”

Népdal: ,,
Népi mondokak: kiszamolok

Népi kézmiivesség: recefice - népi hangszer készitése.
Hagyomanyok, szokasok: kaposztafesztival
Népi hangszer: kecskeduda, kerepld, recefice, ritmuskalapacs, ébenfa bot.
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Zenei készségfejlesztés: TI-T1 TI ritmus
tapsoldsa /Volt nekem egy kecském: tudod-
e, latod-e/, Viragra ugralé dudazenére
/szinek szerint paros vagy egy labbal/

Babos mesélés gyerekekkel

Szervezeés, elokészités: a szereplok, diszlet
elokésztése

Mesélé: a gyerekek
baboznak - mozgatjak, beszéltetik,
tancoltatjdk. A meséld Ugy meséli a
torténetet, hogy kozben rendezi is a
szereplOket, szobeli utmutatast ad. A
szereplok  az  instrukciok  alapjan

az ovond mesél,

megvalositjak a mozgast és a parbeszédeket. A szereploket a mese kozben
valasztja ki az 6vond, fokozatosan bevonva a gyerekeket a jatékba és a mesélésbe.

Szereplok: kecske, favagok, roka, nyul, farkas

Babok: kesztylibabok, guriga babok, kartonbabok

Diszlet: paraszthaz, a gyerekek altal készitett paravan- kartonra festett erdd és

barlang

Nézétér: a gyerekek a meseparnakon korben iilnek, vagy a meseszOnyegen
Kellékek: csengd, zenei alafestés: kecskeduda, kerepld, recefice, mesetarisznya
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Babtechnika:  kesztylibabok
mozgatasa /fej, kezek —
mutatoujj, hiivelykuyjj,
kozépsoujj/

Babos parbeszéd: kecske —
allatok  kozt, a  kecske
mondokaja

Bevezetés: mesébe hivo -

,Kor,  kor, ki jatszik”.
Mesekezdo ritualé: leililnek a
meseparnakra korben, népzenét
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hallgatnak / kecskeduda/. Milyen hangszert hallotok? Melyik mesehdsre hasonlit

a hangja? / a félig nyuzott bakkecskéére/

., Mese-mese fakakas,
tiljel csendben,
ugy hallgasd!”

Mesekezd6 formula - a gyerekek korben iilve hallgatjak: ,, Az Operencids-
tengeren tul egy kerek erdo kozepén élt egy maganyos bakkecske.” / a narrator a
mesetarisznyabol eléhuzza a kecskebabot €s valamelyik gyerek kezébe adja/

1. Jelenet —kerek erdd: a gyerekek az erdo, a kecskét jatszo gyerek a kor kozepén:

legelt, pihent, ugralt, énekelt / Kerek a kaposzta /elindult vilagga.

2. Jelenet — az uton - , Ment,
mendegelt 3 éjjel, harom nap
stk vidéken, hegen-volgyon
keresztiil. 7 A kecskebabot
vezetd gyermek bejarja a teret a
gyerekek el6tt, mogott, kozott a
meseld  utasitasait  kovetve.
Beér egy hatalmas erdébe / A
tobbiek nagy fakat alakitanak,
agaikkal lengedeznek a szélbe
stb./. A kecske favagokkal /fat

vagnak, énekelnek — , Erdo

mellett” — meglatjak a kecskét, megfogjak. Nagyot ugrik, kiszabadul / a meséld

megszolaltatja kereplot/.

3. Jelenet — a rokalyuknal — a kecske elszalad és bebujik a lyukba. / a paravan
mogé szalad/, éppen hazaér a roka / minden gyerek odaoson a lyuk / paravan/ elé

¢s csendben leiil a meseszOnyegre.

Parbeszéd - a roka: ,, Ki vagy odabenn?” - kecske:

/ kerepel, kidugja a szarvat/

., Ehém vagyok, béhém vagyok,

Félig nyuzott bakkecske
Szarvaimmal tusalok,

vagyok.

Szakallammal szurkdlok,
Hamm, téged is bekaplak!” /kerepel/
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4. Jelenet — az erdében — nagyon megijed és elszalad a rdka / sirankozik,
futkarozik a gyerekek koriil/, taldlkozik a nyullal / a meséld kivalaszt a szerepre
egy gyereket €s kezébe adja a babot/: ,, Hovd rohansz roka koma?”

Roéka: ,,Jaj, ne is kérdezd, pajtas! Idegent talaltam a barlangomban, olyan csunya
hangja van, hogy olyat még életemben nem hallottam!”” Nyul majd én megnézem,
mitol ijedtél meg!”

5. Jelenet — a rokalyuknal — elszalad a nyul a lyukhoz. ,,Ki vagy odabenn?” -
kecske: / kerepel/ ., Ehém vagyok, béhém vagyok....

6. Jelenet — az erdében — a nyul nagyon megijed és elszalad / sirankozik,
futkarozik a gyerekek koriil/, talalkozik farkassal / a meséld Gjabb babot vesz eld
¢s a kivalasztott gyermek kezébe adja/. ,, Hovd rohansz nyul pajtas, mitol ijedtél
meg?”’

Nyul: ,,Jaj, ne is kérdezd, pajtas! A roka barlangjandl, jartam, olyan csunya hang
jott ki onnan, hogy olyat még életemben nem hallottam!”

Farkas: ,,No, erre mar én is kivancsi vagyok, megnézem magam is!”
7. Jelenet — a rokalyuknal — elszalad a farkas a lyukhoz. ,, Ki vagy odabenn?” -

kecske: / kerepel/ LEhém vagyok,
béhém vagyok...

A farkas 1s elszaladt, nem
haborgatta a kecskét tobbet senki
fia.

Mesezaro formula: ,, Ennyi volt,
mese volt, a kecskenek szarva
volt. Aki nem hiszi, szurja meg a
szarvaval!”

Befejezés: Mesezaro ritualé - Csengo,
taps, meghajlas. A gyerekek elmondhatjdk élményeiket, otleteiket. Ha van igény
rd, akkor ujra eljatszhatjak a mesét mas szereposztassal. A babokkal egyiitt
elénekelhetik a ,, Volt nékem egy kecském™ c. dalt.
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Adaptacio, tapasztalatok

Szalard

A tevékenységbe

belefoglaltunk egy  bihari

mondokat, valamint a

gyerekeket korosztaly szerint

két csoportra osztottuk, majd a

nagyobbak népi oltozetben a

székely embert és egyik lanyat

rajzolhattak le, mig a kisebbek

kecsket, nyulat, rokat, farkast

keszithettek  gyurmabol. A

babozasban  a  gyerekek

megnyilhattak, szabad

onkifejezésiik

megvalosulhatott.

Gyakorolhattak, hogyan lehet

kesztylibabot hasznalni,

hogyan tudjak kifejezni azt,

amikor egy bab oriil, integet

sth. A testbeszéd jeleit egy beszelgetés soran a babozas dltal gyakorolhattak:
szemkontaktus tartdsa, a beszédet kiséré kézmozdulatok, fejmozgadsok stb. Nem
hanyagolhato el a kozosségi szellem erdsodése és az aktiv és passziv szokincs
fejlodése sem a tevékenység soran. A babozas emellett eszkoz volt a beszédhibdk
Jjavitasaban, a gatlasos gyermek a babu dalarca mogé tudott rejtozni, szorongdsat
a babura haritotta at, és dlarcba oltozve, a sajat izgalmat levetkozve jutott
szerephez. A babozo gyermek mds emberként, egy szerepben léphetett fel, el6zo,
szorongo onmagarol elfeledkezett. A rokababok készitése is jo hatasokkal
gazdagitotta a gyerekeket: erdsodott a szem-kéz koordinacidjuk, fejlodott latasi-
tapintasi érzékelésiik. Az értékelés folyamata alatt lathattuk, hogy a gyerekek
képesek gyonyorkodni sajat, és masok alkotasaiban, felfedezték az alkotasokban
rejlé szépséget. Orémmel vettek részt ebben a tevékenykedésben. Mélyiilt a
gyvermek és az abrdzolo miivészet kozott kialakult pozitiv kapcsolat. Kreativan
hasznaltak az eszkozoket, badtran kisérleteztek az anyaggal. A felmeriilo
nehézségeket, akaddalyokat athidaltak. Az elkésziilt babokat azonnal élvezettel
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jatékba is vitték, kiprobaltak. A gyerekek babozdsban valo segitése, az ezaltali
elménnyujtas, nem helyettiik valo bdabozas, hanem az & kibontakoztatasuknak
segitése halas feladat, ezzel gazdagodtam és mdaskor is gyakorlatba szeretném
tiltetni.

Ndadudvar

A felig nyuzott bakkecske népmese feldolgozasa sordn igyekeztem a tervezetnek
megfeleloen dolgozni. Tartalmas, komplex tevékenység tervet tarthattam a
kezemben, modszerei, eszkozei jol megvalasztottak, hatékonyan hozzajarultak a
kitiizott célom eléréséhez. A mesefeldolgozasba kolléganom is bekapcsolodott.
Nehézségeim nem adodtak a jo gyakorlat feldolgozasakor. A kecskeduda hangjat
pendrive-rol hallgattuk, de igy is mély atéléssel éltiik meg. A hangszert képen is
megtekintettiik. A gyermekek egyiitt éltek a mesével, sikeriilt oket elvarazsolni. A
hangszereknek olyan nevelo, fegyelmezo hatisa van, hogy haszndlatat
mindenképpen be kell épiteni népmesefeldolgozdasainkba. Megtanulnak a
gyvermekek egyiittmiikodni, alkalmazkodni, érzéseiket kifejezni, érzéseiken
uralkodni. Fejlodik kommunikdcios készségiik, emlékezetiik, koncentrdcios
keészségiik, onbizalmuk, szokincsiik boviil. A  mesefeldolgozadst  segito
tevékenységek, népi jatékok az egyiitt jatszas oromet fokoztik. A komplex
mesefeldolgozds soran érzelmi életiik gazdagodott. A mese megvalasztasa a
gyvermekek életkoranak megfelelé volt, a visszatéro gondolatok beépiiltek
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szokincsiikbe. A visszahuzodo gyermekeink is egyre batrabban kommunikalnak.
Modszertani  kulturank gazdagodik, mert nagyon kénnyen dttekintheto,
megvalosithato komplex anyagbol dolgozhatunk. Megszerettetjiik a meséket,
egyiittesen éljiik meg a mese altal nyujtott élményt.

Székelyudvarhely

Mesekezdo ritualéval
inditottunk, letiltek a
meseparndkra korbe: Mese,
mese fakakas... Ezutan a
mesekezdo formulaval

folytattuk: Volt egyszer egy
bakkecske...Ezalatt az ovono

elohuzta a tarisznyabol a

kecskebabot és odaadta egy

gyereknek, akit a kor kozepére dllitott. A kecske legelt, ugrdlt, énekelt (kecskés
népdalt énekeltiink), majd vilagga ment, megkeriilte a korben 1ilo gyerekeket
elolrol-hatulrol. A masodik jelenetnél a tobbi gyerek kinyujtotta a kezét és
hatalmas fakka valtoztak. A kovetkezo jelenetben a kecske bebujt a rokalyukba, a
paravan mégeé. Odaszaladt a tobbi gyerek, ok alakitottak a rokat, nyulat, farkast
— mayjd letiltek a meseszonyegre. A mesét a gyerekek elsoé kérben délutani pihené
alkalmaval hallottak, de az, hogy alaposan

ismerték a mese egy nalunk ismeretes

valtozatat, jelentosen megkonnyitette a

dolgunkat. A mesét szabad jaték soran

dolgoztuk fel, a miivészetek kézpontban.

Mivel elozoleg ismertiik mar a mesét,

ezért semmilyen nehézséget nem

okozott a mese feldolgozasa. A

gyerekek  konnyedén  improvizaltak

minden helyzetben, konnyen

kialalkultak a spontan beszédhelyzetek

is.
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A papucsszaggato kiralykisasszonyok

Volt egy kiraly, annak volt tizenkét ldnya. Mindegyik
lany minden éjszaka tizenkét par papucsot szaggatott
el. A kirdly mar nem gydzte 6kot labbelivel, hat
kihirdette az egész orszagban: hogyha valaki meg
tudja mondani, hol szaggatjak el a lanyai minden ¢&;jjel
a papucsokot, azt nagyon jol megfizeti.

Nem tudtak meg a

lanyokrol semmit se, pedig

ort is éllitott a kirdly a

szobajok ajtajahoz, de igy

se jutott egyrdl kettére. Az 6rok minden ¢jjel ugy

aludtak, mint a bunda, mert az 6rdong0s kisasszonyok
mély almot erisztettek rajok.

Volt a kirdlynak egy juhasza, egy legény. Az meg
ahogy legeltette a nyajat, egyszer harom 6rdogot latott,
marakodtak egvmasval. Odament hozzajuk.

Meért veszekedtek?

Ezér a koponyegér, amit apanktdl 6rokoltiink.

Ezér veszekedtek olyan nagyon? Mi ez a

koponyeg? Ez semmi!

Hej, nagy tulajdonsaga van ennek: lathatatlannd teszi, aki magéra huzza!
Mindegyik maganak szerette volna.

No, jol van, figyeljetek ide! Azé lesz a kOponyeg, aki a hegytetore elsonek
felszalad, és elsének ér vissza hozzam! De mind a harman egyszerre
induljatok!

Szaladtak az ©6rdogok, mint a veszett fene, a juhdsz meg magéara vette a
koponyeget, és mer nem lattdk az 6rdogok, eltlint, botval {ithették a nyomat. A
juhész legeltette tovabb a birkakot. Mikor aztin kihirdette a kiraly, hogy
¢jszakanként eltlinnek a lanyai, és nagy pénz iiti a markat a, nyomra vezetének,
jelentkezett 0 is.

Felséges kiralyom, én megtudom, hova mennek a lanyok.
J6l van, ha megtudod, gazdagon megjutalmazlak.
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Este lefekiidt a juhdsz a kisasszonyok szobdjanak az
ajtajaba. Magara htizta a kponyeget, és lathatatlanna valt.
Ejfél felé latja am, hogy egy vén boszorkany repiil be az
ablakon a lanyokhoz. Eszrevétleniil utanalopakodott, latni
akarta, miben mesterkedik a banya. Hat az valami
kendcesvel megkente mindegyiknek a vallat, hogy repiilni
tudtak. A juhdsz mindent végignézett, azt is meglatta, hova
teszi a kendcsot. Mikor aztan mindnydjan kirdppentek az
ablakon, megkente 0 is a.. vallat, aztdn uzsgyi utanuk, a
nyomukban maradt. Nemsokéra egy eziisterdbe értek, ott
megpihentek a lanyok. Az erdd kozepiben volt egy
ezustkut, tizenkét eziistpohar volt mellé rakva. Mindegyik
kisasszony ivott egy pohar vizet. A juhdsz meg
Osszeszedte utdnok a tizenkét poharat, beletette mindet a
tarisznyajaba. Még egy eziistgallyat is letort a farol, azt is
a tarisznyajaba tette. Nagyon megcsendiilt a gally, mikor
levette a farol. A legkisebbik kiralykisasszony megijedt a

csendiiléstol, a tobbiek meg csak nevettek.

- Ugyan mitdl 1jedtél meg, te bolond? Ide nem johet senki, ide nem kisérhet minket

senki se. Hat jol van, repiiltek tovabb. Elértek az
aranyerdé kozepire. Ott mar aranykut volt, és
tizenkét aranypohar volt a kat koré rakva.
Mindegyik lany ivott egy pohar vizet. Ahogy
végeztek, a juhdsz szépen Osszeszedte utanok a
pobarakot, meg egy aranygallyat is letort. Megint
nagyot csendilt az erdd, a legkisebbik
kiralykisasszony megint megijedt. A tobbiek csak
nevették.

- Ne ijedezz, nincs itt senki, ki volna itt? Repiiltek
tovabb, a juhasz meg mindég a nyomukban.

A gyémanterddben mar gyémantkat volt
gyémantpoharakval. Mikor a kisasszonyok
jollaktak vizvel, a juhdsz 0sszeszedte a poharakot,
szépen elrakta mindet a tarisznydjdba. Még egy
gyémantgallyat is letort. Nagyot zendiilt erre az
erdd, megijedt a legkisebbik kirdlylany. A tobbiek
csak ne-vettek,
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- Ne ijedezz, nem johet utdnunk
senki! Repiiltek tovabb, mig egy
palotdhoz nem értek. Ott tizenkét
ordogurfi varta 0kot, a muzsika
meg mintha a padlasrél szolt
volna. Hozzafogtak tancolni. De
ugy tancoltak, hogy a szoba
foldjire éliikre allitott borotvak
voltak kirakva. Persze, hogy egy
kettére elkopott a papucsuk.
Elhajitottdk, ¢és felhuztdk a
masikot. fgy ment ez addig, mig
mind a tizenkét par papucsot el
nem szaggattak. Mikor mind a
tizenkét par papucs
szeétrongyolodott, az asztalhoz.
telepedtek. Arany kanal meg
aranyvilla volt mindegyikiik

elott, avval eszegettek. Leejtette az egyik az aranykanalat, a juhdsz meg folvette,

¢s a tariszny4jaba csusztatta. A masik meg az aranyvillat ejtette le. A juhasz azért

is lehajolt, az is a tariszny4jaba keriilt.

Ahogy a lanyok kimulattdk magukot, iparkodtak visszafelé mind a tizenketten.

De a juhasz még tigyesebben repiilt, hogy 6 érjen hamarabb haza. Mikor a lanyok

a kiralyi palotdhoz értek, a juhdsz mar az ajtajok el6tt fekiidt. A koponyeg nem

volt rajta.

- Ez se volt sehol. Nézzétek, ugy alszik, mint a bunda. Hol is lett volna ez? Mit

tudna ez? - mondogattak a lanyok.

Kivirradt, ment a kirdly a juhdszhoz.

- No, fiam, lattal-e valamit? Tudsz-e valamit?

- Tudok bizony, folséges kirdlyom. Lattam is, meg tudok is!

Akkor magédhoz hivatta a kiraly a tizenkét kiralykisasszonyt, a juhdsz meg

beszélni kezdett:

Eldszor egy eziisterdoben voltak, itt a bizonyiték. Eldvette az eziistpoharakot meg

az eziistgallyat. Utana az aranyerddbe értek, ahol aranypoharakbol ittak. Akkor az

aranypoharakot meg az aranygallyat kotorta ki a tarisznydjabol. Innen elrepiiltek

a gyémanterdébe, ott is ittak egy-egy poharval. Mutatta a kirdlynak a

gyémantpoharakot meg a gyémantgallyat. Egy palotaban allapodtak meg, ahol
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ordogifjakval tancoltak, ott szaggattak szét a papucsokot. De kozben ettek-ittak,
az egyik egy villat, a mésik egy kanalat
ejtett az asztal ald. Itt van a bizonyiték,
folséges kirdlyom, amit leejtettek, én
folvettem.

- Rendben van, fiam.
A kiraly a legfiatalabb kiralykisasszonyt
feleségiil adta a juhaszhoz, a tizenegyet
meg bezératta ¢jszakanként a toronyba,
hogy ne tudjanak elszokni sehova se.
[gy sziint meg a papucsszaggatas.
Maconka, 1983.
A mese forrasa: Az aranyhaju lany c.
konyv / Nagy Zoltan paloc gytijtése/

Tevékenységi terv

A mese megismertetése — legalabb egy hétig meséljiik a mesét. A gyerekek
érdeklodését, érzelmi és értelmi képességét. figyelembe véve aktualizaljuk. Az
¢loszavas mesemondas eldnye, hogy a csoport €s sajat igényeink, lehetdségeink
szerint rovidebbre vagy hosszabbra foghatjuk, egyszeriibben vagy bonyolultabb
szofordulatokkal mesélhetjiik a torténetet. Fontos, hogy a rogtonzés mellett
megtartsuk a mese felépitését, hasznaljuk az allandésult meseformulékat,
szokapcsolatokat. A régies, taj jellegli szofordulatokat csak akkor alkalmazzuk,
ha hitelesen tudjuk hasznalni. Mindig meghitt légkorben meséljiink,
¢lményszertien.

A mes¢hez kotheto jatékok, tevékenységek - Ezeket a tevékenységeket a
babozas elotti napokban valositjuk meg, hogy még inkdbb rahangoljuk a
gyermekeket a mesére.

Babok készitése: seprobdl
Diszlet készitése: lepeddkre batikolas /erdd, palota/
Népi jaték: Itt il egy kis kosarba, nevetéstilto jaték- ordog /angyal
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Népdal: A juhéasznak jol van dolga, Egy boszorka van / Korpas Eva: A Pozsonyi %‘0@
sétatéren CD/, Igy kell jarni -
Népi mondokak: kiszdmold, tdncszok, csufoldok 32'@5
Népi kézmiivesség: seprokotés nyirfagallyakbol, batikolas 301(5
Hagyomanyok, szokasok: tancmulatsag oVa
Népi hangszer: csengd, kolomp, 3,)7(3
Zenei készségfejlesztés: paros tdnc — 1-es csardas, forgés, kaputartas, seprétanc 3‘;«.@
oVa

Babos mesélés gyerekekkel 3»'(5
oVa

Szervezes, elokészités: a szereplok, diszlet, kellékek, nézdtér el6késztése. A 30'(5
dramatizalds soran egyszeriisithetjiik a torténetet. s‘;;g
oVa
LT
oVa
Y
oVa
LT
oVa
b
oVa
N8
oVa
b
oVa
LT
oVa
b
oVa
LT
oVa
EYS
Mesé¢lo: az ovond mesél, a gyerekek baboznak: mozgatjak, beszéltetik, %Y (5
tancoltatjak. A szereplOket e mesemondas eldtt kivalasztjuk, tgy iiltetjiik Oket a "‘
nézOtérre, hogy konnyen mozgosithatdéak legyenek, amikor szerepelniiik kell. %qu
Ugy jatsszuk, hogy mindenkire osztunk szerepet, a kiralylanyok és ordogfiak, oVa
juhok szama a gyerekek létszamdhoz igazithatdo. A seprébabok, takarasban %‘q@

vannak a szinfalak /paravan/ mogott. A szereplok hatulrol jonnek elére a 2‘;;%
seprobabbal. ".
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Szereplok: kirdly, kirdlylanyok, juhdsz, 3 6rdog, banya, 6rdogfiuk

Babok: seprébabok

Diszlet: a gyerekek altal készitet batikolt paravan / kirdlyi palota, mez6, erdd/
Neézotér: a gyerekek a meseszonyegen iilnek a f6ldon a paravan elott

Kellékek: csengd, kolomp, koOpeny, furulya, tarisznya, papucsok,
ezlist/arany/gyémant targyak, zenei CD /ugros zene, /

Babtechnika: seprObabok mozgatésa feliilrdl /reptetés, tanc/, paros tanc

Babos parbeszéd: kiraly- juhdsz, 3 6rdog — juhasz, kiralylanyok kozt,

Bevezetés: mesébe hivo ének: Egy boszorka van, mesekezdd ritualé:

,»Mese.mese matka, pillangos hatarba
Ingo-bingo rozsa, hallgass most a szora!
Hallgasd meg a mesémet, dlmodj rola szépet!

Mesekezdo formula:  Egyszer volt, hol nem volt, hetedhét orszagon is tul, ott,

ahol a kurta farku malac tur...” /Mesélé - hosszabb, érdekesebb mesekezdo

formulaval indithat, eltérhet az eredetitol/
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1. Jelenet - a palota el6tt jatszodik. A kiraly

/seprobab/ jutalmat igér annak,

aki meglesi a kiralylanyokat, hogy
¢jjelente, hogyan ¢és hol szaggatjak el a
papucsukat. A meséld, rendezd is egyben,
ugy mesél, hogy kozben utasitast ad: pl. ,,a
kiraly minden reggel gondterhelten jar a
palota eldtt fel-ala, kérdezgeti szolgaloit,
nem lattdk-e a lanyait. Kidoboltatja, hogy”
a szerepld kirdlynak teret enged, hogy
megszolaljon és elmondja a mondokéjat.
Szoban utasithatja, hogy mérgesen,
kiabalva vagy miként szblaljon meg.
Sziikség szerint elémondhatja a szereplok
szOvegét. A kiraly visszamegy a palotdba
/ diszlet mogé/

. Jelenet — A legelOn jatszodik / a meséld zold anyaggal letakarja a paravant

/ A juhaszlegény /seprobab/ terelgeti nyajat / néhany kivalasztott gyerek/.

Amig énekel ¢és furulyazik, addig jarkalnak a juhai, ha abbahagyja,

lefekszenek. 3 o6rdog / 3 gyerek piros szarvval/érkezik, egy kopenyen

veszekszenek hangosan: ,,Enyém! Add ide!”. Parbeszéd - Juhdszlegény:

,Miért veszekedtek?” Ordogok: ,Nem tudunk osztozkodni ezen az

apanktol 6rokolt lathatatlanna tevo koponyegen.”. Juhaszlegény: ,,Az¢é lesz,
aki elsdnek felszalad a hegyre, és elsének
szalad vissza a kopenyhez.” Az 6rdogok
elszaladtak, mire visszaértek, a
juhaszlegény eltiint a kopeny alatt. Az
ordogok visszaértek, keresték, de nem
taladltak. Az 0Ordogok visszamennek. A
juhaszlegény hazaviszi a nyajat / leiilnek a
meseszonyegre/:

3. Jelenet - A palota eldtt jatszodik.
Kijon a kirdly, a juhaszlegény besz¢l a
kirallyal: ,,En meglesem a kiralylanyokat”.
A kirdly: ,,Jol van, ha megtudod, gazdagon
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megjutalmazlak. Most pedig 6rkod) a palota eldtt!” A legény este magara
vette a kdponyeget, megleste a kiradlylanyokat /belesett a palota- paravan
mogé/. Egy banya csodakendccsel bekente a kirdlylanyok vallat. A
kirdlylanyok kirepiiltek. 3x korberepiilik a paravant / a meséld kozben
batikolt erddt terit a paravanra /. Kovette Oket, utanuk repiilt. / Amikor
megszolal a csengd / a narrdtor csenget/, a juhdszlegény gy tesz, mintha
zsebre tenne valamit az erdOben. A csengdszéra mindig megallnak a
kirdlylanyok is és korbenéznek.

. Jelenet — Az erddben jatszodik. A kirdlykisasszonyok az o6rdogokkel

tancolnak ugros zenére: parban, széloban, forogva, ugrdlva, levegdben.
Amikor véget ér a zene, mindenki eltlinik a paravan mogott. Az ordogoket
jatsz6 gyerekek visszalilnek a meseszOnyegre.

. Jelenet — A palota el6tt jatszodik. E16j6n a kirdly. Szolitja a kiralylanyokat,

kérdezi Oket, hol voltak. Szolitja a juhiszlegényt, aki leveszi a kdpenyt,
eldveszi tarisznyajabol a bizonyitékokat: eziist/arany/gyémant targyakat. A
papucsok miatt éjjelente lakat ald keriiltek a kiralykisasszonyok. A
juhaszlegény megkapta a legkisebb kiralykisasszonyt jutalmul. ,, 456, kapa,
nagyharang valasszon el minket”.
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Mesezaro6 formula: ,. /gy ért véget a papucsszaggatds. Itt a vége, fuss el véle.

Befejezés: Mesezaro ritualé - Cseng0, taps, meghajlas. A gyerekek elmondhatjak
a mesével kapcsolatos érzéseiket, ¢lményeiket, Otleteiket. Zenére
megtancoltathatjdk a babokat: csak a kirdlylanyokat, vagy mindegyiket.

Adaptacio, tapasztalatok
Szaldard

A jo gyakorlat soran a gyerekek beleélhették magukat a babozas folyamataba,
eredménye sokrétii: a kognitiv fejlodes megvalosult abban, hogy a gyermekek
figyelték, és emlékeztek (segitséggel), hogy mi kovetkezik az események
sorrendjében, mikor kell megszolalniuk. A tanc hozzdjarult a tempoérzék, a
tempotartas, a ritmusérzek fejlesztéséhez. Mindkét jatek soran a gyerekek kognitiv
téren fejlodhettek, a memoriajuk, megfigyeloképességiik boviilhetett. Vegiil a
miuivészi-alkoto tevékenység altal a gyerekek szépség iranti fogékonysaga
erosodhetett, valamint az értékelés dltal a kritikai gondolkodasra volt sziikségiik.
A sepriibabok és a tanc osszekotése egy jo oltetnek bizonyul, jo ugy alakitani a
szereploket szabadon, hogy minden gyereknek jusson bab. A sepriibabok
hasznalata szamomra egy ujabb része lett modszertani kulturamnak, melyet mas
mesénél is bartan alkalmaznék.

Nadudvar

Nem valtoztattam a mesefeldolgozds sordan, a jo gyakorlat részein. A mese
cselekmeényét tekintve inkabb
nagyobb gyermekeknek valo,
de nagy oromomre a
jatéktevékenységek  kelléen
befogadova tették a kisebb
gyermekeket is a
meseélmeényre. A  mese
terjedelme miatti aggodasom
alaptalannak bizonyult. A
kisebb gvermekek is
figyelemmel kisérték a mese
fonalat. Naprol napra egyre
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jobban értették a cselekmeényét. A meséehez

kétheto jatekok, tevékenységek segitették

a mesére hangolodast, az egyiittes élmeény

megelését. A mese  tevékenység,

hozzajarul a gyermekek

szocializalodasahoz, hiszen megtanulja

figyelmét  Osszpontositani,  egymasra

hangolodva dolgozni. A mese ujra élése,

eljatszasa  soran  kialakulo  kozos

gondolkodas, egyiittmiikodés, vita, segiti a

széleskorii  befogadast, a  helyes viselkedési normak  elsajatitasat.

Mesefeldolgozdasaink soran minden gyermek szabadon, ondlloan dontheti el,
melyik szereplovel azonosul, kinek a borébe
bujik szivesen. Az sem baj, ha nem tudjak a
teljes szoveget, hiszen egy — egy meserészlet
is beinditjia a képes gondolkodast, s ez
biztositia szamukra az irodalmi élményt.
A meseparna, a mesetarisznya, a
gyertyagyujtas, a mesehallgatas motivdcios
szertartas. Figyeljiink kedves kollégak arra,
hogy ehhez kapcsoljunk a mesével
kapcsolatos  kozos — hangulati,  érzelmi

elmeényt, hogy a motivacio ne valjon rutin, reflexszeriivé a gyermekek szamara.

Modszertani kulturank ismét gazdagodott az eszkoztar elkészitésével, a népi

kézmiivesség otletekkel. A zenei anyag igényes valogatdsa segitette a munkankat.

Székelyudvarhely

A jo gyakorlatot, seprobabok hijan, ujjbabokkal jatszottuk el. Egy mesebe hivo
enekkel inditunk: Egy boszorka van...
Majd ezutan kovetkezett a mesekezdo
ritualé, a gyerekek elfoglaltak a helyiiket
a meseszonyegen és kozosen elmondtuk:
Mese, mese, kacsalabon... Az elso
jelenetben, ami a palota elott jatszodott,
mesélokent a kiralynak teret engedtem,
hogy elmondhassa a mondokajat,
ahogyan 6 szeretné (mérgesen, kiabdlva
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sthb.) A masodik jelenetben a juhdszlegény terelgette a nyajat. Arra jott 3 gyerek
piros szarvval (3 ordog), akik egy kopenyen veszekedtek. A juhaszlegény
megszerezte a kopenyt az Ordogfiaktol, hazavitte a nydjat-leiiltek a
meseszonyegre. A harmadik jelenetben a juhdszlegény bejelentette a kirdlynak,
hogy 6 meglesi a kirdlylanyokat. Az ovono mindenik helyszinnél csengetett egyet,
a juhaszlegény mindenik csengoszora begyiijtotte a targyakat, a kirdalylanyok
szétnéztek. Kovetkezo jelenetben a kiralykisasszonyok az ordogokkel tancoltak.
Utolso jelenetben a juhdsz levette a palastot, elévette a tarisznyabol a
bizonyitékokat, a legkisebbik kiralylanyt hozza adtak a juhdszlegényhez. A mesét
tapasztalatszerzo tevékenységen dolgoztuk fel, nyelv és kommunikdcio fejlesztési
teriilet altal, de azelott mar megjelent a hét elején a délutani pihendk elott is. A
gyermekek a mesemondasbol szarmazo tartalmakat és élményeket dramai és
zenei-mozgasos tevekenységek soran fejezték ki, ez altal fejlodott a miivészi és
széperzekiik, a mitvészet eszkozei dltal a kommunikacios gatakat is kénnyebben
ledontotték.

Mese egy nagyon szegény emberrol

Hat, hol, hol nem, a vilag szélét6l nem messze
lakott egy nagyon szegényember, hanem
gyerekecskékbdl volt neki tizenhatocska. De
bizony, abbol, amit ételnek hivnak — nagyon
kevéske jutott a mi j6 emberiinknek. Gyerekei ugy
ra voltak szokva a
koplalasra, mint a
cigany lovai. Az apjuk
mar nem  gyodzi
hallgatni a  sok
gyereksirankozast,

folkerekedik, 0

bizony, elmegy az Istenkéhez, megmondja neki,

hogy ha mar megadta neki a sok gyereket, hat,

gondoskodjék is roluk. Utnak is indul a mi

emberkénk, egyszer, ahogy raesteledett, bemegy egy

61

%‘«3
A'A
Ve
"‘
DY
A'A
Ve
A'A
DY
A"
Ve
"‘
DY
A"
e
"n
DY
A"
e
"4
DY
A'A
DY
"4
DY
"4
Y
"4
DY
"4
DY
A"
DY
"4
Y
"4
DY
"4
DY
A'A
DY
A'A
DY
A'A

aMt A'. A'n AVA A'n A'A A'. A'. A'. A'n A'n A'A A'A A'n AVA AVA A'n

NE VR VR NE RS RS 68 68 VG V'S RS PGS P04 248 S VS RS



a'n A'n A'n A'l A'n A'n A'n A'n A'n A'n A'n A'n A'n A'n A'n A'. A'.

3»’«'6’3»‘«3?»'«'6’ WRNG 3»'(53»‘«33»‘«3Wﬁ%‘ﬁ%‘@%‘@%’@%‘ﬁ%’@%‘@3»'«'6’

%’«3
A'A
Ve
"n
Y
A'a
Ve
A'n
Y
A'A
NE
;'n
Y
A'a
DY
;'4
DY
A'a
DY
"4
DY
A'A
DY
"4
DY
"4
DY
"4
DY
A'.
DY
"‘
DY
A'A
Y
A'A
DY
A'A
DY
A'A
Y
A'A
Y
A'A

kocsmaba. A kocsmaros hallvan
panaszkodasat, megkérdezi,
hogy ugyan hové indul:

— Hat, biz' én az Istenkéhez
megyek, mert adott nekem
tizenhat gyereket. Adjon nekik
ennivalocskat is!

Erre a kocsmaros jol megtolti
emberkénk lapos tarisznyajat,
hogy hajnalban ne ¢hen induljon.
Ugy déltajban elér egy erddbe.

Elébe jon egy nagyon dregember, koldokéig ér a szakalla, 6 is megkérdezi, hova

tart:

— Hat, biz' én az Istenkéhez mennék panaszra, mert adott nekem tizenhat
gyereket, hat adjon nekik valaminkét, mert egyediil nem gy6zom Oket taplalni. —
Ne menjél te tovabb, édes fiam! Ehol van, ladd-e, ez a kis asztalka. Ha te ennek
azt mondod, hogy teriilj, asztalkdm, akkor mindjart szétteriil, lesz rajta étel is, ital

is. Ha mar j6llaksz, akkor azt mondd neki: zarulj asztalkdm — bezarodik.

Nagyon megdriil a mi emberkénk az asztalkanak. Aztan hogy im, nagyon is ¢hen

van, mar mondja is:

— Teriilj, asztalkdm! Hi, lelkemadta! Annyi enni-innivalo lett rajta, hogy csak,
no! De megoriilnek ennek az ¢hes gyermekeim! — gondolja a szegényember. —
De jol is tartom Oket, mihelyt hazaérek. Csakhogy raszakadt az é&jszaka.

Visszamegy a kocsmaba, de mar nem sopankodik.

Hinye — gondolja magaban a
kocsmaros. — Ez mar kaphatott is
valamit az Istentdl, hogy egy cseppet
sem panaszkodik. Bemegy az
emberiink a sziik haldsaba, de az ajtot
behuizza magara. Hanem a kocsmaros
gyanut  fogott, leskelédik  a
kulcslyukon. Hat, csak latja, hogy
eléhaz egy kis asztalkat
ingyenvendége a hitvany kabatja alol.
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Parancsara szétteriil, majd minden jéval
megtelik a kis asztalka. Eszik, iszik a
gazdaja, aztan Osszezarja. Le is fekszik,
majd  elalszik, mint a kddmon.
Hortyogasat  kivarva, bemegy a
kocsmdros a szobacskaba, kilopja az
asztalkat,  gyorsan  csinaltat egy
ugyanolyant a szomszéd asztalossal, és
azt lopja vissza a szegényember vackéara.
Az a virradatot se varva siet ¢hes
gyerekeihez. Mar messzirdl kialtja nekik, hogy siessenek be a hazba, mert
mindjart jollakhatnak mind, adott az Istenke. Mar el0 is veszi a kis asztalkat, a haz
kozepére allitja, mondja neki:

— Tertilj asztalkam! — De bizony, az nem tertil, hidba biztatja tizszer, szazszor!
Se nem teriil, se nem ad semmi ennival6t. Elsirja magét haragjaban a nagyon
szegényember, Gsszetori a kis asztalt, rarakja a tlizre.

Ehen fekszik le mindenki, éhen is ébrednek mind a

tizennyolcan. Mdasnap visszaindul erdei jotevdjéhez,

de eldtte éjszakara megint abba a kocsmaba megy, hol

mar kétszer meghalt Megint panaszkodik, a

kocsmaros most még jobban megtolti lapos

tariszny4jat, reggelre is jusson. Masnap délfelé ismét

ratalal az 6regemberre, de az most mar kétszer olyan

oreg. Panaszkodik a nagyon szegényember tizenhat

gyercke ¢hségére, a becsapos asztalkara, magara az

Istenkére is.

— Jol figyelj, te rivos ember! Latod azt a gondor baranykat? Ezt is odaadom
neked. Ha ennek igy, la, megcsavarod a farkat, aranyat hullat ki. Ha méar elegendd,
csavard a farkat szépen visszafelé¢! Vidd magaddal, de nagyon vigyazz ra!
Nyalabjaba veszi a szegényember a baranykat. Orvendezve viszi magaval. Hanem
nagyon beesteledett, negyedszer is meghal a kocsmaban. Baranykajat beviszi a
halasra, még ki is probalja. Hanem a kocsmaros megint csak kileste, kedves
baranykajat &jjel kicserélte.

Masnap reménykedve 4allit haza a baranykdval. Otthon kiprobalja, farkat

csavargatja, az ri is fajdalmaban, mert a farkacskdjat mar majd letori a nagyon

szegényember! De bizony, nem hullik abbdl egy darab arany se! Mérgében
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megoli, megfézik, megeszik az
utolsd csontocskdjaig. Harmadszor
is visszaindul a nagyon
Istenkéjéhez. A
gonosz kocsmaros ujra ad szallast,
alaposan f0l is tarisznyazza, de
masnap az erddben mar meg se
talalja azt a josagos oregembert, aki
mégis, kétszer is  megcsalta.
Mindenfelé keresgéli, megkeseredve

szegényember

varja-varja. Hat, egyszer mégis el¢jon az oregember, haragos dérrel-durral.

— En mar téged kétszer boldogga tettelek, de egyszer sem tudtal vele élni.
Most még harmadszorra odaadom neked ezt a kis dobot, hozza meg ezt a
botocskat. Ha a bot veres végével megiitod a dobot, minden iitésedre egy-

egy fegyveres katona ugrik ki beléle. Ha meg a botocska fehér végével iitsz
a dobra, visszaugrik abba minden katona

sorban. De ha ezeket se tudod megdrizni, gy

ne is gyere tobbet ide, nem adok semmit se.

Szépen megkdszonte a nagyon szegényember a

nagyszakallas oOregember sok segitségét ¢és joO

tanacsat, a kis dobot nyakaba akasztotta, a botocskat

meg kebelébe rejtette. Késo ¢jszakara megint a régi

kocsmaba megy halasra a mi emberiink A kocsmaros

adott neki enni, és szallasul egy jobb kicsiny szobacskat, gondolta, csak megint

lehet vendégénél valami. Kivancsian lesegette is. De most porul jart a zsivany
kocsmaros! Mert mikor a szegényember le akart fekiidni, botocskdja veres
végeével kétszer megiitotte a kicsi dobot. Menten kiugrott abbol két derék katona,
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azokat az ajt6 nyilasaba allitotta.
Mélyen hortyog mar a
szegényember. Kivancsi
mohdsagaban ranyitja az ajtot a
kocsmaros. A két o6rtalld katona
nyakon ragadja, majdnem
megfojtja! Folriad a szegényember.
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Konyorog mar a kocsmaros, igéri, hogy a
terilj asztalkdt meg az aranyat hullato
baranykéat rogvest visszaadja!

Az asztalt meg a baranykat mindjart

elokeritették, halasukba vitték, kivilagos

kivirradtig strdzsélta mindeniiket a két

kemény katona. A nagyon szegényember

csak most jott ra a zsivanysagra, de az 6t

tobbszor foltarisznydzo huncut kocsmarost

csak elbocsatotta reggel, amikor hazaindult

¢hes gyerekeihez Istenke ajandékaival. Lett

aztan otthon igazi 6rom, amikor a terilj

asztalkdmrol végre igazan jollakhatott a

nagyon szegényember tizenhat gyereke. Es

nem csak egyszer volt eszem-iszom,

vigadalom! Az igazi baranykat is feltették

konyhaasztalukra, amikor a farkat szépen megcsavartak, csak ugy dolt beldle az
aranypénz! Ladajukat megtoltotték, a tobbivel meg elindultak a varosba a tizenhat
rongyosnak draga ruhékat venni.

Am, gazdagsagaban olyan kevély lett az egyszeri szegényember, hogy a
feleségével magat a kiralyt is meghivatta vendégségbe az asztalukhoz. De biz',
kilokdosték a kiraly szolgai, meég a kutyakat is rauszitottadk. Hanem a mi emberiink
ujra €s Ujra hivogatta a kiralyt! A kirdly elunta, végiil azt lizente, hogy embereivel
elmegy arra a hires lakomara, a, de ha igazan jollakatni nem tudjak, levagatja a
fejét bliszke meghivojanak és minden cselédjének! Szeme-szaja elhiil a kirdlynak,
amikor 1atoja a nagy gazdagsagnak, a vendégasztalnak, a sok arany targynak, hat
még az aranyat hullaté baranynak!

Kéri is a kirdly, aztan koveteli! Végiil haragjdban sereggel jon érte. De vesztére
tette! Hogy falujukhoz ér a temérdek katona, a szegényember botja veres végét és
a kicsi dobjat gyorsan elékapja. Es paholni kezdi egyszeri emberiink, amig mind
levagja a kiraly seregét sok-sok katondja. A nagyon szegényemberbdl, tizenhat
gyerek Istenkéhez sopankodd apjabol — végiil is kiraly lett.

Mesél a palockirdly c. konyv / Pintér Sandor gytijtése, Toth Imre
atdolgozaséaban /

65

3‘»’«3
"4
Ve
"‘
DY
A'A
Ve
A'A
DY
A"
Ve
"‘
DY
A"
e
"4
DY
A"
e
"4
DY
A'A
DY
"4
DY
"4
Y
"4
DY
"4
DY
A"
DY
"4
Y
"4
DY
"4
DY
"4
DY
A'A
DY
A'A

A'n A'A A'n AVA A'A A'A A'A A'A A'. A'. A'. A'A A'A A'A A'A AVA A'n

NE VR VR NE RS RS 68 68 VG V'S RS PGS P04 248 S VS RS



m A'n A'n A'n A'n A'n A'n A'n A'n A'n A'n A'n A'a A'a A'. A'. A'.

%’@%‘@%‘o@ WRNG 3»‘(5%)‘(5%‘ﬁ%’@%’ﬁ%‘ﬁ%‘@%‘@%‘@%‘@%‘o@%’«'6’

3»‘(5
"4
Ve
"n
Y
"4
Ve
"4
Y
"4
NE
"n
DY
"4
DY
"n
DY
"4
DY
"‘
DY
A'a
DY
"‘
DY
"4
DY
"‘
DY
A"
DY
A'A
DY
A"
Y
.'4
DY
.'4
DY
.'4
Y
.'4
Y
"4

Tevékenységi terv

A mese megismertetése — legalabb egy hétig meséljiik a mesét. A gyerekek

érdeklédését, érzelmi €és értelmi képességét.
figyelembe véve aktualizaljuk. Az élészavas
mesemondas elénye, hogy a csoport és sajat
igényeink, lehetdségeink szerint révidebbre
vagy hosszabbra foghatjuk, egyszeriibben
vagy bonyolultabb szofordulatokkal
mesélhetjiik a torténetet. Fontos, hogy a
rogtonzés mellett megtartsuk a mese
felépitését, hasznaljuk az  allanddsult
meseformulakat, szoékapcsolatokat. A régies,
taj jellegi szofordulatokat csak akkor
alkalmazzuk, ha hitelesen tudjuk hasznalni.

Mindig meghitt Iégkdrben meséljiink, élményszeriien.

A meséhez kothetd jatékok, tevékenységek - Ezeket a tevékenységeket a
babozas eldtti napokban valdsitjuk meg, hogy még inkabb rahangoljuk a

gyermekeket a meseére.

Nyelvi jatékok: ellentétek keresése: szegény-gazdag, j0-rossz, fekete-fehér, kicsi-

nagy stb.

Babok készitése: csutkabab, csuhébab, rongybab.

Diszlet készitése: festett butorok
Népi jatek: ,, Adj,
kiraly, katondt, Ki
nepei vagytok?” —
hidas jaték
Népdal: ,,Szegeény
legény, Esik az
eso, Virageknal ég
a vilag, Szdraz
korot égettem”.
Népi mondokak:
,Igy mennek”’
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rajzoltatd: ,,Uton megyen két karé”

Népi kézmiivesség: butorfestés

Hagyomanyok, szokasok: kukoricafosztas, kukoricamorzsolés, iinnepi lakoma,

népi étel

Népi hangszer: tekerdlant, kukoricacsorgd, dob, csengd

Zenei készségfejlesztés: katonasdi —

kiséretre.

Babos mesélés gyerekekkel

menetelés, lovaglas, kardozas zenére, dob

Szervezés, el6készités: a szereplok, diszlet, kellékek, nézotér elokésztése

Mesélo: az 6vono ugy meseli a torténetet, hogy kdzben rendezi is a szereploket,

szobeli Utmutatast ad. A szerepldk az instrukciok alapjan megvalositjadk a

mozgast, beszéltetik a babot. Nem betanult szoveget mondanak, improvizalnak.
Szereplok: szegény ember és a csaladja, oregember, kocsmaros, katondk, kiraly
Babok: rongybab, csutkabab, csuhébab, nemezelt barany

Diszlet: paraszthaz €s a gyerekek altal készitett festett fabutorok, festett dobozok.
Neézoter: a gyerekek a haziszottes rongyszonyegen iilnek

Kell¢kek: dob, csengd, tarisznya, kendd, kalap, ételek, aranypénz, kukoricacsutka

kardok
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Babtechnika: babok mozgatasa / jaras, fekvés, beszéd kozben odafordul ahhoz,
akihez besz¢él/, katonasdi / menetelés, kardozds/, a teriilj asztalka /lapjanak
megforditasa/ hasznélata

Babos parbeszéd: szegény ember - csaladja, szegény ember - Oregember,
szegény ember kocsmaros, szegény ember- kiraly.

Bevezetés: mesébe hivo ének— Aki nem lép egyszerre, mesekezdo ritualé:

"Mesekut, mesekut,
kinccsel teli csodakut,
nincsen alja se teteje,
se hatulja, se eleje,

se kiut, se beut,

de aki jo, az oda jut. “

Fo rész:

Mesekezd6 formula: , Hol volt, hol nem volt, a vilagszélétol nem messze lakott
egy nagyon szegeny ember...” | meséld/

1. Jelenet — Utnak indul: a szegény ember elindul panaszt tenni az Istenkéhez,
mert nem tudja eltartani a gyerekeit. Talalkozik egy dregemberrel. Oregember
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- szegény ember parbeszéd: - ,, Ugyan hova mégy? - ,, Istenkéhez, hogy adjon
ennivalocskat gyerekeimnek.”

- ,,Ne menj tovabb, édes fiam. Adok neked egy asztalkat. Ha azt mondod neki,
teriilj asztalkam, teriilj, akkor lesz rajta étel is, ital is. Ha mar jollaksz, akkor

mondd neki: zarulj asztalkam — bezarodik.” — ,,Koszénom.” /ki is probalta,
jollakott, hazaindult. /

2.

Jelenet — a kocsmaban: estére egy kocsmahoz ért. Szegény ember /,,Jo estét,
szallast kerek éjszakara.” / - kocsmaros / ,,Maris mutatom a szobat!” /
parbeszéd. A szobdjdban megvacsorazik / ,, Teriilj, asztalkam! — Zarulj
asztalkam” /, elalszik. A kocsmaros kilesi és kilopja az asztalt, kicseréli egy
masikra.

Jelenet — otthon: /szegény ember — csaladja parbeszéd/ az asztal nem
mukodik, éhesek maradnak

Jelenet — utnak indul: a szegény ember az oregemberhez. Szegény ember /
panaszkodik, sir/ - 6regember parbeszed:

,,Jol figyel], te rivos ember! Latod azt a gondor baranykat? Ezt is odaadom neked.

Ha ennek igy la, megcsavarod a farkat, aranyat hullat. Ha mar elegendo, csavard
a farkat visszafele! Vidd magaddal és nagyon vigyazz ra!” /megkdszonte,
hazaindult. /
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5. Jelenet — a kocsmaban:
estére a kocsmahoz ért,
szallast kért. A szobajaban
kiprobalta a baranykat. A
kocsmaros kilesi és kicseréli
egy masikra.

. Jelenet — otthon: / szegény
ember — csalddja parbeszéd/ a
barany nem = mukodik,
megolik, megfozik,
megeszik, jollaknak.

. Jelenet — ttnak indul: a szegény ember az 6regemberhez. Szegény ember /

panaszkodik, sir/ - dregember / haragszik/ parbeszéd:

,, En madr téged 2x boldogga tettelek, de egyszer se tudtdl vele élni. Most még

harmadszor odaadom neked ezt a kis dobot, hozza meg ezt a botocskat. Ha a bot

veres végével megiitod a dobot, minden iitésedre egy —

egy fegyveres katona ugrik

ki beldle. Ha meg a botocska fehér vegével iitsz a dobra, minden katona

visszaugrik sorban. De ha ezeket sem tudod megorizni, ugy ne is gyere tobbet ide,

nem adok semmit se.”” megkodszonte, hazaindult. /

8. Jelenet — estére a kocsméhoz ért. Szegény ember / ,,Jo estét, szallast kérek

¢jszakara.” / - kocsmaros / ,,Maris mutatom a szobat!” / parbeszéd. A
szobajaban kettot {itétt a dobra, kiugrott két katona, akik Ort alltak az ajtonal.

70

Mikor a leskel6do
kocsmaros belépett
a szobaba, a két
katona ptfolni
kezdte. Parbeszéd:
Kocsmaros /
konyorog, — igéri,
visszaad mindent,
amit ellopott/ -
szegény ember /
most jon ra, hogy
becsapta a

kocsmaros,
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visszarendeli a katonédkat, hazaviszi az 6sszes ajandékot. /

9. Jelenet — otthon: Szegény ember — csaladja parbeszéd. Nagy volt az 6rom
eszem-iszom, vigadalom! Gazdagok lettek. Meghivjak a kirdlyt is
vendégségbe.

10. Jelenet —
vendégség: eljon
a kirdly, kéri,
koveteli a kincset
éré asztalt ¢és

baranykat.
Rauszitja a
katonait a

szegény emberre.

A szegény ember

verni  kezdi a

dobot veres

végével,

eldugranak a katonai ¢€s leverik a kiralyt a seregével egyiitt.

Mesezaro formula: ,, 4 nagyon szegény emberbdl, tizenhat gyerek Istenkéhez
sopankodo apjabol-végiil is kirdly lett. Tan még most is élnek, ha meg nem
haltak.” / meséld/

Befejezés: Mesezaro ritualé - Csengd, taps, meghajlas. A gyerekek elmondhatjak
¢lményeiket, otleteiket. ,,4dj, kirdly, katonat” jatszanak.

Adaptacio, tapasztalatok

Szalard

A gyermekek személyiségében tortént valtozdasok a kévetkezoek: a babozas dltal a
gyerekek a fohos jellemével azonosulva atélhettek az igazsdagossag, a
becsiiletesség, a segitségnyujtas fontossagat. A gyerekek a személyiségiikben is
valtozast ertek el, ugyanis a mese dltal megtanulhattak, hogy a csalasnak,
hazugsdagnak mindig megvan a biintetése is, és mennyivel fontosabb oszintének
lenni. A kulturalis értékek atoroklésére is megteremtodott a lehetoség a
csutkabdbokrol tortént beszélgetés adltal, az azokkal valo babozas és a
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kukoricamorzsolas altal is. A zsiros kenyér megkenése ugy, mint a kukoricafejtés
a gyerekek finommozgdsanak fejlesztését is szolgalta.

A csutkababokkal valo jatszdas mellé igencsak jol illett a kukoricamorzsolas
tevékenysége, amit érdekes volt kiprobalni kisebb-nagyobb gyerekekkel is.
Nagyobb gyerekek maguk is készithettek sajat csutkababat.

Nadudvar

A tevékenysegterv a gyermekek életkori sajatossagainak megfelelo, részletes, A
tevékenységterv a gyermekek életkori sajatossagainak megfelelo, részletes,
otletgazdag, gazdag élményvilagu. A hagyomdnyok tovabb éltetését, hozzajuk
kapcsolodo népi jatékok, népzenék megismertetését szolgalta. A nép kézmiivesség
ajanlast, a butorfestést sajnos nem tudtuk kiprobalni, de a késobbiekben meg
fogunk ismerkedni a technikdjaval. Csoddlatos a paléc népmese, kincs. Elvezetes
a nyelvezete. Ujra felfedezhettiink elfeledett kifejezéseket. Szémagyardzatokkal,
szavak mondatba foglalasaval épitettiik be szokincsiinkbe. Fejlodott a gyermekek
anyanyelvi kulturdltsaga. Tudtak azonosulni a valasztott szereplok jellemével.
Napokig megjelenitették a szabad jaték sordn a mese fonalat. Elményként élték
meg a mesefeldolgozast. A mese szovege, torténete konnyen megjegyezheto, jol
tagolt, a gyermekek fejlettségi szintjehez igazodo. Eredménynek tartom, hogy
gyvermekeink képesek érzelmeik megjelenitésére, kimutatdsdra. Ertik, szeretik a
humort, a tréfdas meséket. A mese ne csak a gyermeknek, nekiink is legyen élmény.
A mese minket is segit abban, hogy a mindennapi gondokbol, gondolatokbol
kiragadjon és a lelkiinknek egy pozitiv , tapldalékot” adjon. A jo gyakorlat
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feldolgozasa soran gazdagodott népmesekincstarunk, boviilt szokincsiink a paloc
népmeséek  feldolgozdasa  adltal. A  meséhez  kéthetd  jatekoknak,
jatéktevékenységeknek koszonhetoen ismeretanyagunk szinesedett.

Székelyudvarhely

A mesefeldolgozast mesébe hivo énekkel inditom: Aki nem lép egyszerre. A
gyerekek a mesekezdo ritudlera, leiilnek korbe a meseparnakra: Mese, mese
fakakas... Ezutan a mesekezdo formulaval folytatjuk: Hol volt, hol nem volt... Az
elso jelenetben a szegény ember elindul az Istenkéhez, hogy segitséget kérjen tole,
hogy taplalja a gyermekeit. Taldlkozik egy oregemberrel (parbeszéd a
szegényember és az oreg kozott). A szegény ember egy asztalkat kap ajandékba,
aminek csak annyit kell mondani, hogy teriilj asztalkam, teriilj. Masodik
Jjelenetben a szegényember visszamegy a kocsmaba szallast kérni, amig alszik, a
kocsmaros ellopja az asztalkat, kicseréli egy mdsikra. Kovetkezo jelenetben
megint talalkozik az oregemberrel. Most az 6reg egy aranyat hullajto baranykat
ajandékoz neki. A szegény ember visszamegy a kocsmdaba aludni. Ejjel a
kocsmaros kicseréli az aranyat pottyanto bdranykat. Ezutan a szegényember
megint utnak indul és taldlkozik az oreggel, aki még utoljara segit rajta és ad neki
egy botocskat és egy dobocskat. Ha a botocskaval megiiti a dobot egy katona
ugrik elo. Amikor a kocsmaros el akarja lopni a dobot, a két katona megvédi a
szegeny embert, sot még az asztalkat és a baranyt is visszaszerzik. Gazdagok
lesznek, meghivjak a kiralyt vendégségbe. A kirdalynak megtetszenek a varazslatos
eszkozok és koveteli a szegényembertol, rakiildi a

kiralyi sereget (nézotéren iilo gyerekeket). A

szegényember megszolaltatia a dobjdat és a

katonai legyozik a kiraly seregét. Utolso

jelenetben a szegény emberbol kiraly lesz.

Mesezaro formulat mond a mesélo, majd a

mesezaro ritudaléval bezarodik a mese. A mesét

tapasztalatszerzo tevékenységen dolgoztuk fel,

nyelv és kommunikacio fejlesztési teriilet daltal, de

azelott mar megjelent a hét elején a delutdani

pihendk elott is. .Az ovono mesél, a gyerekek

baboznak: mozgatjak, beszéltetik, tancoltatjak. A

mesélo ugy meséli a torténetet, hogy kozben rendezi is a szereploket, szobeli
utmutatast ad. A szereplok az instrukciok alapjan végzik a mozgadst és a
parbeszédet. A szereploket mese kozben valasztja ki az 6vono.
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Békavolegény

Volt egyszer, hol nem volt, Nekeresdorszagban egy kirdly. Annak volt harom szép
lanya, Lencsike, Tercsike, a legkisebb pedig Erzsike.
Egyszer a kirdly nagyon megbetegedett.
Mindig ugyanarr6él a kutrol, egy kicsiny
katr6l  hordtak  neki  vizet.  Hogy
megbetegedett, azt mondja a legnagyobb
lanyéanak:
— Lencsike, eredj, hozzal nekem a kis kutrél
vizet! Fogta a kancsot Lencsike, el is ment a
vizért. Mikor odaért, hat latta, hogy egy olyan

béka il a kuton, amelyik teljesen
eltakarja a vizet. Azt mondja Lencsike:
— Te, béka! Meritsd meg nekem ezt a
korsot!

— Megmeritem, ha ide-adod az

aranygyuriidet!
— Bizony nem adom ¢én azt egy csiinya
békanak! Hazament Lencsike,

elmondta az apjanak, hogy mi tortént.
— Miért nem adtad neki oda, fiam? De a lany erre nem szo6lt semmit. Elment
aztan a masik lany is, Tercsike. O is ugyantgy jart. A nagy béka ott iilt a viz
tetején. O is kérte a békat, hogy meritse meg neki a korsot, de a béka azt felelte,
hogy csak akkor meriti meg, ha odaadja neki az aranygytrijét.
— Bizony, nem adom ¢én egy ilyen csunya békanak! — mondta Tercsike is.
Hazament 6 is, nem vitt az apjanak vizet.
Haragudott a kirdly nagyon, hogy a két lanya
tobbre becsiili az aranygylirijét, mint az
apjuk egészségét. Azt mondja a legkisebb
lanyanak:
— Erzsike, kedves kisldnyom, te vagy a
legjobb a harom ldnyom koziil. Eredj, hozzal
nekem vizet a kis kutrél! Elment 6 is. Akkor
is ott Uilt a béka. Mondja Erzsike:
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— Te béka, 1égy szives, meritsd
meg a korsomat! —
Megmeritem, ha ideadod az
aranygytradet!

— Ejnye, te béka, te béka, hat
elveszed az aranygytirimet? —
de azért lehuzta az ujjardl, aztan
odaadta a békanak. A béka
megmeritette neki a korsot.
Ment haza Erzsike, vitte, az
apjanak a vizet. A kiraly mar
nagyon szomjas volt, jot huzott
beldle. Igaz-e, annyi i1d§ alatt
mar meg-szomjazhatott!
Beesteledett, vacsoraztak a

kiralyi hdzban. Ott mindig nagy vacsora szokott lenni. Egyszer csak zorgetnek az

ajton.

— Ki lehet az, ki lehet az? — kérdezgették egymast. Kinyitjak az ajtot, hat a nagy

béka ugrik be a konyha kozepére.

— Kiraly uram, kirdly uram, ¢hes vagyok én.
Vessetek 0da neki a dézsaba egy kis moslékot!
—mondta a kirdly a cselédeknek.

—Kirély uram, kirdly uram, nem kell az nekem!
Cintanyérbol pecsenye kell nekem!

— No, akkor ki adja a maga tanyérjat oda? —
kérdezi a kiraly. Egyik sem jelentkezett. A

végén Erzsike adta neki a tanyért. Jollakott a béka, utdna azt mondja a kiralynak:
— Kiraly uram, kirdly uram, szomjas vagyok én!
— Adjatok neki egy csepp vizet! — sz6l

a kiraly.

— Kiraly uram, kiraly uram, nem viz kell
nekem, kancsobdl piros bor kell nekem!
Itt megint Erzsikének kellett atadnia a
poharat. Eljott aztan a lefekvés ideje.

— Kirdly uram, kiraly uram, &almos

vagyok én!
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Vessetek  neki  valami
rongyot a sarokba — mondja
a kiraly —, hadd kukkoljon
oda!

—Kiraly uram, kiraly uram,
nem az kell nekem, szép
paplanos agyba fekszem én!
—Persze az 4gyat sem
engedte at egyik lany sem,
csak Erzsike. O volt a
legengedelmesebb. A béka
megint megszolalt.

—Kiraly uram, kiraly uram,

sz¢&p lany kell nekem! Hii, ez mar igen nagy kérés volt! — A végén aztan Erzsike
mégis szotfogadott. Azt mondta:

Ha béka, béka, csak nem esz meg! — Lefekiidtek. Egyszer rugdoskodik a béka,
gyonyori szép kiralyfinak valtozott.

Reggel, mikor felkeltek, mar jegygytirii volt az Erzsike ujjan. A kiralyfi eljegyezte
magéanak. A két nénje nagyon irigykedett r4, de mar minden hidba volt, mert

Erzsike volt az engedelmes.
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Tevékenységi terv

A mese megismertetése — legalabb
egy hétig meséljik a mesét a
gyermekeknek.

A meséhez kothetd jatékok,
tevékenységek - Ezeket a
tevékenységeket a babozas eldtti
napokban valositjuk meg, hogy még
inkdbb rahangoljuk a gyermekeket a
meseére.

Babok készitése: fakanalbab
Diszlet készitése: kut, palota

Népi jatek: ,,Kutba estem, Cson-cson gytirii, Itt a kdcsdg, mi van benne”

Népdal: ,,Mély kutba tekintek, Cifra palota™

Népi mondokak: ,, Egy megérett a megy, Felelgetos béekamondoka: Mit varrsz?”
Népi kézmiivesség: korsd, agyagedények

Hagyomanyok, szokasok: fazekassag
Népi hangszer: recefice, tokduda

Zenei készségfejlesztés: békatanc, néptanc

Babos mesélés gyerekekkel

Szervezés, elokésziteés: a
szereplOk, diszlet elokésztése

Narrator: az 6vond. Ugy meséli a
torténetet, hogy kozben rendezi is a
szereplOket, szobeli utmutatast ad.
A szerepl6k az instrukcidk alapjan

megvaldsitjak a mozgast,
beszéltetik a babot. Nem betanult
szoveget mondanak,

improvizalnak. A fakandlbdbokkal a paravan f6lott baboznak. A szerepldket a
mese elején valasztjuk ki. Minden szerepld elhelyezkedik a palotaban, vagy a

kuatnal.
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Szereplok: kiraly, 3 kiralylany, béka/kiralyfi
Babok: horgolt bab, fakanalbab,

Diszlet: palota — batikolt leped6, kat — lehet egy kosar is, asztal — abrosszal

leteritve, agy - takardval
Nezotér: a gyerekek székeken iilnek félkorben vagy asztal kortil
Kellékek: cseng0, korsé, gytirti

Babtechnika: horgolt babok, fakandlbdbok mozgatisa /jaras, forgas, iilés,
korsovivés, evés, ivas/, beszéltetéskor arra néz a bab, akihez beszél.
Babos parbeszéd: kiraly — kirdlylanyok, béka — kiralylanyok, béka —

Bevezetés: mesébe hivo ének: Cifra palota, mesekezdo ritualé:

"Mesekut, mesekauit,
kinccsel teli csodakauit,
nincsen alja se teteje,
se hatulja, se eleje,
se kiut, se beut,

de aki jo az oda jut"
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narrator/

1. Jelenet — palotaban jatszodik: az oreg kiraly beteg, elkiildi a legidésebb
lanyat a kutra vizért. / a jelenetet egy magasabb / gyerekmagassagu/
paravan mogott jatsszak magasra tartott kézzel, mindig csak az jelenik meg,
aki szerepel. Arra is kell figyelniiik, hogy a babok jol lathatoak legyenek,
elég magasra emel;jék.

2. Jelenet — a palota eldtt, a kutnal: elindul a legiddsebb kiralylany a kutra,

kezében kors6 kozben mondokazik: Itt a kocsog, beszeél a bekéaval, hazafut.
/ kiegészithetjiik azzal, hogy leszalad a 1épcson, atsétal a kerten at a viragok
kozt stb./

3. Jelenet — palotdban jatszodik: az oreg kiraly beszél a legiddsebb lannyal /

megbeszélhetik miért nem hozott vizet, a kirdly mérges, nagyon beteg /
elkiildi kozépsd lanyat a kuatra vizért. / az eldbbiekhez hasonldan kiilonb6z6
akadalyok megkertilésével tehetjiik érdekesebbé az utat/
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4. Jelenet — a palota el6tt, a katnal elindul kozépsd kiralylany a kutra, kezében

a korso, kdzben monddkazik: Egy megérett a meggy, beszél a békaval,
hazafut.
5. Jelenet — palotaban jatszodik: az 6reg
kiraly beszél a legiddsebb lannyal az oreg
kiraly beteg, elkiildi a legkisebb lanyat a
kutra vizért.

6. Jelenet — a palota el6tt, a kutnal:
elindul a legkisebb kiralylany a kutra,
kezében korsd kozben énekel: Mély kutba
tekinték, besz¢él a békaval, Cson-cson gytirtit jatszanak, nekiadja a gytrtit,
a béka vizet merit, békatdncot jarnak / parban, guggolasban/ a legkisebb
kiralylany a vizzel hazafut, kozben
mondokazik: Egy megérett a meggy.

. Jelenet — palotaban jatszodik: a kiraly

meggyogyul, ¢énekelnek: Virdgéknal
/kiralyéknal/ég a vilag, lakomaznak. Jon
a béka a palotaba: ,,Kipp, kopp kopogok,
talald ki, hogy ki vagyok!”, enni, inni és

agyat kér. Csak a legkisebb kiralykisasszony tesz eleget kérésének. Az
agyban kiralyfiva valtozik. /Az agyba odakészithetjiik a fakanal kiralyfit.
Amikor lefekszik a béka, betakarjuk és a kiralyfi babot vessziik eld/

Lakodalmat csapnak. / Tanc/

Mesezaréo formula: |, Boldogan
éltek, még most is élnek, ha meg nem
haltak.” Cseng0, taps, meghajlas.

Befejezés: a gyerekek elmondhatjak
¢lményeiket, otleteiket. A babokkal
egylitt tancolnak, eljatsszdk a Cson-
cson gyuriit és a Kutba estem c.
jatekot.
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Adaptacio, tapasztalatok

Szalard

Segitett a mese abban, hogy a gyerekek mélyebb beleéléssel babozzanak, a
szereplok hangszine, mozdulatai és hangulata mind
tiikroztéek a megismert mese vildgat,
érzelmeiket ezuton is kifejezhették, és
azonosulni tudtak a mesehdsokkel. A
korabban  beléjiik  ivodott  mintak
segitettek abban, hogy el tudjanak
Jjatszani szimbolikus alakokat,

figurdkat. (hercegno, béka stb.) Mindemellett a mese dltal a

gyerekekben indirekt modon rogziiltek az erkolcsi tanulsagok.

A babozas segitette a gyermeki személyiseg fejlodéset:

erzelmi kapaszkodot nyujtottak, az életrol tanitottak a mesében talalt igazsagok.

A, fazekassag” kiprobalasa altal a gyerekek beleélték magukat a mesterségbe, és

élvezettel keészitettek korsokat, poharakat, ugyanakkor a gyerekeknek erdosodott a

szem-kéz koordindcioja, finommozgdasa is.

Nadudvar

A mese feldolgozdsa soran nem valtoztattam a jo gyakorlaton. Csoportunk
létszama és oOsszetétele miatt a meséléseink koriiltekinto, alapos szervezést
igenyelnek, toliink ovonoktol megosztott figyelmet, improvizativ képességet.
Nagyon szeretek ugy mesélni, hogy a mese

folyamatiba bevonom a gyermekeket. Ok

boldogan, szarnyalo fantaziaval mozognatk,

beszéltetik a babot, improvizalnak. A kesztyii

babokkal tigyesen adjak vissza, a szereplok

mozgasat, a parbeszédet. A tervezet fo része

az otletek felsorakoztatasiaval a mese

oromteli, szines feldolgozasat segitette. A

mese a gyermekek szamara érdekes, vonzo

volt, a bdbok lekototték figyelmiiket, a

hangeré, a hangszin a rogtonzések

szinesitették az eloadast. A meséhez kapcsolt

népi  jatékok, mondokat, a népzene
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elvarazsolta a gyermekeket. A
mesefeldolgozashoz kapcsolodo
jatékok, tevékenységek  altal,
formalodott  zemei  izlésvilaguk,
fejlodott szabalytudatuk,
segitokeszsegiik. A komplex
meseélmeény folyamataban (mese,
zene, targyalkotas, népi jaték)
gazdagodott  érzelmi  életiik. A
beszélgetések sordn lehetdséget biztositottunk az érzelmek kifejezésere. Fejlodott
anyanyelvi kulturaltsaguk, nyelvi kifejezokészségiik, mese megertésiik. Nagy
oromomre szolgalt, hogy lehetdségiink volt a mesefeldolgozas soran Osi
mesterségek (fazekassag) kiprobalasara, az agyag tulajdonsagainak,
megismerésére, a szabad oromteli alkotasra. Megtekintettiik a Fazekas dinasztia
kiallitotermet, megcsodalhattuk, mi készithet6 az agyagbol. Modszertani
kulturank folyamatosan fejlodik, szinesedik az adaptalt jo gyakorlat
feldolgozasaval. Szamos  otletet  merithettiink  és
hasznalhattunk fel a mindennapi tevékenységeink soran.

Székelyudvarhely

A jo gyakorlatot fakandlbabokkal jatszottuk. A gyerekeknek
legjobban az a jelenet tetszett, amikor betoppan a béka, aki
enni, inni és szallast kér. Mindenik kirdlylany megtagadja a
segitséget, kivéve a legkisebb, aki odaadja a tanyérjat, a
poharat a békanak, sot még egyiitt is hdl vele. Reggelre a béka szépséges

kiralyfiva valtozott és feleségiil vette a
legkisebbik kiralylanyt. A mesét
tapasztalatszerzo tevékenységekben dolgoztuk
fel, nyelv és kommunikacio fejlesztési teriilet
dltal, de azelott mar megjelent a hét elején a
délutani pihendk elott is. A bdbozas elotti
napokban a meséhez kotheto  jatékok,
tevékenységek megszervezése okozott kisebb-
nagyobb nehézségeket. Babok készitése, diszlet készitése, népi jatékok
kivalasztasa, népdalok, népi mondokak stb. A gyermekek irodalmi kulturdja
fejlodott, paloc népmese altal, élészoval, babbal, jatékkal, énekkel,
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kézmiivességgel, hagyomdanyokkal, készségfejlesztéssel. Boviilt az eszkoztaram és
a modszertani repertoarom a kényvvel kapcsolatos munka, az eszk6zok elkészitése
és az olvasova nevelés terén, valamint a gyermekek érzelmi intelligenciajanak
fejlesztése terén.

A farkas, a roka meg a szegény ember

Egyszer egy szegény ember kiment szédntani a mezdre.
Ehes volt nagyon a farkas, odament hozza. Azt mondja
neki:
— Szegény ember, én
téged megeszlek!
— Hallod-e, farkas
koma, csak addig
hagyd meg az életemet,
amig ezt a csepp foldet
felszantom!
Megsajnalta a farkas.
— No jol van, szantsd fel! — A farkas visszament addig
az erdObe. Ahogy a szegény ember ott szantogat szomoruan, arra jon a roka.
— Hat te miért busulsz, miért keseregsz? —
kérdezi a szegény embert.
— Hogyne blsulnék — mondja —, mikor estig
tart az ¢letem. Este jon a farkas, aztan megesz.
— Sose buslakodj azért! Ide hallgass! Itt van ez a
zsak, engem bujtass ebbe bele! Ha jon majd a
farkas, én elkezdek vadészok modjara kiirtdlni. Ha
kérdezi a farkas, hogy mi sz6l, mondjad, hogy a
vadaszok jonnek!
Ugy is volt. A roka belebjt a zsikba, az
ember meg szantogatott tovabb. Esteledett,
jott a farkas.
— No, szegény ember, akkor én most téged
megeszlek!
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zsakban.
— K kuirtol itt! — kérdezte a farkas.

— Valami vadészok jarnak erre, azok kiirtdlnek — valaszolt a szegény ember.
— Jaj, akkor nekem végem! Agyonldnek, ha itt 1atnak.

— A farkas megijedt, elszaladt. A
roka kibujt a zsdkbol. De szavamat
ne felejtsem, elére kikototte, hogy
kilenc tyukot, kilenc kakast adjon
neki a szegény ember, ha megmenti
az ¢letét. Most gondolkoddba esett a
szegény ember, honnan adjon 6
ennyi mindent a rokanak. Ment
haza, de ment vele a roka is. Bent a
hazban azt mondja az ember a
csaladjanak:

— Itt van a héz el6tt a roka. Kilenc
tytkot meg kilenc kakast kovetel,
amiért megszabaditott a farkastol.
Kezdjetek csaholni, mint a kutyak!
— Szegény ember, hozd ki a kilenc
tyakot meg a kilenc kakast! —
kovetelte ujra a roka.

— Mindjart viszem, csak varjal, mig
ezt a kilenc kutyat lecsititom, mert
észrevették, hogy itt vagy! —

kozben mindenki csaholt a hazban. — Szegény ember, ki ne bocsasd azokat a
kutyakat, mert azok engem szétszaggatnak! — eliszkolt a roka, annyira megijedt,

hogy inkébb lemondott a pecsenyérol.

Forras: Malac Julcsa c. konyv / B. Kovacs Istvan gytijtése/

Tevékenységi terv

A mese megismertetése — legalabb egy hétig meséljiik a mesét a gyermekeknek.
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A meséhez kotheto jatékok, tevékenységek - Ezeket a tevékenységeket a
babozéas elotti napokban valdsitjuk meg, hogy még inkabb rahangoljuk a
gyermekeket a mesére.

Babok készitése: szegény ember, tehén, roka, farkas — sikbab kartonbol

Diszlet készitése: mezd, erdd, paraszthaz
Népi jaték: Jon a farkas,
Pecsenyeforgatd, Siilnek a
kenyerek. Hogy a csibe?
Hogy a kocsonya? Zséakban
ugralds, Zsakbamacska —
kitalalos jaték, Fogocska
Népdal: Béres, vagyok, béres,
A part alatt / Kolompos
egylittes/, Szeretnék szantani,
Ez a kapa / Korpas Eva:
Hegyen-volgyon CD/
Népi mondokak: Széantsunk
foldet,

Népi kézmiivesség: korojatékok — gereblye, 6kor, szalmajatékok, madzagszovés

Hagyoményok, szokasok: mezei munkdk, kenyérsiités, molnarkalacs,

szalmafonas

Népi hangszer: kiirt, furulya, cserépsip, kolomp

Zenei készségfejlesztés: hallasfejlesztd, ritmuskirakod, ritmustapsold jatékok,

néptanc.

Babos mes¢lés gyerekekkel
Szervezés, el6készités: a szereplok, diszlet, nézotér elokésztése

Meselo: az 6vond ugy meséli a torténetet, hogy kozben kivélasztja, rendezi is a
szereplOket, szobeli utmutatast ad. A szerepldk az instrukciok alapjan
megvalositjak a mozgast, beszéltetik a babot. Nem betanult sz6veget mondanak,
improvizalnak. A nézdk 2 rongypokrdcon iilnek egymassal szemben, a koztiik
levd tér a szintér. A szegény ember oda-vissza szantja a bardzdat.

Szereplok: szegény ember, farkas, roka, gyerekek
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Babok: szegény ember — szalmakalap-fejbab, farkas, roka - éridsbabok textilbdl,
az ekét huzo 6kor - zsakbol,
Diszlet: mez0, erdd, paraszthaz
Nézéter: a gyerekek 2 rongypokrdcon tlilnek
Kellékek: csengd, kolomp, zsak,

szekér,

Babtechnika: oriasbabok,
sikbabok mozgatasa /jaras, szantas,
ilés, evés/

Babos parbeszéd: szegény ember
- farkas, szegény ember - rdka,
ember — gyerekek

Bevezetés: mesébe hivo
mondoka— ,,Szantsunk foldet”,
mesekezdo ritualé:

,,Mese, mese, matka,
Fekete madarka,

Enyem fele, tied fele,
Neked adom mind.

Fo rész:

Mesekezd6 formula: ,, Egyszer volt, hol nem volt, de hogy volt, azt nem tudom, de
hogy volt azt tudom, élt egyszer egy szegény ember, aki kiment szantani a mezore
szantani.” /meséld/

1. Jelenet — a mezOn a farkassal: a szegény ember szédntogat / a tobbi gyerek
énekel és tapsol: Szeretnék szantani/, odamegy hozzd a farkas.
Farkas - szegény ember parbeszéde.
- Szegény ember, én téged megesziek!
- Hallod-e farkas koma, csak addig hagyd meg az életem, amig ezt a csepp foldet
felszantom!
- Na, jol van, szantsd fel, estére visszajovok!
2. Jelenet — a mezOn a rokaval: a szegény ember szantogat / a tobbi gyerek
énekel és tapsol: Szant a babam/, odamegy hozza a roka. Roka - szegény
ember parbeszéde.

-, Hat te miert busulsz, miért keseregsz?”
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A rdka elindul a hazhoz / korbeszaglaszik, leskelddik, bekopog, bekialt. Roka -
szegény ember parbeszéde. Szegény ember kinéz az ablakon:

Hogyne busulnék, mikor estig tart az életem. Este jon a farkas, aztan %‘(5

megesz.

Sose buslakodj azert! Ide hallgass! Itt van ez a zsak, engem bujtass bele!
Ha jon a farkas, én elkezdek vadasz modjara kiirtolni. Ha kérdezi a farkas,

hogy mi szol, mondjad, hogy a vadaszok
jonnek!

. Jelenet — a mez6n a farkassal: a szegény

ember szantogat / a tobbi gyerek énekel és
tapsol: Béres vagyok, béres/

Farkas - szegény ember parbeszéde.

No, szegény ember, én most téged
megeszlek!

Hat, megegyeztiink.

Ki kiirtol itt?

Vadaszok jarnak erre, azok kiirtolnek.

Jaj, akkor nekem végem! Agyonlonek, ha itt
talalnak / elszalad/

. Jelenet — a haz el6tt: Szegény ember

hazamegy, bemegy a hazba / minden
gyerek, aki eddig csak néz6 volt, bemegy a
paravan mogé/, a csaladnak mondja halkan.
Itt van a hdz elott a roka. Kilenc tyukot meg

kilenc kakast kovetel azért, hogy megszabaditott a farkastol. Kezdjetek

csaholni, mint a kutyak!

Szegény ember hozd mar a kilenc tyukot, meg kilenc kakast.
Mindjart viszem, csak varj, mig a 9 kutyat lecsititom.
Szegény ember, ki ne bocsdsd azokat a kutydkat, mert azok engem

szétszaggatnak!

/ a gyerekek, csaholnak, a roka elfut/
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Mesezaro formula: ,, Eliszkolt a roka, annyira megijedt, hogy inkabb lemondott
a pecsenyerdl. Ha a roka el nem iszkolt volna, az én mesém is tovabb tartott

»

volna.

Befejezés: Mesezard ritualé - Csengd, taps, meghajlds. A gyerekek
elmondhatjak élményeiket, otleteiket. A part alatt, Ez a kapa énekekre tancolnak.

Adaptacio, tapasztalatok
Szalard

A szegény ember, a roka meg a farkas” cimii paloc népmesére alapozott jo
gyakorlat egy nagyon pontosan megalkotott komplex tevékenységterv, melynek
celjai jol megfogalmazottak, modszerei és eszkozei pedig teljes mértekben a
kitizott célok elérését szolgaljak. Valtoztatasra nem volt okunk a mese
feldolgozasaban. A szabad tevékenység soran inspiralodtunk a ,,jo gyakorlat”™
dltal felsorolt lehetosegekbdl és sajat magunk elképzelését is beleiiltettiik, igy az
alkoto  tevékenység soran Ovodasaink egy része papirhengerbol és
szinespapirokbol készitett babokat, mig a masik csoport vonalvezetést gyakorolt
textilre megrajzolt alkazatok kavicsokkal valo kirakdsa alatt. A mese babjatékkal
valo

feldolgozasa sok fejlesztési teriileten eredményességet mutatott. A gyerekek
szamara a babokkal valo jaték, azok életre keltése egy nagy élmény, mely
felszabaditja oket, igy vidam hangulatot kelt, a gyerekek szorongasa oldodik a
jaték kozben. A gyerekeknek a mese eljatszasaval boviilt a szokincse és a
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kommunikacios készsége, hiszen nem elore betanult szoveget kellett mondjanak,
hanem a torténet és az utasitasok alapjan improvizalhattak, mely aktivizalta
gondolkodasukat, kreativitasukat, spontaneitasukat. A mese altal a gyerekek kicsi
betekintést nyerhettek a régi foldmiivelési technikdaba, a paloc falusi életbe,
taldlkoztak régi eszkozokkel, kifejezésekkel. A miivészi, alkoto tevékenység sordn
a gyerekek manudlis készségei fejlédtek. Elményt jelentett szamukra a sajdt bab
elkészitese, majd pedig a kavicsokkal valo vonalvezetés a finommotorika
fejlesztésere tett hangsulyt.

Nadudvar

A tevékenységterv remekiil oOsszerakott, otletes, tevékenységekben gazdag,
valtozatos eszkozkinalatu
megvalodsitisra vdro tervezet.
Orids bdbbal és fejbdbokkal
meséltiink. Nem volt
nehézségem a jo gyakorlat
feldolgozasakor. A mesébe hivo
mondoka, ének, jaték mindig
mds, de ez mnem zavarja a
gyermekeket, tudjak, ha
letelepszem  a  szonyegre,
varazslat  kovetkezik. Az
idoerzekiik is remek, mert arra
torekszem, hogy mindig kozel
azonos idoben torténjen a
mesélés. A jo gyakorlatnak
kiemelked6 eredménye, hogy
gyermekeink nyelvi
kifejezokészsege, mese
megértése, kommunikacios
készsege intenziven fejlodik.
Szokincsiik gyarapodik.
Megismerik a mese nyelvezetét,
népi jatékokkal taldlkoznak,
népdalokat, népi mondokakat hallgatnak. Targyalkoto tevékenység sordan uj
anyagokkal, technikdkkal ismerkedhetnek meg a gyerekek. Zenei kulturaltsagukat
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3»’(;3 fejlesztjiik, szinesitjiik. A jo gyakorlatnak koszonhetoen modszertani kulturank
s‘;% folyamatosan fejlodik. A hétkoznapjaink mesevilagban telnek, az érdekesebbnél

erdekesebb eseményeknek koszonhetden.

3»‘«’6’

oVa

%‘@ Székelyudvarhely

oVa A gyerekek jol ismerték
s?;@ a meset a délutani
3.:;';3 csendes pihend idejérol.
o¥a A reggeli beszélgetd kor
svvqg alkalmaval szo  keriilt
oVa arrol is, hogy ki az a
Wq@ gyerek a csoportban, aki
‘? sokszor  huncutkodik,
3‘0'(3‘3 vagy becsap masokat.
%y«g Ennek  kapcsan  ujra
oVa elmondtuk A farkas, a
207(5 roka meg a szegény
oVa ember cimii népmesét. A
3»;(;3 gvermekekkel
3‘07(:@ elbaboztuk a mesét:
o¥a felelevenitettiik a
%Y«g cselekményt,
". kivalasztottuk a
30'(5 szereploket, kiosztottuk
e a babokat, a kellékeket,
3‘”'(“.@ kijeloltiik a helyszineket.

sp, (g Az elsé jelenetben azt elevenitettiik fel, amikor a szegény ember taldalkozott a
o¥a farkassal. Kozben elénekeltiik a Szeretnék szantani kezdetii népdalt. A gyerekek
%Y(‘@ improvizaltdik a szoveget, de mondhattak ugy is, ahogy eredetileg volt. A masodik
A" jelenetben azt jatszottuk el, amikor taldlkozott a szegény ember a rokaval. A
30;(3 harmadik jelenetben ismét a farkas és a szegény ember talalkozott, a negyedikben
3‘0’;3 a haz elott jatszodott a cselekmény. Mesezaro formulaval fejeztiik be a mesét.:
o¥a Ugy gondolom, hogy a mesekezdd, mesezdrd formuldkat lehet varidlni attol
%y«g fiiggben, hogy a gyerekek melyikekhez vannak szokva, nem von le semmit a
o¥a feldolgozas mindségebol, sot. A gyermekek nagyon élvezték a babozast, aktivan

%’q@ részt vettek benne. A mesefeldolgozas folyamata altal fejlodott a gyermekek
oVa
W@ 90
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fantaziaja, szokincsiik gyarapodott, kifejezokeszségiik gazdagodott, amihez
hozzajarult a konkrét kommunikacios helyzetekben valo aktiv részvétel, fejlodott
a figyelmiik, kepzeletiik, emlékezetiik, gondolkoddsuk. Nott a miivészetek és
dramatikus miivek iranti fogekonysaguk, oldodtak az egyéni és a gyerekek kozti
konfliktusok.

Kelemenke kodmonkéje

Volt egyszer, hol nem volt, egy asszony meg egy

ember. Volt nekik egy leanyuk is. Tortént

egyszer, hogy kéré ment a hazhoz. Azt mondja az

ember a feleségének:

— Hallod-e, asszony, ha mar igy van, eredj le a

pincébe, hozzal nekiink legalabb egy liter bort! El

1s ment az asszony. Vartak, vartak, de csak nem

jOtt vissza sokaig. Mar nem gy6zték varni. Azt

mondja az ember:

— Mar nem tudom, mi baja lehet ennek az

asszonynak, hogy ilyen sokdig nem jon.

Lemegyek megnézem. —Ahogy leér a pincébe,

latja,

hogy a felesége egy kaposztaskdre
borulva sir keservesen.
— Mi bajod neked, te asszony?
— Jaj, ne is kérdezd! Ha majd férjhez
megy a leanyunk, azutan lesz neki egy
kisfia, csinaltatunk majd neki egy kis
kodmont. Lejon a pincébe, rdesik ez a
kaposztaskd, agyoniiti. Kire marad az a
kddmon?
— Igazad van! Jaj, de okos gondolatod
tamadt, jo6 asszony! No, de kdzben 6t is
varjak vissza fent a fiatalok. De 6t is hidba
vartak. Leiilt 6 a felesége mell¢ a
kaposztaskore, sirt keservesen.
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meg beszaladt.

Oszt a ledny, hogy 6 mar elmegy megnézni, mi tértént. Megy le a pincébe, hat ott
talalja ket sirva. Elmondtak neki is mindent. O is hozzafogott a sirashoz, hogy
kire is marad ez a kis kodmon, ha a kdposztaskd agyoniiti az 6 fiat.

Ahogy ott sirdogalnak, a vélegényt is gond iitte. Ugy
hatarozott, hogy 6 is utdinuk megy. Leér a pincébe, latja a
harom sirét. Kérdezi tolikk miért sirnak olyan keservesen?
Elbesz¢lték aztan neki is. Ha majd sziiletik egy fiuk,
csindltatnak neki egy kis kodmont. Lemegy majd a kisfia a
pincébe, a kaposztaskd agyondiiti. Kire marad akkor a kis
kodmon? Ahogy ezt a vdlegény meghallotta, azt mondja

— Megyek éti utra kelek. Addig vissza sem jovok, amig
harom olyan bolondot nem taldlok, mint maguk.

Ugy is volt. Elindult 6, ment, mendegélt. Beért egyszer egy faluba. Latja, hogy
egy ember hol kiszalad az udvarra egy tekndvel, hol vissza a hazba. Meg kiszaladt,

— Mit csinal maga, batydmuram?

— Ugyan, Ocsémuram, mit csindlnék?! Héarom
esztendeje, hogy csindltam ezt a hazat. Ha kinyitom az
ajtot, vilagos van, ha meg bezarom, sotét! Harom
esztend6tdl hordom bele ezzel a tekndvel a vilagossagot,
de csak nem tudom megvilagitani.

— Mit ad nekem, ha megvilagositom?

— Hat, adok harom-szaz forintot.

Tobb se kellett a legénynek. Fogott egy csdkanyt, ablakot vagott a haz falaba.
Mindjart vilagos lett a hazban! Megoriilt nagyon a gazda, rogton adott neki
haromszaz forintot. No, az egy bolondot mar megtalalta a legény. Megy tovabb.

Héat ahogy elér egy masik faluba, latja, hogy egy ember villaval hanyja a diot a

— Mit csinal maga, batyamuram?

— Harom esztendei ez a didtermés. Azdta mindig hanyom ezzel a villaval, de
még egyet se tudtam felhajitani.
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— Mit ad nekem, ha felhajitom a di6t?

— Hat nem sajnalnék héaromszaz
forintot! Fogott a legény egy kosarat,
telerakta dioval. Ancvajra felhordta 4 a
diét. Meg volt elégedve a gazda, ki is
fizette a haromszaz forintot. Igy talalta
meg a masodik bolondot is. No de ment

0 tovabb.

El is ért nemsokara egy masik faluba. Latja, hogy egy bikat kotélre kotoztek, gy

probaljak felhuizni a toronyba.

— Mit csinalnak maguk?
— kérdezte meglepetten.

— Van egy kis jo fii a
tornyon. A torony is, a
bika 1s a kozségé. Azt
akarnank, hogy legelje le.

— 0, joemberek,
megalljanak! Ha le kell
legeltetni, hat én majd
lelegeltetem!

Felment a legény a torony tetejére, learatta a fiivet sarloval, ledobta a bikénak, az
meg joizlien megette. Itt is fizettek a legénynek haromszaz forintot, mert nagyon
meg voltak elégedve. 6 is megtalalta a harmadik bolondot is, igy hat visszatért a

menyasszonyahoz.

El is vette nemsokara feleségiil,
most is €lnek, ha meg nem haltak.
A képosztaskovet meg eltettek
onnan, hogy tényleg agyon ne iisse
majd a gyereket.

A mese forrasa: Malac Julcsa c.
konyv / B. Kovécs Istvan gytijtése/
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Tevékenységi terv

A mese megismertetése — legalabb egy hétig meséljiik a mesét a gyermekeknek.

A meséhez kotheto jatékok, tevékenységek - Ezeket a tevékenységeket a

babozas elbtti napokban valositjuk
meg, hogy még inkabb rahangoljuk a
gyermekeket a mesére.

Nyelvi jatékok: nyelvtordk, szolasok
¢s kdzmondasok a bolondsagrol.
Babok készitése: tokbabok, zsakbab
Diszlet készitése: ablak nélkiili haz,
templom, di6fa kartonbol

Népi jatek: Lopjak, lopjak a szolot,
Dombon torik a dio, péarvalasztd
jatékok, beugratos jatékok, ugrodiskola.

Népdal: ,,Kerek a kdposzta, Kiment a haz, Boci, boci tarka, Ettem szolot,

Badacsonyi szolohegyen, Erik a szolo™

Népi mondokak: ,,Csiteri, csiitori csiitortok, Lementem a pincébe”

Népi kézmiivesség: lopotok- tokfaragas

Hagyomanyok, szokéasok: sziireti mulatsag, toklampas, gyereklakodalmas
Népi hangszer: csengd, tokduda, tokcitera
Zenei készségfejlesztés: ritmuskirakd — tok és did terményekkel ritmusokat

kirakésa, kitapsolasa.

Babos mesélés gyerekekkel

Szervezés, elokészités: a szereplok,
diszlet, nézotér elokésztése

Mesélo: az 6vond Ugy meséli a
torténetet, hogy kozben kivalasztja,
rendezi is a szereplOket, szobeli
utmutatast ad. A szereplék az
instrukciok alapjan megvalositjak a

mozgast, besz€ltetik a babot. Nem betanult szoveget mondanak, improvizalnak.
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A foszereploket elore
kivalasztjuk, ketten is
vezethetnek egy babot. A tobbi
gyerek ¢énekel, néhanyan a
diszletet alakithatjdk / fa,
templom, haz/.

Szereplok:  szegény  lany,

szegény lany sziilei, kérd, 3

bolond ember, bika

Babok: személyek -

lopotokbabok, bika — zsakbab,

Diszlet: kerités, haz-paravan, teritd, fa, templom

Nézotér: a gyerekek a meseszonyegen iilnek

Kellékek: cseng0, zold fii, kosarka, kdposztasko

Babtechnika: Babozas tokbabokkal — A babot egyik kézzel a nyaknal fogva
iranyitjak, a masik kézzel a kezet /a fakanalat/ mozgatjdk. Parban mozgatva is
vezethetik a babokat, mikézben kiilonboz6 feladatokat oldanak meg: jaras, forgas,
f6zés, targyak megfogasa a babbal. Parbeszédek: kérd - szegény lany és sziilok,
kéré ¢és a 3 bolond ember kozott zajlik.

Bevezetés: mesébe hivo ének: ,, Kerek a kaposzta”, mesekezdo ritualé:

., Hunyd be szemed!
Nyisd ki fiiled!
Meset mondok
mostan neked.”

Fo rész:

Mesekezdé formula: ,, Hol,
volt, hol nem volt, az
Operencids tengeren is til, a
kidolt-bedolt kemencen, az
égig éro fa tetején, a
hetvenhetedik agan, volt egy
rincirancos szoknya, annak
volt  hetvenhét ranca, a
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hetvenhetedikbe volt egy kis konyv, annak a
tizennegyedik levelén volt ez a kis mese: Volt egyszer
egy asszony meg egy ember. Volt nekik egy lanyuk.”
/ meséld/

1. Jelenet — kérd jon a hazhoz. Kdszon, fogadjak,

letiltetik az asztalhoz. Mikor elfogy a bor. A lany, az

anya, az apa egymas utin lemennek a pincébe,

hangosan sirnak. A kérd kérdezi miért. A csalad a

lanyt siratja: ha az férjhez megy, sziletik egy fia,

Kelemenke, akinek lesz egy kodmonkéje. Lejon a

pincébe borért, rdesik a nagy ko €és meghal. Kire

marad a kis kodmon? A dobbent kérd vilaggd megy, hogy még harom olyan
bolondot talaljon, mint jovenddbelije és csaladja.

2. Jelenet —,, Badacsonyi sz6lohegyen” - minden gyerek énekel, a kérd korbejarja
a teret, megall a haz el6tt.

Latja, hogy egy ember tekndvel jar ki-be a hazba. Odakdszon. - Mit csindl
batyamuram? - Harom esztendeje hordom a hdzba a vilagossagot, mert ha nyitom
az ajtot, vilagos van, ha bezarom, sotét. - Mit ad nekem, ha megvilagositom? -
300 forintot. A legény csdkannyal ablakot vag a haz falaba / lerantja a kendot az
ablakrol/, megkapja a pénzt, elteszi, elkdszon. - Egy bolond mar megvan!

3. Jelenet — ,Kiment a haz az ablakon” - minden gyerek énekel, a kérd
korbejarja a teret, megall a fa el6tt.

4. Jelenet - Latja, hogy egy ember villaval hanyja diot a padra. Odakdszon. - Mit
csinal batyamuram? - Harom esztendeje probdlom feldobalni a villaval a diot
a padra, de nem sikeriil. - Mit ad nekem, ha segitek? - 300 forintot. A legény
egy kosarba rakja, €s Uigy viszi fel a padra a diot. Megkapja a pénzt, elteszi,
elkoszon. - 2 bolond mar megvan.

5. Jelenet — Dombon torik a diot, - minden gyerek énekel, a kérd korbejarja a
teret, megall a templom el6tt.

6. Jelenet — Latja, hogy egy ember bikat huzna fel kotélen a templom tornyaba.
- Mit csinal batyamuram? - Van egy jo kis fii a tornyon, azt akarom, hogy
lelegelje. - Mit ad nekem, ha segitek? - 300 forintot. A legény felméaszik a
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toronyba, ledobja a bikdnak a fiivet. Megkapja a pénzt, elteszi, elkdoszon. - 3
bolond mar megvan. Mehetek vissza, feleségiil veszem a lanyt.

7. Jelenet — Boci, boci tarka, - minden gyerek énekel, a kérdé korbejarja a teret,
megall a valasztottja eldtt. - Taldltam 3 bolondot, ezért visszajottem, hogy
feleségiil vegyelek. Leszel a feleségem? - Igen. - Asé, kapa, nagyharang

valasszon el
minket. - De a
kaposztaskovet

tegyiik el a
pincebol, nehogy
agyontisse a
gyereket!
Ordmiikben tancra
perdiiltek: Kerek a
kaposzta - minden
gyerek ¢énckel, a
babok tancolnak.

Mesezaro formula: ,, Még most is élnek, ha meg nem haltak.”

Befejezés: Mesezaro ritudlé - Csengd, taps, meghajlas. A gyerekek elmondhatjak
¢lményeiket, Otleteiket, Gyra eljatszhatjdk a mesét. A babok és a diszlet a
mesesarokban a gyerekek rendelkezésére allnak néhany napig.

Adaptacio, tapasztalatok
Szalard

A szabad tevékenység sordan inspiralodtunk a ,,jo gyakorlat” dltal felsorolt
lehetoségekbil és sajat magunk elképzelését is beletiltettiik, igy a tevékenységiink
masodik részében ,, Kecske ment a kiskertbe” cimii mozgasos népi gyermekjatekot
jatszottuk a gyerekekkel, hangulati levezetésképp pedig ,, Ko, papir, ollo” jatékot
jatszottunk parban. A ,,jo gyakorlat” tevékenyég alkalmazasa alatt tobb teriileten
is pozitiv eredményeket figyelhettiink meg. A gyerekek nyitottakka valtak, a
népmesék irant, betekintést nyerhettek a paloc nép multjaba. A lehetdség, hogy a
gyerekek bdbok életre keltésével kapcsolodhattak be a mesélésbe, azok
mozgatasaval és beszéltetésével, elosegitette a gyerekek kommunikacios
készsegeinek fejlodését. A gyerekeknek boviilt szokincsiik, megismerkedtek régi
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szavakkal és azok jelentésével, a parbeszédek dltal koénnyebben kommunikaltak
egymas kozott, onbizalmat szereztek, és egyesek legyozhették szorongdsukat,
melyet a masok elott valo szereplés okoz. Ebben nagy segitségekre voltak a babok,
akik borébe bujhattak a gyerekek. A kozos babjatek eldsegitette a csapatszellem
kialakitasat, a kozos munkara valo nevelést, egymasra valo odafigyelést és
elfogadast. A mese tartalma altal felfedezhettek a humort a mesében, ezaltal a
csoportban egy vidam, onfeledt hangulat keletkezett. A népi gyermekjatékok altal
fejlodtek a gyerekek mozgaskészégei, megtanultak szabalyok alapjan jatszani,
egyiitt jatszani. Megtanultak nyerni, de vesziteni is, és oriilni tarsaik sikerének. A
mozgas mellett pedig kulturdlis, miivészi hatdssal is volt az ovoddsokra.

Nadudvar
A népmesébe illo népdalok, népi jatékok, népi mondokak, népi hangszerek
beéepitésével szinesitettem a mesei hangulatot. A bolondsagokrol szolo szolasok,
kézmonddsok megbeszélése soran boviilt szokincsiik, formalodott anyanyelvi
kulturaltsaguk. A babok elkeszitésehez sziikséges lopotok beszerzése gondot
jelentett szamomra. Hosszadalmas gyijtomunka eredménye a sok szép
lopotokbadb. A gyermekeknek is az elején nehéz volt a bab parban valo mozgatasa,
de a tobbszori mesélés, babozads gyakorlas segitette a technika elsajatitasat. A
tréfas mese soran a gyermekek ismeretet szereztek az emberi butasagokrol. A
mesefeldolgozds sordan a gyerekek a szereplok dltal viselkedési modellekkel
azonosulhattak. Orémmel fogalmaztik meg a véleményiiket, a meseeléadds is
humorosra sikeredett. A humor kifejezése sordn erdsédott oOsszetartozasuk,
fejlodott az egymdsra
figyelésiik. A jo gyakorlatunk
segitette az anyanyelvi
kompetenciak, improvizdcios
képesség, kifejezokészseg,
mese megértés fejlodését. A
humor  segitette  gadtlasaik
oldasat. Igyekezziink
megteremteni azt a mesel
hangulatot, vilagot, melyben a
mesemondo, eés a mesét
hallgatok  egyiitt, orommel
barangolnak az aktudlis mese vilagaban. Egymas szemébe nézve, huncutkodva a
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?»‘q@ mese ¢lményét megéelve probaljunk emlekezetbol mesélni. Fedezziik fel a %’0@
3?;@ néphagyomanyok tovabb éltetése soran a hagyomanyorzés, népi jatékok, a} (5

népdalok értékkozvetité eélményt ado csoddjat. o¥a
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o¥a A gyerekek mar jol ismerték a mesét, amikor elkezdltiik feldolgozni. Az Oltozkodés o¥a
3»‘(5 téemaju héten a ruhadarabokkal kapcsolatosan felelevenitettiik ismet, a gyerekek svv(’g
oVa elmondtdak a mesével kapcsolatos élményeiket. Ezutan sikeriilt a kapott minta oVa
%’(;@ alapjan elbdabozni a mesét. Csuhébdbokat hasznadltunk a feldolgozdashoz, amit a %’(5
‘? gyerekekkel kozosen készitettiink el a korabbi héten. Betétdalokként mas ‘?
s‘”'f nepdalokat/gyermekdalokat énekeltiink, mint ami a modellben volt megadva, s‘”"‘.g
%Y (g mivel nem volt idé ennyi szamunkra 1j dalt megtanulni. Igy a Badacsonyi 301 (g
o¥a szolohegyen helyett az Ettem szolot, most érik cimii dalt énekeltiik el, a Kiment a o¥a
%Y(ﬁ haz az ablakon helyett pedig a Hej, kora reggel kezdetiit. Nagyon élvezték a %Y«@
oVa  gyerekek. A végén mi eljatszottuk a lakodalmat a Danikdané népi gyermekjatékor o9
NG folhaszndlva: valasztotmunk kérdket, Danikinér, eladé linyt, kirbe dllunk, OVGS
s‘;;g elénekeltiik a Most viszik, most viszik... kezdetii dalt. A dal végén Danikané azt s";;g
". énekelte, hogy: ,,Nem adom a ldanyomat arany hinto nélkiil, / Abba pedig hat [0 "‘
%y«g legyen, mind a hatnak arany farka legyen!” A kérok erre azt vilaszoltik, hogy %y«g
o¥a ,,Meglesz!” és versenyt futottak a helyiikre, aki hamarabb ért vissza, azé lett a o¥a
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lany. A  gyermekek
nagyon  élveztek  a
tevékenységet,  aktivan
részt vettek benne. A

gyerekek tudtak
azonosulni a
mesehosokkel, a

fantaziajuk aktivalodott,
konkrét kommunikacios
helyzetekben kellett
aktivan részt vegyenek,

ami segitette az
onkifejezesiiket,
egymashoz valo

viszonyaikon javitott (kellett egymasra figyelni, toleralni a madsikat). A népi
gyermekjaték is sokat segitett a kapcsolataik alakulasaban, mozgadsukban,
leleményessegiikben. Minden mesefeldolgozas dltal fejlodik a pedagogus, igy
voltam ezzel én is, ezuton is. Kiilon 6rom, ha latjuk, hogy a félénkebb, gatlasosabb
gyerekek is megnyiltak, aktivan részt vettek a tevékenységekben, mert a mese kozel

allt hozzdjuk.
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Fanyuivo Janko

Hol volt, hol nem volt, volt a
vildgon egy asszony, annak volt
egy fia. Szoptatta hét esztendeig.
Mikor a hét esztendo letelt, kivitte
az erddre. Azt mondta neki:

- No, édes fiam, szedjed kifelé a
fakot, kicsiket, nagyokot,
mindenfajtat! Szaggatt is a gyerek
a kicsiket, de a nagyobbakval nem
birt. Azt mondta az anyja:

- M¢ég nagyon gyenge vagy, ¢des fiam. Hazavitte, szoptatta még hét
esztendeig. Kimentek megint az erddre. No, édes fiam, szedjed kifelé a

fakot, kicsiket, nagyokot, mindenfajtat!

Szaggatta a fit a kicsiket, a nagyokat, mindenfajtit. Hanyta rakasra, Mint az
asszonyok a kendert. Azt mondta neki az anyja:
- Most mar latom, hogy erds vagy, elmehetsz hat orszagot-vilagot jarni,

szerencsét probalni.

Hazamentek. Az anyja feltarisznyazta a fiut, és elbucsuztak egymastol. Ment,
mendegélt, hat egyszer egy keresztithoz ért. Ott tanalkozott egy olyanforma

fiuval, mint 6. Odakoszont neki.

- JO napot, testver!

- Adjon Isten, testvér!
Ugyan kihez van
szerencsem?

- En vagyok a
Fanylivé Janko. Hat te
ki vagy?

- En meg vagyok
KoOmorzsolo6 Janké. Be
is mutatom a
tudomanyom, ha
kivancsi vagy ra.
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- No , hadd latom, mit tudsz!
Felvett Kémorzsoldé Jankd egy
kovet, ¢és lisztnek morzsolta
0ssze. Fanyiivé Jankd megfogott
egy nagy fat,
kihuzta tovestol.
- Ez mar igen - mondta
Ko6morzsolo -, te is erds vagy
am!

Mentek,

¢s nyomban

mendegéltek,  hat

megint egy keresztuthoz értek. Tanalkoztak egy olyanforma fitval, mint k.

Odakoszontek neki:
- Jo napot, testvér!

- Adjon Isten, testvérek! Ugyan kikhez van szerencsém?

- En vagyok Fanyiivé Janko.
- En meg Kémorzsolé Janké. Hat te ki vagy?

- En meg Vasgyuro Janko.

- No, hadd lassuk, mit tudsz! Vasgyurd Jankd kivett a zsebibdl egy
vasdarabot, és gy Osszegyurta, Mint asszonyok a tésztat.

- No - azt mondja Fanylivé Jank6 -, ha mar ilyen szépen 0Osszejottiink,
tegylink eskiit, hogy mi az ¢€letben soha el nem hagyjuk egymast, testvérek

leszlink!

Ugy is volt, megeskiidtek, aztan letelepedtek, megebédeltek, mert volt még nekik
egy kis hazai. Utana mentek, mendegéltek, mig egy Utelagazashoz értek.
- Most mar merre menjiink? Merre tartsunk? - kérdezgették egymast. Volt nekik

nyilpuskdjuk is.

- Amerre a nyilvesszOm megy - mondta Kdmorzsol6 Janko.
Kil6tte a nyilat, és mentek a nyilvessz0 nyoméan. Egyszer egy erddben
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elesteledtek. Ott tipegnek-
topognak jobbra-balra, hat
megtanaltak egy nyulat.
Azt mondja Kdémorzsolo
Janko:

- Hopp, itt van a
nyilpuska vesszdjinek a
nyoma, ezt ¢én IOttem
agyon!
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Mindjart az egyik szaladt faér, a masik vizér, a harmadik meg tiizet gyujtott.
Kozakaratval megnyuztdk a nyulat, eldaraboltak, megmostak, bele a bogracsba.
Azt mondtak, hogy annak kell megsiitni, aki agyonldtte. Kémorzsolo siitdgette a
hust, a masik ketté meg lefekiidt, mivel nagyon faradtak voltak. Egyszer
megszolal a sotétbdl valaki:

Ki vagy ott, hé, mit csinalsz annal a tliznél?
En vagyok
Kdmorzsolo.

Mit csinalsz ott?
Hust siitok.
Eszek-e én abbol?
Ebbdl bizony nem
eszel!

Akkor
megbirkozunk?
Akkor
megbirkozunk!

Hat el6jott a striibdl egy hétfejii sarkany, atnyalabolta Kémorzsolot, €s addig
csivirgette, addig csavargatta, mig a foldre nem teritette. A hasara huzta a

bogracsot, megette a hust, a bogracsot is kitoriilte, avval elment. K&dmorzsolo
Janké meg lefekiidt, szégyellte er6sen, hogy megettek tdle a hust. Elsdnek
Vasgyur6 ébredt fel reggel. Felrazta a masik kettot:

Keljetek fol, testvérek, mert iires a bogracs! Hol van a his, Kdmorzsold?

- Jaj, ne  bantsatok, ne
bantsatok! Olyan szellem jott ram,
hogy musz4j volt

elaludnom! Jol van, nem bantottak,
megreggeliztek a hazaibol. Mentek,
mendegéltek megint. Ahogy egy
uteldgazashoz értek, Vasgyuro Janko
16tte ki a nyilat. Mentek a vesszd
nyoman tovabb, hat egyszer egy
elesett 6zet tanaltak.
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- Hopp, itt van a nyilpuskdm
vesszdjinek a nyoma, ezt
én l6ttem agyon! -igy
Vasgyuro6 Janko.
Egyik szaladt faér, a masik vizér,
a harmadik meg tlizet rakott.
Kozakaratval megnyltztak az
Ozet, eldaraboltdk, megmostak,
bele a bogracsba. Ketten
lefekiidtek, Vasgyuré Janké meg siitdgette a hust.
Odaszdl neki valaki:
-Ki vagy ott, hé? Mit csinalsz annal a tiiznél?
-En vagyok Vasgyuro.
-Mit csinalsz ott?
-Hust siitok.
-Eszek-e én abbol?
-Abbdl nem eszel!
- Akkor megbirkézunk?
- Akkor megbirkozunk!
Hat jott a tizennégy fejii sarkany, atnyalabolta Vasgyurd
Jankot, addig csivirgette, addig csavargatta, mig a
foldhoz nem vagta. A hasara hlizta a bogracsot, onnan ette meg a hust, de még a
bogracsot is kitoriilte. Vasgyurd Janko nem tudott mit tenni, lefekiidt 6 is, elaludt,
mert el volt nagyon faradva. Fanyiivo Janko ébredt fel elsonek.
- Kel jelek fel, testvérek! Ures a bogracs, hol a hus?
- Jaj, ne bantsatok, ne bantsatok! rimankodott Vasgyuro -, olyan szellem jott
ram, hogy muszd) volt
elaludnom!
Jol  van, nem  bantottak,
megreggeliztek a hazaibdl, aztan
utnak indultak. Mentek,
mendegéltek. Ahogy egy
utelagazashoz értek, Fany{ivo
Janko kil6tte a nyilat, hat mentek
a nyilvessz0 nyoman. Egy
erdében elesteledtek, tipegtek-
tapogtak jobbra-balra. Konnyli
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volt rnegtanalni, mert egy nagy szarvast 16tt Fanylive. Az egyik szaladt faér, a
masik vizér, a harmadik tlizet rakott. Megnyuztdk a szarvast, eldaraboltdk,
megmostak, aztan bele a bogracsba. Azt mondtak, hogy annak kell megsiitni, aki
leldtte. Fanytivé Janko siitdgeti a hust, hat egyszer odaszél valaki:
- Ki vagy ott, hé¢? Mit csinalsz annal a tliznél?
- En vagyok Fany{ivd Janko.
- Mit csinalsz ott?
- Hust siitok.
- Eszek-e én abbol?
- Abbol bizony nem eszel!
- Akkor megbirkdzunk?
- Akkor megbirkdzunk!
A huszonegy fejii sarkany atnyalabolta
Jankoét, csavargattdk egymadst, de Fanylivé Jankd volt az erdsebb, legydzte a
sarkanyt. Odahtzta egy nagy fahoz, hozzakotozte egy lancval. O meg visszament
a tlizhoz, és lefekiidt. Reggel kolti a tobbieket:
- Keljetek fel, testvérek, megsiilt a hus! Felkelnek, hat tele a bogracs olyan
szép husval, mint a rozsa.
- No, gyertek - mondja Fanylivo -, megmutatom nektek, ki ette meg tdletek
a hust!
Vezeti Oket a fahoz, de hiilt helyi a huszonegy fejii sdrkanynak, de még a fanak
is. Kihuzta a fat tovestiil, és elhtizta maga utdn. Fanyliv6ék mentek mindentitt a
fa hlizasanak a nyoman, hat egyszer egy nagy godorszakadekhoz értek, ott is be
volt hlizva a nagy fa. Azt mondja Fanyiivo Janko:
- En elmegyek a huszonegy fejii sarkany
nyoman, ha megeskiidtok, hogy megvartok, mig
vissza nem térek.
Ugy is volt, megeskiidtek, hogy megvarjak. Nem
messze volt ott egy flirésztelep, hoztak onnan
firészport, sodrottak beldle egy rettentd hossza
kotelet. Rakotottek egy kosarra, beletltettek
Fanylivé Jankoét, és leengedték a mélységbe.
Amikor foldet ért Janko, utnak indult, ment
mindentitt a fa hizasdnak a nyoman. Hat mar
messzirdl meglatott egy kacsaldbon sergd varat.
Ott lakott a legkisebb kirdlykisasszony, akit a
hétfeji sarkany elrabolt. Bemegy, bekdszon:
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- Adjon Isten j6 napot!
- Adjon Isten! Hol jarsz te itt, ahol még a
madar se jar toletek? Az én uram a hétfejii
sarkany, agyonver, ha itt tanal!
- Eljottem, hogy megmentselek attol a csiuf
allattol.
- Jaj, ha én azt tudnam, hogy te engem
megmentesz, mindenemet rad aldoznam!
Amig 0k besz¢lgettek, a hétfejii
sarkany hazahajitotta a hét
mazsds  buzoganyat. Azt
mondja a kirdlykisasszony:
Jaj, méar tudja az uram, hogy itt
vagy! Kisvartatva tényleg
mormog hazafel¢é a sarkany:
- Mmmm! Mmmm!
Kedves feleségem, nyisd
ki az ajtot, idegen szagot
érzek!
- Csitt, csitt, kedves feérjem, a sdgorod jott latogatdba!
- Hol vagy, s6gor? Isten hozott!
- Itt vagyok, kdszonom.
- Ehes vagy-e, sogor, szomjas vagy-e?
- Se nagyon ¢hes nem vagyok, se szomjas.
Azt mondja a sarkany:
- Te asszony, hozzal fel a pincébdl 6lomszilvat,
kokenyeret, fakést meg egy iliveg bort, hadd
kenyerezzen a sdgor, mig az ebéd készen nem
lesz!
Hat egyszer odaszo6l a kiralykisasszony:
Készen van az ebéd, talaljak-e? Azt mondja az ura:
- Télalhatsz. Kitalalt a kiralykisasszony,
megebédeltek, utana elbeszélgettek.
Egyszerre csak azt mondja a sarkany Jankonak:
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- Aki tlletek erre jart, még mindegyikvel
megbirkoztam. Kilencvenkilenc embernek a feji
kardban van, és a tiéd lesz a szazadik!
- Majd meglatjuk! - igy Janko.
Kimentek aztdn a szérlire, megbirkoztak. Ott
csivirgették-csavargattak ~ egymast. A sarkany
belevagta Jankoét térdig a foldbe. Jankd megharagudott,
kiugrott, belevagta a sarkanyt nyakig. Kapta a kardjat,
levagta mind a hét fejit, kiszedte mind a hét nyelvit. A
nyelveket elpakolta a téaskdjaba, a fejeket meg
belehtuzta a szazadik karoba. Ment aztan befelé a
kiralykisasszonyhoz:
- No, szivem szép szerelme, te az enyém, én a tiéd,
minket mar csak ds0-kapa valaszthat el egymastol.
- Jaj, igen am, de idelenn van még a két id6sebb néném is! Mi lesz veliik?
Az egyiknek az ura a tizennégy fejii sarkany, a masiknak a huszonegy feji.
- Nem baj, azokval is megbirkozok.
Ugy is volt. Belepakoltak mindent a varba, aztan
koriilveregették egy nad-palcaval, az meg aranyalmanak
valt. Az aranyalmat betette Janko a taskajaba, aztan utnak
indultak. Mentek, mendegéltek mindeniitt a fa hlizasdnak
a nyoman, hat messzir6l meglattak egy libaldbon sergd
varat. Azt mondja a kiralykisasszony:
- Ott lakik a koz€épsd néném. Bemennek, bekdszonnek:
- Adjon Isten j6 napot!
-Adjon Isten! Jaj, hol jarsz te itt, mikor még tdletek a
madarak sem jarnak
erre? Az én uram a tizennégy fejii sdrkany, agyonver, ha itt tatsal! Eljottem, hogy
megmentselek attél a csuf allattél. Jaj, ha én azt tudndm, hogy engemet
megmentesz, mindenemet rad aldoznam.
Ahogy beszélgettek, hazaszallott a tizennégy mazsas buzogany, az udvar kozepin
csapodott a foldbe. A kirdlykisasszony gyorsan elbujtatta a hugat. Kisvartatva jott
a sarkany nagy morogva:
- Mmmm! Mmmm! Kedves feleségem, nyisd ki az ajtét, idegen szagot érzek
a haznal!
Csitt, csitt, kedves férjem, a sdgorod jott latogatoba!
- Hol vagy, s6gor? Isten hozott.
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- Itt vagyok, koszonom.
- FEhes vagy-e, sogor, szomjas
vagy-e?
- Se nagyon ¢hes nem vagyok,
se nagyon szomjas.
- Asszony, hozzal f6l a pincébdl
6lomszilvat, kokenyeret, fakést
meg egy 1Uveg bort, hadd
kenyerezzen a s6gor, mig az ebéd
készen lesz! Mikor készen lett az
ebéd, odaszolt a kiralykisasszony:
- Kész az ebéd, talaljak-e?
- Talalhatsz. Talalt a kiralykisasszony, megebédeltek.
Egyszerre csak azt mondja a sarkany:
- Kilencvenkilenc embernek a feji a karoban van, a tiéd lesz a szézadik!
- Majd meglatjuk!
Megbirkoztak. Csivirgették-csavargattak egymast. A sarkany levagta Jankot
térdig a foldbe. Jankd megmérgeskedett, kiugrott, belevagta a sarkanyt derékig.
A sarkany még mérgesebb lett,
kiugrott, belevagta Jankot honaljig.
Janko kiugrott, belevagta a sarkanyt
nyakig. Kapta a kardjat, levagta a
sarkanynak mind a tizennégy fejit,
kiszedte mind a tizennégy nyelvit. A
nyelveket elpakolta a taskajaba, a
fejeket meg behtizogatta a szédzadik
karoba. Jankdé bement a két
kiralykisasszonyhoz.
- No, itt mar nincs tobb dolgom, mehetiink a huszonegy fejii sarkanyhoz!
A kozépso kirdlykisasszony koriilveregette a varat egy nadpalcaval, és az
aranyalmanak valt. Az almat beletették Janko taskdjaba, avval Gtnak indultak.
Mentek, mendegéltek, hat mar messzirél meglattak egy gdlyalabon sergd varat.
Mondjak a kirdlykisasszonyok:
- Itt lakik a legidésebb nénénk. Mentek, hat ott volt a nagy fa az udvaron.
Bekoszon Janko:
- Adjon Isten!
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- Adjon Isten! Hol jarsz te itt, ahol téletek még a madarak se jarnak. Az uram
a huszonegy fejii sarkany, agyoniit, ha meglat.
- Eljottem, hogy megmentselek attol a csuf allattol. - Ha én azt tudnam, hogy
engemet megmentesz, mindenemet rad aldoznam.
Ahogy ott beszélgettek, az ajtdé elé vagodott a foldbe a huszonegy mazsés
buzogany. A kiralykisasszony 0sszecsapta a kezét:
- Jaj, mar megérizte a férjem, hogy itt vagy!
A kiralykisasszony elbtjtatta a két hligat. Mormol a sarkany hazafelé:
- Mmmm! Mmmm! Kedves feleségem, nyisd ki az ajtét, idegen szagot

érzek!

- Csitt, csitt, kedves férjem, a sogorod jott

latogatoba!

- Hol vagy, so6gor? Isten hozott!

- Itt vagyok, kdszonom.

- Ehes vagy-e, sogor, szomjas vagy-e?

- Se nagyon ¢hes nem vagyok, se

szomjas.
Azt mondja a sarkany:

- Te asszony, hozzal fel a pincébdl 6lomszilvat, kokenyeret, fakést meg egy

tiveg bort, hadd kenyerezzen a s6gor, mig az ebéd készen nem lesz!
- Hat egyszer odaszdl a kiralykisasszony:
- Készen van az ebéd, talaljak-e? Azt mondja az ura:

- Talalhatsz.

Ahogy megebédeltek, azt mondja a sarkany:
- Kilencvenkilenc embernek a feji a karéban van, a tiéd lesz a szazadik! - -- Majd

meglatjuk! - igy Jankoé.

Kozben a kirdlykisasszony megkereste a
sarkany gylirlijit, amelyikben a legnagyobb
ereji volt, aztdn odaadta Jankonak, hogy
huzza az ujjara. Ugy is volt. Ebéd utan
kimentek a szérlire birkozni. Ahogy
csivirgattak-csavargattak egymast, a sarkany
levagta Jankot térdig a foldbe. Janko
megharagudott, kiugrott, bevagta a sarkanyt
derékig. A sarkany is mérges lett nagyon,
kiugrott, bevagta Jankot honaaljig. Jankd
megcsavarta a gylrit, kiugrott, belevagta a
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sarkanyt nyakig a foldbe. Kapta a kardjat,
levagta a sarkany huszonegy fejit, kiszedte
mind a huszonegy nyelvit, a nyelveket
belepakolta a taskdjaba, a fejeket meg
behtizogatta a szazadik kardba. Bement,
mondja a kirdlykisasszonyoknak:
Mindny4jan meg vagytok mentve attol a csuf
allattol.
A kirdlykisasszony  koriilveregette egy
nadpalcaval a varat, hat az valt egy
aranyalmanak. Az aranyalmat betette Janko taskajaba, és itnak indultak hazafel¢.
Mentek, mendegéltek, nagy sokdra odaértek a godorszakadékhoz. Janko
megmozgatta a kosarat. Jeleztek odafentrdl, hogy ott vannak. Jank6 beleiiltette a
legiddsebb kirdlykisasszonyt, azt felhtiztak. Veszekedtek rajta fent:

- Enyim lesz!

- Enyim lesz!
Visszaengedték a kosarat, Janké beleiiltette a kozépsot. Azt is felhtiztak, azon is
marakodtak odafenn:

- Ezlesz az enyim!

- Ezlesz az enyim!
Végiil nagy nehezen megosztoztak a két kisasszonyon. Leengedték a kosarat,
Janko beleiiltette a legfiatalabb kiralykisasszonyt, azt is felhuztdk. Utoljara
leengedték a kosarat, de Jank6é nem iilt bele. Arra gondolt, hogy kdzéptajon
visszaengedik, és 6 lezuhan, szornyet hal. Beletett egy nagy kovet a kosarba.
Mikor felhuztak félig, visszaengedték, de még a kotelet is utanahajitottak.
Jank6 odalent maradt a mélyben. Kisvartatva jott egy nagy vihar, jégesd. Janko
egy nagy fa ald huzodott, ahol griffmadar tanyazott. Még minden esztendében
elpusztultak a fiai, a jéges6 agyonverte 6kot. Jankd meghallotta a csipogast, hat

felmaszott a fara,
betakargatta a fiokdkot a
kabatjaval. Mikor
hazarepiilt a griffmadar,
elcsudalkozott:

- BEdes fiokaim, hogy
lehet az, hogy
megmaradtatok?
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- FEdesanyank, az az ember mentett meg minket, aki lent acsorog a A
griffmadar leszallt Jank¢ elé, és megszolalt:
- Ide figyelj, idegen, megmentetted a fiaim életét,
ezért teljesitem minden kivansagodot!
- Nekem az a kivansagom, hogy a fold szinére jussak,
hat valahogy vigy¢l fol, te griffmadar!
- Folviszlek, de szerezz nekem héarom okrot meg
harom hord¢ bort!
Janké megveregette az egyik aranyalmat, hat az
visszavaltozott varnak. Volt abban minden: 0kor is, bor is,
minden. Janko felpakolt a madérra, aztan repiiltek felfelé.
Mikor hatrahajlitotta a fejit a griffmadar, Jank6 belehajitott
neki a szdjaba egy okrét meg egy hordd bort. Mar csak egy
cseppet kellett volna menni, mikor elfogyott az okor is, elfogyott a bor is. A
griffmadar hatrahajlitotta a nyakéat, Jankd meg hirtelenjiben levagott a combjabol
egy darabot, azt vetette a griffmadar szdjdba. Mikor felérnek, azt mondja a
griffmadar:
- Mondd meg, milyen htis volt az, amit utoljara adtal!
- Emberhus, a combombol vagtam egy darabot.
- K6szond, hogy nem ismertem az emberhust, hogy
ilyen j6 az emberhus, mert odalent megettelek volna!
Elbucsuztak, Janko indult a kiralyi palota felé. Amikor a
varosba ért, mar laktdk a lagzit: Kdémorzsold6 meg
Vasgyuro volt a
volegény, a két idosebb
kiralykisasszony meg a
menyasszony. Csak a
legkisebb
kiralykisasszony
maradt partaban, hat szomorkodott, hogy az apja
se, az anyja se tudta megvigasztalni. Jankd meg
ott tusakodott a kapunal az 6rokvel, de sehogy se
akartak beengedni.
- Ha maér sehogy sem engedtek be, legalabb
hivjatok ide a legkisebb kiralykisasszonyt,
6 biztosan folismer engem!
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Kijott végiil. a kirdlykisasszony, folismerte Jankot, és
egybdl atolelte. Bevezette Jankot a nagyterembe.
- Edesapam, itt az igazi megmenténk, & 6lte meg a
sarkanyokot!
- Hat tud-e ez a vitéz valami bizonysdgot mutatni, hogy
igazat mondasz?
Janké eldvette a sarkanynyelveket, igy mar a masik két
kiralykisasszony is raismert.
- Ez avitéz az igazi megmentdnk!
Kodmorzsolot meg Vasgyurot szilaj csikéd farkahoz kotozték,
ugy huzattak végig a varoson, hogy diribro-darabra szakadtak.
Janko eldvette a harom aranyalmat, egy nadpalcaval megérintette mind a harmat,
hat azok azon nyomban kastéllya valtoztak. Aztan feleségiil vette a legkisebb
kiralykisasszonyt. Volt nagy lakodalom.
M¢ég most is élnek boldogan, ha meg nem haltak.
Tarnalelesz, 1984.
Forras: Az elvarazsolt kiralyfi c. konyv / Nagy Zoltan gytijtése/

Tevékenységi terv
A mese megismertetése — legalabb egy hétig meséljiik a mesét. A gyerekek
érdeklodését, érzelmi és értelmi képességét. figyelembe véve aktualizaljuk. Az
¢l0szavas mesemondas eldnye, hogy a csoport és sajat igényeink, lehetdségeink
szerint rOvidebbre vagy hosszabbra foghatjuk, egyszeriibben vagy bonyolultabb
szofordulatokkal mesélhetjiik a torténetet.

A meséhez kothetd jatékok, tevékenységek - Ezeket a tevékenységeket a
babozas eldtti napokban valdsitjuk meg, hogy még inkabb rahangoljuk a
gyermekeket a mesére.

Nyelvi jatékok: artikulacios €s ritmusgyakorlatok

Babok készitése: botbab, kenddbab, agyagbab, fakanalbab
Diszlet készitése: kendd, dobozvar

Népi jatek: Itt il egy kis kosarba, parvalaszto jatékok,
Népdal: Erd6é mellett, Cifra palota,

Népi mondokak: Két acs fat vag

Népi kézmiivesség: vesszéfonas
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Hagyomanyok, szokasok: fafaragd, d4cs, asztalos,
kosarfond

Népi hangszer: facimbalom

Zenei készségtejlesztés: hallasfejlesztés —
visszhangjaték

Babos mesélés gyerekekkel

Szervezés, elokészités: a szereplok, diszlet, nézotér

elokésztése. A dramatizdlds soran egyszerisithetjiik

vagy részeire bonthatjuk a torténetet: pl. taldlkoznak, utnak indulnak a legények,
Fany{ivd nem adja a vacsordjat és legydzi a
sarkanyt.

Mesélo: az 6vond ugy meséli a torténetet,

hogy kozben kivalasztja, rendezi is a

szereploket, szoébeli utmutatdst ad. A

szereplok az instrukciok alapjan

megvalositjak a mozgést, beszéltetik a babot.
Nem betanult szoveget mondanak, improvizalnak. Az egyes szerepeket tObb
gyerek is jatszhatja ugy, hogy minden gyerek részt vehessen a mesélésben ¢és a
jatékban.

Szereplok: Fanylivd, KOmorzsolo, Vasgyuro, 3 sarkany, 3 kirdlykisasszony,
griffmadar, fiokak, kiraly

Babok: botbab, kendébab, agyagbab, fakanalbab, targybabok

Diszlet: batikolt erdd paravan

Nézotér: a gyerekek a meseszOnyegen iilnek

Kellékek: vihardob, csengd, tarisznya, kendok, fa, fém, ko targyak
Babtechnika: babok mozgatéasa /jaras, iilés, birk6zas/

Babos parbeszéd: Fanylivé - Kémorzsolo, Vasgyaro, Fanyiivé - 3 sarkany,
Fanylivd 3 kiralykisasszony, Fanyiivd - griffmadar, fiokak, kiraly

Bevezetés: mesébe hivo — ének: Erdo mellet nem jo lakni, mesekezdd ritualé:

"Mesekut, mesekut,
kinccesel teli csodakut,
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nincsen alja se teteje,
se hatulja, se eleje,

se kiut, se beuit,

de aki jo az oda jut. “

Fo rész:

Mesekezdo formula: ,, Hol volt, hol nem volt, volt a
vilagon egy asszony, annak volt egy fia. / meséld/

1. Jelenet — tutnak indul Fanyiivé: a taldlkozik

Kémorzsoldval. Parbeszéd: - Jo napot testvér! En
Fanyiivé vagyok. Ugyan kihez van szerencsém? - Adjon Isten, testvér! En
Kémorzsolo vagyok. Be is mutatom tudomdanyom. | kovet morzsol/ - En is
megmutatom, mit tudok. /Megfog egy fat, tovestl kihuzza. / Egyiitt
mennek tovabb.

. Jelenet — tnak indulnak: a taldlkoznak Vasgyuréval. Parbeszéd: - Jo napot

testvér! / Bemutatkoznak/ - Adjon Isten, testvér! En Vasgylré vagyok. Be
is mutatom tudomdnyom. /Osszegyur egy vasdarabot. / - Tegyiink eskiit,
hogy mi az életben el nem hagyjuk egymadst, testvérek lesziink. Egyiitt
mennek tovabb.

. Jelenet — vadasznak: Kémorzsolo meglétta a nyulat, megldtte, hazavitte és

megslitotte este. A tobbi testvér aludt, a sététben odaszolt neki valaki: - Ki
vagy ott? — Kémorzsolo. - Mit csindlsz a tiiznél? — Hust siitok. - Eszek-e én
abbol? — Ebbol bizony nem eszel. - Akkor megbirkozunk? - Akkor
megbirkozunk! Elojott a 7feji sarkany. LegyOzte

Ko6morzsolot, hasarol megette a hiist. Kémorzsold nem

mondta el hov4 lett a vacsora a tobbieknek.

. Jelenet — masnap is vadasznak: Vasgyur6 meglatta az

dzet, meglOtte, hazavitte és megsiitotte este. A tobbi
testvér aludt, a sotétben odaszolt neki valaki: - Ki vagy
ott? — Vasgyur6. - Mit csindlsz a tiiznél? — Hust stitok.
- Eszek-e én abbol? — Ebbdl bizony nem eszel. - Akkor
megbirkozunk? - Akkor megbirkozunk! FEl8jott a 14
fejii sarkany. Legydzte Vasgyurdt, hasardl megette a
hust. Vasgyur6 nem mondta el hova lett a vacsora a
tobbieknek.

. Jelenet — harmadnap is vadasznak: Fanylivé meglatta

a szarvast, megldtte, hazavitte és megsiitotte este. A
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tobbi testvér aludt, a sotétben odaszolt neki valaki: - Ki vagy ott? —
Fanytivo. - Mit csindlsz a tliznél? — Hust siitok. - Eszek-e én abbol? — Ebbol
bizony nem eszel. - Akkor megbirkozunk? - Akkor megbirkozunk! E16j6tt a
21 fejt sarkany. Fanylivo legydzte a sarkanyt, fdhoz lancolja, meg akarja
mutatni tobbieknek, de elmenekiil. Kovetik a nyomat egy szakadékig.

. Jelenet — a godorszakadéknal: - En lemegyek a 21 fejii sarkany nyomdn, ha

megeskiidtok, hogy megvartok, mig visszaérek. Megeskiidtek, kotélre
kosarat kotottek, leengedték.

. Jelenet — a kacsalabon sergd varnal: Fanytivé — legkisebb kiralykisasszony

parbeszéd: - Adjon Isten jo napot! - Adjon Isten! Hol jarsz erre, ahol a
madar sem jar? Az én uram a 7 fejii sarkany, agyonver, ha itt taldl. Sarkany
- legkisebb kiralykisasszony parbeszéd: - Kedves feleségem, nyisd ki az
ajtot! ldegen szagot érzek. - Csak a sogorod jott latogatoba! - Te asszony
hozzal fel a pincébdl olomszilvat, kokenyeret, fakést és egy tiveg bort, hadd
kenyerezzen a sogor. Megebédeltek, beszélgettek, megbirkdztak. Nyakig
belevagta a sarkanyt a foldbe. Levagta mind a 7 fejét, kivagta mind a 7
nyelvét. Fanylivo legkisebb kiralykisasszony parbeszéd: - Na, szivem szép
szerelme, te az enyém, én a tiéd, minket mar csak aso-kapa valaszthat el
egymastol. - Igen, de mi lesz a két nénémmel? Megveregették a varat

115

%‘«@
A'A
Ve
"n
DY
A'A
Ve
"4
DY
A'a
Ve
"4
DY
A'n
e
"n
DY
A'n
e
"4
DY
A'n
DY
"4
DY
A'n
Y
"4
DY
AVA
DY
A'.
DY
A'A
DY
A'n
DY
A'A
DY
A'A
DY
A'A
DY
A'A

A'A A'A A'n A'A A'n A'A A'A A'n A'n A'n A'A A'A A'A A'A A'A A'A A'n

NRVB NG R R NE NG NS W68 VG RS PGS 68 V¢S DS 48 VS G



m A'n A'n A'l A'n A'n A'n A'n A'n A'n A'n A'n A'n A'n A'n A'. A'.

%’@%‘@%‘o@ WRNG 3»'(53»‘«3%‘ﬁ%‘@%‘ﬁ%‘@%‘@%’@%‘v@%’@%‘«33»'«'6’

3‘»‘«3
"4
Ve
"n
Y
"4
Ve
"4
Y
"4
NE
;'n
Y
"4
DY
;'4
DY
"4
DY
"4
DY
A'a
DY
"4
DY
"4
DY
a'n
DY
A'A
DY
a'n
DY
A'A
Y
"4
DY
"4
DY
"4
Y
"4
Y
"4

nadpalcaval, aranyalmava
véltozott. Utnak indultak a két
1d6sebb kiralylany kiszabaditasara.

. Jelenet — a libaldbon sergd varnal:

Fanyiivd — kozeépsod

kiralykisasszony parbeszéd: - Adjon

Isten jo napot! - Adjon Isten! Hol

jarsz erre, ahol a madar sem jar?
Az én uram a
14 fejii sarkany, agyonver, ha itt talal. Sarkany -
kozépsd kiralykisasszony parbeszéd: - Kedves
feleségem, nyisd ki az ajtot! Ildegen szagot érzek. -
Csak a sogorod jott latogatoba! - Te asszony hozzal
fel a pincébol olomszilvat, kékenyeret, fakést és egy
iveg bort, hadd kenyerezzen a sogor. Megebédeltek,
beszélgettek, megbirkoztak. Nyakig belevagta a
sarkanyt a foldbe. Levagta mind a 14 fejét, kivagta
mind a 14 nyelvét. Megveregették a varat
nadpalcaval, aranyalmava valtozott, magukkal
vitték. Utnak indultak a legiddsebb kiralylany

kiszabaditasara.

. Jelenet — a goblyaldbon sergd varnal:

Fanyiivd — legidésebb

kiralykisasszony parbeszéd: - Adjon

Isten jo napot! - Adjon Isten! Hol

jarsz erre, ahol a madar sem jar? Az

en uram a 14 fejii sarkany, agyonver,

ha itt talal. Sarkény - legidGsebb

kiralykisasszony parbeszéd: - Kedves

feleségem, nyisd ki az ajtot! Ildegen szagot érzek. - Csak a sogorod jott
latogatoba! - Te asszony hozzal fel a
pincébol olomszilvat, kokenyeret, fakést
és egy tiveg bort, hadd kenyerezzen a
sogor.  Megebédeltek, beszélgettek,
megbirkéztak. Nyakig belevagta a
sarkdnyt a foldbe. Levagta mind a 21
fejét, kivagta mind a 21 nyelvét.
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10.Jelenet — kosarhtuzas: Kdmorzsold és Vasgyuré mindenkit felhuzott a

g6dorbdl.  Amikor
Fanylivé  Jankora
keriilt volna sor,
visszaengedték  a
kotelet. Szerencsére
Janké 6vatos volt €s
maga helyett egy
kovet tett a kosarba.
Tulélte, koriilnézett
a kornyéken. Vihar,
jégeso jott.

11. Jelenet —
viharban: meglatta,

hogy a griff fiokak élete veszélybe keriilt a viharban. Megmenti 6ket a

jégeso elol.

12.Jelenet —repiilés: Hazaér a griffmadar. Griff madéar — Fanytivé parbeszéd:

Idefigyelj, idegen, megmentetted fiokdaim életét, ezert teljesitem minden
kivansagodat. Nekem az a kivansagom, hogy a fold szinére jussak! -
Felviszlek, de szerezz nekem 3 okrot, 3 hordo bort! Jankd megveregette az
almat, volt a varban minden. Folpakolt és repiiltek felfelé. Amikor a
griffmadar hatranyugjtotta fejét, megetette, megitatta. Utoljara sajat
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combjabol adott agy falatot. - Koszond, hogy eddig nem ismertem az
emberhust, mert odalenn megettelek volna!  Jankd megkdszonte a
segitséget, elbucsuztak.

13.Jelenet — a palotaban: lakodalomra késziil6dott a 2 iddsebb
kiralykisasszony =~ Kdémorzsoléval ¢és Vasgyaroval. A  legkisebb
kiralykisasszony csak szomorkodott. Mikor megérkezett Fany(ivo,
megoriilt: - Edesapdm, itt az igazi megmentonk, & olte meg a sarkanyt. A
mdsik 2 kiralykisasszony is raismert. — Ez a vitéz az igazi megmentonk.
Komorzsolot €s Vasgyurdt megbiintették. Janko eldvette a 3 aranyalmat,
nadpalcajaval nyomban varra valtoztatta dket.

Mesezaro formula: ,, Még most is élnek boldogan, ha meg ne A dramatizalas
soran egyszerisithetjiik a torténetet: Utnak indulnak, Mezdszérnyasi legy6zi a
sarkanyokat, felragyognak a csillagok, hold, nap, hazatérnek, megeskiisznek.
Befejezhetjiik a mesét

m haltak.”

Befejezés: Mesezar¢ ritualé - Csengd, taps, meghajlas. A gyerekek elmondhatjak
¢lményeiket, otleteiket. Az 6sszes babot, szerepldt megtancoltatjak.
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Adaptacio, tapasztalatok
Szalard

Az alkoto tevékenység sordan ovodasaink agyagbol készitettek bdabokat, a
tevékenyseget pedig az , Itt il egy kis kosarban” cimii népi gyermekjatékkal
zartuk. Nehézségeink a mese feldolgozdsa alatt a mese terjedelmével és egyes
tartalmi részletevel voltak, mivel csoportunk oOsszetételéeben tobbségben
kiscsoportos gyerekek vannak, igy tartalmilag és terjedelem terén is kisebb
valtoztatdasokat kellett végezziink, a célok sikeres elérése érdekében. A mesében a

gyerekek szamos szereplovel és azok személyiségével ismerkedhettek meg.
Megtanulhattak a jo és a rossz kozotti kiilonbséget, hogy a jo gyozedelmeskedik,
a rossz pedig elnyeri mélto biintetéset. Megtanultak, mennyire fontos az
osszetartas, a segitokeészség, a szerénység és a batorsag. A babjaték soran boviilt
szokincsiik, fejlodott verbadlis és nonverbalis kommunikaciojuk. Sikerélménnyel
gazdagodhattak még a visszahuzodobb gyerekek is, hisz a baboknak koszonhetoen
ok is batrabban részt vettek a tevékenységben. A babok soksziniisége miivészi,
esztetikai hatassal van a gyerekekre. Megtanuljak értékelni a kézzel készitett
targyakat, fejlesztik kreativitasukat, miivészi alkoto ralatasukat, hogy hétkoznapi
alapanyagokbdl is lehet uj és kiilonleges alkotasokat késziteni. Az agyagbol valo
babkészités is ujszeru élményt kolcsonzott, habdar a technika a gyurmdzas
technikdjaval megegyezik, de az agyag texturdja eltérd. Elményt nyvjtott nekik,
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hogy munkdjuk szaradas utan egy maradando alkotassa valik, mely sikerélményt
szerzett nekik.

Nadudvar

Szerettem volna, ha ez a mese is meseelmeényt nyujt a kisebb gyermekeinknek is.
Ezért a megvalositast

alaposan dtgondolva

valositottam — meg.

Akadtak

nehezségeink, melyek

csoportunk

osszetételébol

adodtak. A mese

terjedelme miatt

valtoztattam a

mesefeldolgozason,

csak a  nagyobb

gyermekekkel

dolgoztuk fel a mesét,

s meseeloaddsként

mutattuk be a kisebbeknek. Szinhazi eloadasra késziiltiink., babok, diszlet
kellekek, jegyek, eloadoi idopont kitiizésével stb. tettiik izgalmasabba a
késziilodest. A kisebb gyerekek énekekkel, mondokakkal, népi jatékkal késziiltek,
ezekkel kapcsolodtak be a mesélés folyamataba. A meséink a koézosségi, szocialis
erzelmek alakitoja. A meselégkor, a mese egyiittes meghallgatdsa, befogadasa, az
egyiittjatszas orome, elmélyiti, formdlja a mese élményét, a kozosséget. A
gyvermekek szamara a mesében megjeleno osszetartozas, osszefogds, a kozosségi
erdé mintaul szolgadl. Azok a gyerekek, akik mindennap hallanak mesét, az iskolaba
lépéskor anyanyelvi fejlettségben kitiinhetnek tarsaikhoz képest. Ehhez nyujtott
segitséget a jo gyakorlat is meseajanlassal, feldolgozdsi modszerek, eszkozok
ajanlasaval. Jo, hogy van a csoportszobankban babsarok, ahol a gyermekek
onalloan, onmaguk oromére hasznalhatjik a babokat, a paravant. A bab mégé
bujva azok a gyermekek is megszolalnak, akik gatlasokkal kiizdenek. Rugalmasan
igazodunk a gyermekek igényeihez, pillanatnyi hangulatukhoz. Egyiitt éljiik a
gyvermekekkel a mesét. A mese megvalositisa igényelte a lehetdoségeink
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meérlegeléset, s megerositett abban, hogy hosszabb terjedelmii mesét is %’(ﬁ

bevallalhatok a szervezés alapos atgondolasat szem elott tartva.

Székelyudvarhely

A gyerekek mar jol ismertek a mesét, amikor
elkezdtiik  feldolgozni, hiszen a délutani
csendes piheno elott 6t napon at mondtuk ezt a
mesét. A Testrészeink heti téma kapcsan vettiik
ismét eld. Beszéltiink arrol, hogy egészségiink
megorzése érdekében jo, ha erdsek és
egészségesek maradunk- itt jott a képbe

Fanyilive és tarsai. A mesefeldolgozdashoz a Mesét masként modszert is

alkalmaztuk, éspedig mindenki elmondta a mese végeén, hogy ki szeretett volna

lenni a mesébol és miért. Ezutan Ragacs
jatékot jatszottunk, ami a kovetkezo
képpen zajlott: Lassu tempoban sétdlunk,
ugyeliink arra, hogy séta kozben ne
érjiink  egymashoz.  Amikor  azt

'5’

mondom. ,,Ragacs!” mindenkinek a
hozza legkozelebb allo gyermekhez kell
ragadnia, annak megfeleloen, hogy
milyen testrészt mondok a felszolitas utan
(pl. vall, comb, mutatoujj stb.)

Osszeragadva haladnak tovabb addig,

amig nem hangzik el az uj testrész neve. Ekkor part valtanak, lehetdleg olyat,
akivel ebben a jatékban még nem talalkoztak. Ha paratlan szamu a csapat, akkor
lesz egy 3-as is. Ez a jaték erdsiti a tarsas kapcsolatokat. A gyermekeknek nagyon

tetszett a tevékenység, jol éreztéek magukat a
nap folyaman. A gyerekek tudtak azonosulni a
mesehosokkel, a fantdziajuk aktivalodott,
konkrét kommunikacios helyzetekben kellett
aktivan részt vegyenek, ami segitette az
onkifejezésiiket, egymashoz valo viszonyaikon
javitott (kellett egymasra figyelni, tolerdlni a
masikat).
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Mese a sitét orszag Kkiralyarol

Volt a vilagon egyszer egy kirdly, annak
orszagaban se a nap nem siitott, se a hold nem
vilagitott, se a csillagok nem ragyogtak.
Mar j6 koros voltakiraly, de fiai nem voltak, csak
harom lanya, azokat meg elloptdk a sarkanyok.
Mig fiatal volt a kiraly, egyre varta, hogy majd
csak ad az Isten az 6 orszdga f6lé napot, holdat,
csillagot, am hidba varta. Megoregedvén,
kihirdeti, hogy annak a vitéznek adja haléla utan
az orszagat, aki a napot, holdat, csillagokat
visszaszerzi.

Elmegy a kirdlyhoz egy szegény 6zvegyasszony,

mondja a kirdlynak:

— Folséges kiralyom! Ennékem van harom derék
legényfiam. Ok azt mondjak, ha adsz nekik pénzt, paripat, kardot, 5k megszerzik
folséged orszaganak a napot, holdat €s a csillagokat.

— Kiildd csak hozzdm, néném a fiaidat! Adok én nekik ruhat, pénzt, paripat,
fegyvert; mindent, ami csak kell hosszu Utjukra. Jonnek is az 06zvegyasszony
legényfiai a kirdlyhoz. Hanem a legkisebb legénynek megmondotta otthon az 6
boszorka nénje, hogy a kirdlynal csak azt a lovat valassza maganak, amelyik
magatdl teszi be a fejét a kantarba, €s a legjobban hajlé kardot véalassza, mert az a
kard a kotol sem csorbul ki, a sarkany borét is atvagja. A kiralytol kapnak is
minden sziikségest. A két oregebb legény kivalasztja a két legszebb lovat a kirdly
istallojabol. Hanem a legkisebb legényke latja, hogy egy gyenge polyhos maga
nyUjtja bele a nyakat az 6 kantarjaba, azt valasztja hat, bar alig bir f6lallni. De,
amikor ratalal a leghajlosabb kardra, és
azzal gyengén megiiti a polyhos csikot, az
magatol indul utdna, de még nem il a
hatara, gyalogosan ballagnak ki hat,
kettecskén a varosbol. A batyjai mar
messze vagtatnak. Am a varos szélén
megrazza magat a polyhos csiko, menten
aranyszOriivé valik, és meg is szélal: Uljél
fol ram, édes gazdam, csak azt mondd
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meg nékem, ugy szalljak-e én teveled,
akar a szél, vagy mint a gondolat! fgy szol
a kislegény az 6 taltosdhoz: —Csak ugy
menjél, édes lovam, hogy se neked, se
nekem semmi bajom ne essen. — Folszall
hat a taltos a levegdégbe, meg sem allnak
a csillagok kovacsaig. Kérdi a legénytdl a
csillagkovéacs, hogy téged, hogy hivnak?

—Te keresztelj meg engem, az lesz az én
nevem. Meg is kereszteli
Mezdszarnyasinak. De mindjart kér is

valamit 11j kereszttapjatol. —Csinalj nékem egy szazméazsas golyobist, de mindig

tlizben legyen, mig el nem jovok érte.
Azzal leszéll taltosdval ahhoz az
6lomhidhoz, amerre batyjainak jonni
kellett. Varakoznak, jon is a két idésebb,
¢s mondogatjak egymasnak, hogy nézd
csak, mind taltos 16 lett abbdl a polyhos
csikobol, megel6zott minket. Az
6lomhidndl egy selyemrétes erddszélre
¢s egy forrasra taldltak. Ott fog hat a
harom  testvér  ¢éjszakdra  halni.

Letelepednek, megjott az este, megbeszélték, hogy az elsé éjszaka a legiddsebb
fog 6rkddni. De bizony, a soros jol elalszik. Latja ezt Mezdszarnyasi, lemegy az
6lomhid ala, annak hasadékan kidugja a kardjat, de mit lat! A pulykaldbon forgd
var ura, a hétfejii sarkany baktat arra I6haton. Ahogy a hidra ér, megbotlik lova

laba Mezdszarnyasi kardjanak hegyében. Folkialt a sarkany mérgesen:

— Kutya egye a véred, épp most
hallottam a hired! Ez biztos
Mezdszarnyasi lesz. Meg is szolal az a
hid alol:

— Mér nem hagysz minket pihenni,
hiszen nem bantottunk mi téged!
Hallottam én mar a hired, te hires! —
Gyere ki a hid aldl, ha mersz, kiizdjél
meg velem! Kijon Mezdszarnyasi,
szembeszallnak, derekasan verekednek
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virradatig. Mar mindketten nagyon
faradtak. Hogy két hollo szall
felettiik, felkialt a sarkany:
— Adjatok nekem egy kis vizet!
Megengedem, hogy az 6lomerdében
koltsetek, raadasul dogoét is adok
nektek. Am, Mez6szarnyasi a koltési
szabadsagon feliil kilenc dogot igér a
két hollonak. Azok is tudjak, hogy
jobb a tobb. Mindjart folfrissitik
Mezdszarnyasit a racsopogtetett friss vizzel. Erdre is kap tole, nagy¢ld kardjaval
levagja a sarkany hét fejét, €s megy a lusta batyjaihoz. Lora iilnek, mennek a
rézerddn keresztiil, megtaldljdk a rézhidat, most a rézerdd széli selyemréten
¢jszakaznak. A kozEépso legény volna a soros, de biz' az is elalszik. MezOszarnyasi
megint lemegy a hid ald. Arasznyira dugja ki kardjat a rézhid alol. Hat im, jon a
kilencfejli sarkany, a hidon megvagja a 1abat a sarkany lova. — Biztosan te vagy
megint, MezOszarnyasi! Te bantal el a hétfejii 6csémmel. De most itt a véged!
Foljon a rézhid alol Mezdszarnyasi. Iszonytatd kiizdelembe fognak, de nem
birnak egymassal. Mindketten lediilnek. Ismét kéthollo szall feléjiik. Messzirdl
kialtja nekik a kilencfejii sarkany, hogy csepegtessenek ra egy kis friss vizet. Ovék
lesz a rézerdd, kolthetnek, S harom dogot is kapnak. Am Mezészarnyasi meg-meg
raigér, hogy szabad lakéstok lesz a rézerddben, €s tizenkét dogot kaptok. Jobb a
tobb. Ismét Mezdszarnyasit frissitik fel a hollok. Le is vagja az a kacsalabon forg6
var urdnak mind a kilenc fejét. Most
nem is pihenhet Mez0szarnyasi. Lora
ilnek, mennek, mendegélnek, egyszer
csak bejutnak az aranyerddbe. Ennek
az erddnek a tizenkétfejli sarkany volt
az ura, aki az aranygalamblabon forg6
aranyvarban lakott. Rataldlnak az
aranyhidra, meg az erddsz¢li selyemrét
forraskutjara.  Ezen a  harmadik
¢jszakan Mezdszarnyasi a  soros.
Bemegy az aranyhid ald, féldlnyire
folszarja a konnyen hajlo kardjat az
aranyhidon. Ugy &jféltajon jon 16haton
a tizenkétfejii sarkany. Ahogy halad az
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aranyhidon, lova hasa beleakad a
kardba, mindjart ki is fordul a bele.
Lekialt iszonyatos dithvel a hid ala a
sarkany:

— A kutydk nyaljdk fol a véredet,
Mezbszarnyasi! Tudok
cselekedeteidrél! Most én kiizdok meg
veled, gyere ki a hidra! Hej, kiugrik
nagy sebtiben Mezbdszarnyasi az

aranyhid alol. Osszecsapnak,
verekednek, tiizet tajtékzik a sarkany
tizenkét szdja. Kiizdenek a

végkimeriiltségig, mar sokallja is a
folottilk karogva keringd két fekete
hollé. Meglatja ket a nehezen fujtatéd sarkany, felkialtja:
— Bocsassatok ram egy kis frissito vizet, szabadon kolthettek az aranyerddmben,
harom kovér dogot is kaptok! Mezdszarnyasi is megigéri, jol megduplazva
tizennyolc dogot is kindl. Ezek a hollok is tudjak, hogy jobb a tobb. Ezért
Mez0Oszarnyasira csurgatjak a vizet nagy boséggel. Megfrissiilve le is szedheti a
sarkanynak mind a tizenkét fejét. Avval odamehet végre a testvéreihez pihenni.
Kipihenten mondja batyjainak Mezdszarnyasi, hogy most mar menjenek be
azokba a varakba, ahol a sarkanyok laktak. De testvérei lebeszéInék avval, hogy
nagyon veszedelmes allat &m a sarkany! Azok megesznek benniinket! Arrol
semmit sem tudnak, hogy az 6ccsiik mar végzett azokkal a sarkanyokkal. Ugratja
1s Oket: Ugyan, dehogy esznek meg, hiszen van a
kezetekben kard. Ha meg akar enni, levagod a
fejeit. Hat te azt nem tudod, 6csénk, hogy tiizes
langja is eléget? Dehogy éget, dehogy siiti meg
az emberi allatot! Hiszen a doglott sarkanyok mar
nem fljnak tiizes ldngot. Biztatasara el is érnek a
pulykalabon forgd 6lomvar kapujahoz. Bekialt
Mezdszarnyasi:
— Forg6 var, allj meg, mert én vagyok mar a te
urad! — Meg is all, be is mennek mindhdrman
lovastol. Hat, kit taldlnak ott? Annak a kiralynak
egyik lanyéat, aki Oket kiildte. Ahogy ratalalnak,
mindjart folragyog orszdguk egén egynéhany
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csillag. Nagy a kirdlyuk  Orome!
Megvendégeli a harom legényt a szabadda
lett kirdlylany, 6rommel hallja, hogy hétfeji
sarkanyura mar nem ¢l, és azt is, hogy
hazaviszik 6t kiralyi apjdhoz, mihelyt
visszatérnek. Odaértek a kacsaldbon forgd
rézvarhoz. Mez0szarnyasi parancsara nem
akar megallni a var, mondvan, hogy nem
uruk parancsolja:
—Ha urad nem volnék, nem is parancsolnék!

De nem ¢l mar a régi urad, a kilencfejli sarkany! — Erre megall a var. Ebben a

pillanatban a kiralyuk orszaganak egén feltiint a hold! Bemennek a varba, ott

talaljak a sarkany altal elrabolt kozépsd kiralylanyt, neki is megigérik, hogy

visszatérvén hamarosan hazaviszik apja orszdgaba. Megpihentek, mulatoznak, és

elindulnak az aranygalambldbon forgd aranyvarba. Mezdszarnyasi parancsara az

1s megall, kinyilik kapuja. Ett0l ujra felkelt a nap kirdlyuk hajdan sotét

orszagaban, ahol az 6rvendezd nép boldog kiralya ennek okat is tudja. Bemegy a

harom legény az aranyvarba. Ott talaljak a legkisebbik ¢€s legszebbik

kiralykisasszonykot. Azt mondja neki Mez0szarnyasi:

—No, folséges kiralykisasszonykam, én megdltem, errdl a vilagrél kipusztitottam

azon harom sarkanyt, amelyek a ti kinzoitok voltak, akik veletek egyiitt a napot,

a holdat és a csillagokat is elraboltdk a ti orszdgotokbdl. De ragyog mar a fény

apatok orszagaban. Itt hagyjuk hat ezt a

helyet, titeket is hazavisziink, mert apatok

régen var mar.

— Menyjiink, megytink! De az aranyvarat, jo

emberek, vigyilkk el magunkkal! Ne

amuljatok el! Megmutatom ¢én, hogy

hogyan. Avval leakaszt a szogrél egy

aranyvessz6t a kis  kiralykisasszony,

megcsapja vele a varat, az aranyalmava

valik, bele is fér a kiralykisasszony zsebébe,

igy mennek a rézvarhoz.

Ott a kdzépso kisasszony rézvara rézalmava,

a legiddsebb o6lomvara meg oOlomalmava

valik. Viszik is magukkal. A hidrom legény

nyergébe maga elé veszi a harom
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kirdlykisasszonyt, vigan mennek hazafel¢. Csakhogy megtudja ezt a varak
kozelében lakd vén boszorka, akinek olyan nagy feje van, mint egy huszonegy
akos hord6! Volt annak hdrom lanya is. Latvan, hogy a kirdlylanyok
kiszabadultak, sz6l a boszorka legid6sebb lanyanak, hogy szalljon azon ut
sancpartjara, amerre a legények jonnek, valjék kivanatos kortéket termd fava.
Majd 6 meg ¢hséget bocsat a legényekre, hadd egyék a piros kortéket, amitél majd
szornyethalnak, mert minden kortét gyilkos mod' megmérgez. Jonnek a legények.
Meglatjak a szép piros kortéket. Nagy ¢hség szall a legéregebb testvérre, siet a
kortetdhoz. De MezOszarnyasi megeldzi, belevagja kardjat a kortefaba, abbol vér
csurog ki; mindjart elszall batyja ¢hsége. A mérgezett kortefa kudarca utan rogton
elkiildi a boszorkany kozépso lanyat, valjék forrassa a kiralylanyokat szabadito
legények utjadban. Mert aki abbol a forrasbol egy kortyot is iszik, halalfia.
Elviselhetetlen szomjusag szallja meg Ut kozben a két oregebb testvért, majd
kid6élnek szomjusaguktol. Sietnek a forrdshoz, de dcesiik eléjiik vagtat. Beledofi
kardja hegyét a buzgo forrasba, maris piros vér buzog abbol. Mindjart elmulik
testvérei szomjusaga. Ekkor olyan hideget bocsat rajuk a banya, hogy majd
megveszi Oket az Isten hidege. Erre mar leteszi a nyergébdl Mezdszarnyasi a
legkisebb kiradlykisasszonyt. Sarkantyuba kapott taltos lovaval folszall a csillagok
kovacsahoz. Kéri tole, dobja szdzmdazsas tlizgolyobisat a boszorkanyra ¢és
hidegcsinalé harmadik ldnyéra. Fogdikkal megragadjak az égi kovacslegények a
tlizgolyot, lehagyitjdk egyenesen a boszorkara meg a lanyara. Egybdl odalett a
dermesztd hideg. Leszall kis legénylink a foldre, maga elé ilteti a legkisebb
kiralykisasszonyt. Sietnek mar hazafel¢ az 6 kirdlyukhoz. Harmadnapon
napszalltakor érmek a kiraly
varosaba.  Feljott a  hold,
ragyognak a csillagok.
Megérkezik a szegény
O0zvegyasszony harom vildgot
jar6  és  vildgossagot hozo
legényfia. Oliikben a
kiralykisasszonykak. Meglatja a
kiraly harom, rég halottnak hitt
kedves leanyat! A  hirtelen
oromt6l galambdsz haja 1jra
hollofeketévé valik! Oreg labai,
melyekkel mar alig birt jarni,
most megifjodva futnak leanyai
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elé! Ordmében nemcsak ri, de zokog a vén kiraly. Lesz is ezen az estén 6rom meg
Oorom az orszagban! A legifjabb legény meg mulatozas kézben szépen elmesélte,
hogyan mérkdzott meg a harom sarkdnnyal. Harmadnapon pedig orszag-viladgra
sz0l6 lagzi-lakodalom tartatott a kirdly palotijaban. A harmas eskiivon a
legboldogabb csakis az o0Ozvegyasszony legkisebb fia volt, a legifjabb
kiralykisasszonykaval.

Forras: Mesél a palockirdly c. konyv / Pintér Sandor gyljtése, Toth Imre
atdolgozasaban/

Tevékenységi terv
A mese megismertetése — legalabb egy hétig meséljiik a mesét. A gyerekek
érdeklodését, érzelmi és értelmi képességét. figyelembe véve aktualizaljuk. Az
¢ldszavas mesemondas eldnye, hogy a csoport €s sajat igényeink, lehetdségeink
szerint rovidebbre vagy hosszabbra foghatjuk, egyszeriibben vagy bonyolultabb
szofordulatokkal mesélhetjiik a torténetet.

A meséhez kothetd jatékok, tevékenységek - Ezeket a tevékenységeket a
babozas elotti

napokban

valositjuk  meg,

hogy még inkéabb

rahangoljuk a

gyermekeket a

mesere.

Babok készitése:
makgubobab,
szalmabab, sikbab
papirbol
Diszlet készitése:
erdd, palota
Népi jatek: Itt il
egy kis kosarban
Népdal: Siiss fel
nap, Harom csillag, Egy boszorka van, Hold, hold
Népi mondokak: naphivogato
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Népi kézmiivesség: szalmacsillag, kékfestd
Hagyoményok, szokéasok: szalmafonés

Népi hangszer: csengd, bogd, kocsogduda, kerepld
Zenei készségtejlesztés: dallambujtatas

Babos mesélés gyerekekkel

Szervezés, elokészités: a szereplok, diszlet, nézotér elokésztése. A dramatizalas
soran egyszerisithetjiik a torténetet: Utnak indulnak, Mezdszarnyasi legy6zi a
sarkanyokat, felragyognak a csillagok, hold, nap, hazatérnek, megeskiisznek ¢és
befejezhetjlik a mesét.

Mesélo: az 6vond tigy meséli a torténetet, hogy kozben kivalasztja, rendezi is a
szereplOket, szobeli utmutatast ad. A szerepldk az instrukciok alapjan
megvalositjak a mozgast, beszéltetik a babot. Nem betanult sz6veget mondanak,
improvizalnak. Az egyes szerepeket tobb gyerek is jatszhatja ugy, hogy minden
gyerek részt vehessen a mesélésben €s a jatékban.

Szereplok: oreg kiraly, 3 kiralylany, 3 szegény legény, 3 paripa, 3 sarkdny,
vasfogu boszorka és 3 lanya, csillagkovacs, 2 holld
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Babok: szalmababok, makgubobabok, kenddbabok, sikbabok papirbol

Diszlet: égbolt - nap, hold, csillagok, hid, erdd, 3 var, palota

Nézotér: a gyerekek a meseszOnyegen iilnek

Kellékek: ,6lom-, eziist-, aranykard”, golyobis

Babtechnika: babok mozgatdsa asztalon, paravan felett

Babos parbeszéd: kiraly — legények, legkisebb legény — paripa, legkisebb legény
— sarkanyok, legkisebb legény — kirdlykisasszonyok, boszorka - lanyai.

Bevezetés: mesébe hivo — guggolos jaték: Eg a gyertya, ég, mesekezdd ritualé:

"Mesekut, mesekauit,
kinccsel teli csodakut,
nincsen alja se teteje,
se hatulja, se eleje,

se kiut, se beut,

de aki jo az oda jut. “

Fo rész:

Mesekezd6 formula: |, Volt a vilagon egyszer egy kirdly, annak orszagaban se
nap nem stitott, se hold nem vilagitott, se csillagok nem ragyogtak.” / mesélo/

1. Jelenet — sotét orszag: A oreg kirdlynak nem voltak fiai, csak lanyai, de
azokat is elloptak a sarkdnyok. Kihirdeti, hogy annak a vitéznek adja haldla
utdn az orszagat, aki a napot, holdat, csillagokat visszaszerzi.
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2. Jelenet -a

palotaban: 3
szegény legény
elmegy a
kiralyhoz,
kérnek ruhat,
pénzt, paripat,
fegyvert €s
elindulnak
megszerezni a
napot, holdat,
csillagokat. A
két 1ddsebb a
legszebbet
valasztja
mindenbdl, a legkisebb a legsovanyabb csikot és a leghajlosabb kardot.

. Jelenet — taltos paripa: a varos szélén megrazza magat a csikd és

aranyszoriivé valik: - Uljél ol ram édes gazdam, csak azt mondd meg
nekem, ugy szalljak-e én teveled, akar a szél, vagy mint a gondolat! - Csak
ugy menjél, édes lovam, hogy se neked, se nekem semmi bajom ne essen!
Folszallnak a levegdégbe a csillagokig, meg sem dallnak a csillagok
kovacsaig: - Csinalj nekem egy szazmdzsas golyobist, de az mindig a tiizben
legyen, mig el nem jovok erte. Leszallnak az 6lomhidnal, a két testvér
csodalkozik, mind taltos 16 lett a csikobol.

. Jelenet — o0lomhid: letelepednek éjszakéra, az iddsebb testvér elalszik

Orkodés kozben. A legkisebb, Mezdszarnyasi, a hid alatt vér, kidugja
kardjat annak hasadékan. Mikor at akar kelni a hidon a 7 feji sarkéany,
megbotlik benne: - Kutya egye véred, épp most hallottam feldled! Gyere ki
a hid alol, ha mersz, kiizdjél meg velem! Derekasan kiizdenek hajnalig.
Elfaradnak. Holl6 repil el felettiik: - Adjatok nekem vizet, adok érte
koltéhelyet és egy dogot. — mondta a sarkany. — En 9 dogot adok. — igérte
nekik Mez0szarnyasi. A hollok neki segitettek, a friss vizzel
megcsepegtették. Le is gydzte a sarkanyt, levagta a 7 fejét is. A két testvér
mit sem sejtett.
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5. Jelenet — rézerdo: letelepednek ¢jszakéra, az i1ddsebb testvér elalszik

Oorkodés kozben. A legkisebb, Mezdszarnyasi, a hid alatt var, kidugja
kardjat annak hasadékan. Mikor at akar kelni a hidon a 9 fejii sarkany,
megbotlik benne: - Kutya egye véred, épp most hallottam feloled! Te bantal
el az ocsémmel? Gyere ki a hid aldol, ha mersz kiizdjél meg velem!
Derekasan kiizdenek hajnalig. Elfaradnak. Hollo repiil el felettiik: - Adjatok
nekem vizet, adok érte kéltéhelyet és 3 dogot. — mondta a sarkany. — En 9
dogot adok. — igérte nekik MezO6szarnyasi. A hollok neki segitettek, a friss
vizzel megcsepegtették. Le is gydzte a sarkanyt, levagta a 9 fejét is. A két
testvér mit sem sejtett.

. Jelenet — aranyerdé: letelepednek éjszakéra, a kozépso testvér elalszik

Orkodés kozben. A legkisebb, Mezdszarnyasi, a hid alatt vér, kidugja
kardjat annak hasadékan. Mikor at akar kelni a hidon a 12 fejli sarkany,
megbotlik benne: - Kutya egye véred, épp most hallottam feloled! Te bantal
el az ocséimmel? Gyere ki a hid aldl, ha mersz kiizdjél meg velem!
Derekasan kiizdenek hajnalig. Elfaradnak. Hollo repil el felettiik: -
Adjatok nekem vizet, adok érte koltohelyet és 9 dogot. — mondta a sarkany.
— En 18 dogot adok. — igérte nekik Mezdszarnyasi. A hollok neki segitettek,
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a friss vizzel megcsepegtették. Le is gydzte a sarkanyt, levagta a 12 fejét is.

A két testvér mit sem sejtett.

7. Jelenet — pulykaliabon forgé 6lomvar: Bekidlt MezOszarnyasi. — Forgo
var allj meg, én vagyok a te urad! Megdll, bemennek. Megtalaljadk a
legiddsebb kiralykisasszonyt. Folragyog sotét orszag egén néhany csillag.

Nagy a kirdlyuk 6rome!

8. Jelenet — kacsalabon forgé rézvar: Bekialt MezOszarnyasi. — Forgo var
allj meg, én vagyok a te urad! Megall, bemennek. Megtalaljak a k6zEépso
kiralykisasszonyt. Foltiinik sotét orszag egén a hold. Még nagyobb a

kirdlyuk 6rome!

9. Jelenet — a galamblabon forgoé aranyvar: Bekidlt Mezdszarnyasi. —
Forgo var dllj meg, én vagyok a te urad! Megéll, bemennek. Megtalaljdk a
legkisebb kiralykisasszonyt. Folragyog s6tét orszdgban a nap. Nagyon nagy

a kirdlyuk 6rome! — Megoltem a 3 sarkanyt, visszaszereztem toliik a napot,
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holdat, csillagokat,
titeket is hazavisziink! —
mondta Mezdszarnyasi.
— Megyiink, megyiink,
de a varakat is vissziik!
— leakaszt egy

aranyvesszot,
megcsapja vele a varat,
aranyalmava valik,
zsebre teszik. Minden
varral ezt teszik.

10. Jelenet -
kortefa: boszorka ¢és
lanyai  utjukat  allja.
Legiddsebb kortefa
lesz.  Meg  akarja
kostolni a legiddsebb
fivér, de Mezdszarnyasi
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belevagja kardjat, véres lesz a fa. Elszall az éhsége.

11. Jelenet — forras: a boszorka kozépsd lanya utjukat allja, forrdssa
valtozik. A kozépso fivér inni akar beldle, de Mezdszarnyasi belevagja
kardjat, piros vér buzog ki. Elapad szomjusaga.

12. Jelenet —hideg: a boszorka legkisebb lanya utjukat allja, dermesztd
hideget csinal.

13. Jelenet — égi kovacs: Mezdszarnyasi taltos lovaval felszall a csillagok
kovacsdhoz. Lehajitjdk a tlizgolyobist a boszorkdra ¢és a lanyra,
elpusztulnak.

14. Jelenet —palota: hazaértek, a kiraly sirt a boldogsagtol.

Mesezaré formula: ,, Harmadnapon pedig orszag-vilagra szolo lagzi-lakodalom
tartatott a palotaban. A harmas eskiivon a legboldogabb csakis a z 6zvegyasszony
legkisebb fia volt, a legifjabb kirdlykisasszonyaval.”

Befejezés: a gyerekek elmondhatjak élményeiket, Gtleteiket. Enek, tanc.

Adaptacio, tapasztalatok
Szalard

A gyermekek személyiségében tortént valtozasok a kovetkezéek: a babozas dltal a
gyerekek a fohds jellemével azonosulva atélhették az igazsagossag, a
becsiiletesség, a segitségnyujtas fontossagat. A mese dltal megtanulhattdk, hogy
a csalasnak, hazugsdagnak mindig megvan a biintetése is, és mennyivel fontosabb
oszintének lenni. A kulturdlis értékek atoroklésére is megteremtodott a lehetoseg
a csutkababokrol tortént beszelgetés altal, az azokkal valo babozas és a
kukoricamorzsolas altal is. A zsiros kenyér megkenése, ugy, mint a kukoricafejtés
a gyerekek finommozgasanak fejlesztéset is szolgdlta. A csutkababokkal valo
jatszas mellett igencsak jol illik a kukoricamorzsolds tevékenysége, ami
erdekesség kiprobalni kisebb-nagyobb gyerekek kozt is. Nagyobb gyerekek akar
maguk is készithetnek sajat csutkababat.
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Nadudvar

A tevékenységterv a gyermekek életkori sajatossagainak megfelelo, részletes,
Otletgazdag, élményekre épito. A hagyomdnyok tovabb éltetését, hozzajuk
kapcsolodo neépi  jatékok,

népzenék megismertetését

szolgalta. A nepi

kézmiivesség ajanldst, a

butorfestést sajnos nem

tudtuk kiprobalni, de a

késobbiekben meg fogunk

ismerkedni a butorfestés

technikdjaval. Csoddlatos

a paloc népmese, kincs.

Elvezetes a nyelvezete.

Ujra felfedezhettiink

elfeledett kifejezéseket.

Szomagyardzatokkal,

szavak mondatba foglalasaval épitettiik be szokincsiinkbe. Fejlodott a gyermekek
anyanyelvi kulturaltsaga. Tudtak azonosulni a valasztott szereplok jellemével.
Napokig megjelenitették a szabad jaték sordn a mese fonalat. Elményként élték
meg a mesefeldolgozast. A mese szovege, torténete konnyen megjegyezheto, jol
tagolt, a gyermekek fejlettségi szintjéhez igazodo. Eredménynek tartom, hogy
gvermekeink képesek érzelmeik megjelenitésére, kimutatasira. Ertik, szeretik a
humort, a tréfdas meséket. A mese ne csak a gyermeknek, nekiink is legyen élmény.
A mese minket is segit abban, hogy a mindennapi gondokbol, gondolatokbol
kiragadjon és a lelkiinknek egy pozitiv , taplalékot” adjon. A jo gyakorlat
feldolgozasa soran gazdagodott népmesekincstarunk, boviilt szokincsiink a paloc
népmesek feldolgozasa sordan. A meséhez kotheto jatékok, jatéktevékenységek
dltal ismeretanyagunk szinesedett.

Székelyudvarhely

A mese terjedelmére valo tekintettel fontos szempont volt a megvalositas soran,
hogy a kisebb gyerekek is megérthessék a mese cselekményét. Ismételt
mesélésekkel mélyitettiik a mese cselekményét. A kisebbek meseeloadaskeént is
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atélhették a meseelmeényt. Lattak a nagyobbak mese jatékat, igy szamukra is
feldolgozhatobb lett a mese cselekménye. Az elsé mesejaték soran a szereplok
kivalasztasakor inkabb nagyobb gyerekeket kértem meg, s majd a tobbszori
mesehallgatas utdn segitettem a kisebb gyerekek mesélés iranti vagyat kielégiteni.

Az eértelmi kepességek fejlesztésének is hatékony segitdje a jo gyakorlatunk. A
mesehallgatas és dramatizalas soran fejlodik a gyermekek figyelme, emlékezete,
logikaja, Osszefiiggéslatasa, tér — ido viszonyok érzékelése, itéletalkotdsa,
felidezés képessége. Eredménynek tartom, hogy gyermekeink képesek a mese
nyelvezetére, szofordulataira racsodalkozni, igénylik az ismeretlen kifejezések
megbeszéléset. Intenziven fejlodik kepzeletiik, beleerzo — beleélo, empatikus
képességiik. Az ovodasaink kedvelik a mesék gyakori ismétlését, élmény szamukra
a mese tobbszori feldolgozasa. A nagyobb gyermekek datéléssel adtdk elo a mesét,
s a kisebbek csodaként élték meg az eloadast, majd az egyiittes mesejatékot. A
mesehez kotheto jatékok és tevékenységek megvaldsitasara nagy hangsulyt
fektettem. Eszre sem vettiik az id6 repiilését amikor a csuhé babok késziiltek. A
nepi jatékokat ismertiik, de az ismétlés az egyiittjatszas orome mindig élmény,
jokedv, boldogsag.

A csodalatos ostor

Hetedhét orszagon tal lakott egy szegény ember, annak volt harom fia. Egyszer a
legiddsebb gyerek azt mondta:
- En méar nem tirdm tovabb a
szegénységet, elmegyek szolgalatot
keresni. Az anyja siitott neki hamubol
bogacsat, és a gyerek utnak indult.
Erdokon, bokrokon keresztiil ment
sokaig, mig  egyszer  elfaradt,
megéhezett. Tanalt egy kiskutat,
letelepedett melléje. Ahogy nekilatott
az evésnek, kimaszott a katbol egy kis
béka.

- Legényke, adjal nekem abbdl a bodakbol!

- Dehogy adok! Az utolsé hamut siitotte meg édesanyam bogacsanak, és még

nekem messze kell mennem, nem tudok adni bel6le. A béka visszamaszott a kiitba
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szomoruan, a gyerek meg jollakott vizvel, aztan tovabb indult. Ment, mendeggélt,

mig egyszer
elérkezett a
kiralyi
kastélyhoz.

- Felséges
kiralyom,
szolgalatot
keresek. A kiraly
fel is fogadta.

- J6l van, nalam

harom nap az esztendd, szaz forint a bér. Juhdszom leszel, de ha a juhaimbol egyet

is elveszitesz, akkor hdrom szijat hasitok a hatadbol! Vigyazz, nehogy a

boszorkanyok legeldjire menjen a ny4;!

Reggel felkelt, kihajtott a legényke, de a nagy melegben elaludt egy fa téviben. A

juhok szétmentek, a boszorkanyok legeldjire tértek. Mikor a legényke felébredt,

a boszorkanyok hajtottdk a juhot. Hiaba kesergett, hogy adjak vissza, nem

hallgattak ra, elhajtottak az egész ny4ajat.

Hazament a legényke, a kirdly meg nem teketoridzott, kivagott harom szijat a

hatabol, avval elzavarta. A legényke hazament nagy szomoruan az édesapjahoz. -

Mi baj van, fiam?

- Ez és ez tortént, nem tudtam eleget tenni a kiraly kivansadganak.

A kozépso testvéri meg csak odavetette neki:

- No, te gyamoltalan, majd elmenek én! Ammodon siitétt az anyja neki is

bogécsat, és 0 is azon az uton haladt, mint a batyja, hat megtanalta a kiskutat.

Hozzafogott bogéacsat enni. Nemsokara kimaszott a katbdl a kis béka.

- Legényke, adjal nekem a bodakbol!
- Nem tudok adni, mert édesanydm
az utols6 hamut siitotte meg
bogéacsanak, aztan nekem még
messze kell mennem, nem tudok
adni A kis béka bemdszott vissza a
kutba szomortan. A legényke meg
elindult, elért a kirdlyi palotaig.
Megfogadtak 6t 1s ammoddon
juhasznak, mint a testvérit.
Megparancsolta neki a kiraly:
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- Ha kihajtasz, a boszorkanyok legeldjére ra

ne engedd a ny4jat. mert akkor hdrom szijat

hasitok a hatadbol! De meleg volt, 6 is

elbagyadt, elalmosodott, hat lefekiidt egy

tolgyfa tovibe. A juhok azalatt ratértek a

boszorkanyok legeldjire. Mire felébredt a

legényke, a boszorkdnyok mar elhajtottak a

nyajat. Hiaba konyorgott, rimankodott, nem

adtak neki vissza. No, visszament este a

palotaba.

- Hol vannak a juhok?

- Elhajtottak a boszorkanyok.

- Ugye megmondtam, hogy ne engedd a rétjikre? Kivagott a kiraly harom szijat

a hatabol, avval elzavarta. Hazament az apjahoz.

- Mi tortént, fiam? - Nem sikeriilt a pasztorkodas. A legkisebb gyerek meg

csufolta:

- Tis gyamoltalan vagy, majd elmenek én.

Az anyja neki is siitott bogéacsat. Elindult aztdn azon az Gton, mint a két batyja.

Megtanalta a kiskutat, leiilt enni meg inni. A kis béka megszolitotta:

- Legényke, adjal nekem abbél a bodakbol! - Edesanyam az utolsé hamut siitte

meg bogacsanak, de gyere, egy¢l tis! Tort beldle, és adott a kis békanak. No, a kis

béka jo étvagyval eszegetett, aztan megszolalt:

- Varjal egy kicsit, aztan gyovok! Nemsokara gyott a kis béka egy ostorval.

- Legényke, ez olyan ostor, hogyha egyet suhintasz vele, minden ellenséged

elpusztol. De kapsz még télem mast is: egy eziist, egy arany meg egy

gyémantkantart. Ezeket csak meg kell raznod, €s mar benne is terem egy tatus. A
legényke megkoOszonte, a vallara vette az
ostort, a harom kantart, avval elindult. Meg is
tanalta az utat a kiralyi kastélyig. Bement az
udvarba. Kérdezte a kiraly tdle:
- Mi gysag, legényke? Mit hoztal?
- Nem hoztam én semmit, csak szolgalatot
keresnék.
- No, itt van nekem egy juhnydjam. He ezt
megbrzod hadrom napig, és semmi bajok nem
lesz, szaz forintot adok, de ha egy hija is lesz,
harom szijat hasitok a hatadbol. Ugy is volt,

138

3‘»’«3
"4
Ve
"‘
DY
A'A
Ve
A'A
DY
A"
Ve
"‘
DY
A"
e
"4
DY
A"
e
"4
DY
A'A
DY
"4
DY
"4
Y
"4
DY
"4
DY
A"
DY
"4
Y
"4
DY
"4
DY
"4
DY
A'A
DY
A'A

A'n A'A A'n AVA A'A A'A A'A A'A A'. A'. A'. A'A A'A A'A A'A AVA A'n

NE VR VR NE RS RS 68 68 VG V'S RS PGS P04 248 S VS RS



a'n A'n A'n A'l A'n A'n A'n A'n A'n A'n A'n A'n A'n A'n A'n A'. A'.

3»’«'6’3»‘«3?»'«'6’ WRNG 3»'(53»‘«33»‘«3Wﬁ%‘ﬁ%‘@%‘@%’@%‘ﬁ%’@%‘@3»'«'6’

%’«3
A'A
Ve
"n
Y
A'a
Ve
A'n
Y
A'A
NE
;'n
Y
A'a
DY
;'4
DY
A'a
DY
"4
DY
A'A
DY
"4
DY
"4
DY
"4
DY
A'.
DY
"‘
DY
A'A
Y
A'A
DY
A'A
DY
A'A
Y
A'A
Y
A'A

kihajtott masnap reggel a legényke.
Mondta neki a kirdly: - A
boszorkdnyok legeldjire 14 ne
engedd a nyajat, mert akkor baj
lesz!
- Nem engedem, dehogy engedem.
De bizony mikor gyott a nagy
meleg, rdereszkedett a nagy
faradtsag, hat egy  kicsit
elszunnyadt. A  juhok meg
ramentek a boszorkanyok rétjire.

Mire felébredt, mar hajtottak a boszorkanyok a nyéjat. Utanok ment.

- Hova hajtjatok?

- Elhajtjuk, mert mar a mienk, a mi legelénkre engedted 6kot.

- Azt nem hajtjatok sehova! Egyet suhintott az ostoraval, a boszorkanyok mindjart

délongoztek.

- Hagyd meg az ¢életonkot, legényke, adunk egy véka aranyat!

- J6l van, hol van az arany?

Az egyik beszaladt a hdzaba, hozta a véka aranyat. A legény elengedte 6kot. Este

hazahajtotta a juhot, a véka aranyat meg eldugta az akol ajtajanak a tovihez.

Masnap ahogy kihajtott, megint elaludt, a

juhok meg ramentek a boszorkanyok rétjire.

Mire felébredt a boszorkanyok mar ott

voltak.

- Legényke, szabad a juhnak ott lenni?

- Szabad a kosnak.

- De az 0sszes juh rajta van.

- Hadd legyen!

- Akkor elhajtjuk az egész nyéjat!

- Azt nem hajtjatok sehova!

De bizony elkezdték hajtani. O meg egyet suhintott az ostoraval, a boszorkanyok

meg délongdztek jobbra, balra. Rimankodtak:

- Legényke, hagyd meg az ¢életénkot, inkabb adunk még egy véka aranyat.

Kihoztdk. A legényke felvette a vallara, avval ballagott hazafelé. Persze elbtte a

ny4j. Otthon az aranyat eldugta ammod, mint az elsd zsakval. Harmadnap reggel

is kihajtott, hat megint csak elszundikalt a melegben. A juhok rdmentek a

boszorkanyok legeldjire. Mire felébredt, a boszorkanyok mar ott voltak.
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- Legényke, szabad a juhnak ott lenni?
- Szabad a kosnak.
- De itt az Gsszes juh rajta van.
Elkezdték hajtani a juhot, a legényke
meg egyet suhintott, a boszorkanyok
meg dolongdztek.
- Hagyd meg az életdnkot, legényke,
inkdbb adunk egy harmadik véka
aranyat!
- No, hozzatok ki!
Kivitték. Felvette a vallara, avval hazament a kirdlyi udvarba. De mar akkor le is
telt a harom nap. A kiraly kifizette. Jol van, megszolgaltal érte.
- Felséges kirdlyom; én méar nem birok gyalog hazamenni, adjon nekem egy
kocsit! Adott is neki a kirdly, hogy hazavihette a harorn véka aranyat. Otthon
nagyon megdicsérte az apja.
A kiralynak volt hdrom lanya, a legkisebb meg kozben beleszeretett a legkisebb
legénybe. Még az indulas eldtt azt mondta neki
- Gyere vissza holnap, mert a legoregebb testvérem kendérakasa lesz Tis valasszal
lovat az istalloban, ugrassal tis!
- J6l van, elgyovok.
Masnap megrazta az eziistkantart, hat ott termett benne egy eziisttatus. Kivett a 16
fiilibdl egy eziistruhat, magara vette, ugy szallt fel a 16ra. Mikor a kiralyi udvarba
ért, a legalsé toronyra ki volt téve a jegykendd. Ugrattak a kiralylegények; de nem
birtak oda felugratni, nem tudtak levenni a kendét. O meg haromszor koriilszallott
a kastélyon, a kenddt meg elvitte. Kiabaltak utana: - Honnan val6 vagy?
- Eziistvarrol.
A kirdly szaladt a térképhez, de
olyat, hogy Eziistvar, sehol nem
talalt. Nem tudta kihez adni a
lanyat. Masnap a kozépsd lanynak
lett a kendorakdsa, a kozépso
toronyra tették a kenddét. A sok
kiralylegény ugrostatta a lovakot,
hogy lekapjak, de nem birtak elérni.
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A legényke erre megrdzta az aranykantart, hat ott termett az aranytatus.
Haromszor koriilszallottt vele a
kastélyon, és elvitte a jegykendot.
Kialtott a kiraly utdna:

- Honnan val6 vagy?

- Aranyvarrol.  Szaladtak a

térképhez, de az Aranyvarat nem

tanaltak sehol, nem tudtak kihez adni

a lanyukot.

A harmadik napon a legkisebb

kirdlylanynak volt kitéve a kenddje,

azt mar a legmagasabb toronyra
tettek. Ott ugrostak a kiralylegények nagy fényes lovukval, de egy se birt odaig

felmenni. A legényke erre megrdzta a gyémdantkantart, hat ott termett a

gyémanttatus. Haromszor koriilrepiilt vele a kastélyon, elvitte a jegykendét.

Kiabalt utana a kiraly:

- Honnan val6 vagy? - Gyémantvarrol. Mentek a térképhez, de ilyet nem tanaltak.
A kirdly nem tudott mit csindlni, ahhoz adta a lanyokot, akik vitték. Csak a
legkisebb nem ment férjhez. Azt mondta, hogy 6 csak a juhaszlegény¢ lesz, senki
masé. A kirdly meg a kirdlyné énagysaga sehogy nem akarta a juhas-legényhez
hozzéaadni a legkisebb kiralykisasszonyt, de az nem engedett. Hozzaadtak aztan
nagy nehezen, de annyira haragudtak, hogy betették 6kot egy disznoodlba.

- Ott lakjatok, azt érdemlitek! A kiralykisasszony razenditett a nagy sirasra, de a

legényke megvigasztalta.

- Ne rijj, szivem szép szerelme, szebb lesz ez az 6l szaz kiralyi palotanal' Avval

kimazolta az Olat

szinaranyval. Fényesebben
ragyogott a fala a
csillagokndal. Az aljat meg
gyémantval teritette le.

Olyan fényes volt, olyan

csuszos, hogy oda masok

nem is igen tudtak volna

menni. Igy ott laktak. A

juhaszlegény két soégora

meg a haboruba késziilt az

oreg kirdly mellé. A
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késziilodést meglatta a legényke, hat
kiment az 61bdl. Gunyosan odakialtottak
neki:
- Gyere, sogor!
- Hova?
- Apéanknak segiteni.
- Jol van, majd elmegyek. Kivalasztotta
a legrosszabb lovat az istallobol, raiilt.
Ballagott vele a 16. Elhaladt egy
darabon, a két sogora meg csakugy
szallott el mellole. Mikor elhaladtak,
megrazta az ezlistkantart, ott termett az eziisttatus. Egykettore a csatatérre ért a
tatusval. Jokor érkezett, mert mar majdnem legy6zték 6kot. No, elévette az ostort,
csattogtatott erdsen, hogy az ellenség rendre elddlt. Avval otthagyta a csatateret,
gyott visza. A girhes lova ott legelgetett egy sancban. Raiilt a legény, ballagott
megint a csatatér felé Nemsokara gydttek szembe vele a sdgorai.
- Még csak itt gyossz, sogor?
- Itt.
- Mér végi van a haborunak.
- Ki gy6zott?
- Mink.
- Akkor jo.
Megfordult, 6 is ballagott haza.
Masnap ahogy felébredt,
megszolitottak megint a ségorai:
- Sogor, gyeriink!
- Hova?
- Apanknak segiteni a haboruba.
- Jol van, megyek. Bement az
istalloba, ratilt a girhes 16ra, avval ballagott. A két sdgora nemsokara fényes lovon
csakugy porzott el mellette. Akkor megrazta az aranykantart, hat ott termett az
aranytatus, feliilt rd. Mire a csatatérre ért, majdnem leverték a kirdlyi sereget.
Elévette az ostorat, végigsujtotta 0kot. Ami ellenség volt, mind elddlt. Feliilt aztan
a tatusra, repiilt vele a girhes 16ig. Ott megcserélte a lovakot, a girhes lovon
ballagott a csatatér felé. Osszetanalkozott a két sogoraval.
- Még csak itt gydssz, sogor?
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- Itt.
- Mar végi van a haborunak.
- Ki gy6z6tt? - Mink. Erre 6 is
visszafordult, elballagott
haza, estére hazaklattyogott.
A harmadik reggel megint
csak:
- Sogor, gyere a haboruba!
- Jol van, megyek.
Feliilt a girhes 16ra, ballagott
egy darabon. A két sogora
csaktugy szallott el melldle,
elhagytak egykettére. Mikor aztan nem lattdk, megrazta a gyémantkantart, hat ott
volt a gyémanttatus. Mire a csatatérre ért, mar vesztésre allt a kiralyi sereg. O
aztan egyet suhintott az ostorval, az ellenség mind elddlt. De olyan alant ment mar
akkor, hogy véletlentil éppen a kirdly kardja sértette meg a karjat. Hat a feleségi
jegykenddjivel csavarta be, hogy ne vérezzen. Avval feliilt a tatusra, elnyargalt a
girhes 10ig. Megcserélte a lovakot, igy ment megint a csatatér felé. A sogorai mar
hazafelé tartottak.
- Ségor, még csak itt gydssz?
- Még itt.
- Végi van a haborunak.
- Ki gy6zott?
- Mink.
Akkor megfordult, aztan hazaért estére. Masnap reggel kitette a kendét a disznool
sarkara, hadd széaradjon a
veértdl. Arra ment a kirdly,
meglatta a kend6t. - Ez meg a
legkisebb  lanyom  kenddji!
Hogy keriilt ez 1ide? A
juhaszlegény lenne, aki
leszakitotta a harom kenddt a
toronybol? O lett volna a
habortban haromszor is a
tatusval? Véletleniil az ¢én
kardom sértette meg a karjat?
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Bement a kiraly a palotdba, mondja a feleséginek:

- Eredj mar, asszony, nézd meg azt a lanyt meg a gyereket, hogy mit csinalnak
abban az 6lban!

Bemegyen a kirdlyasszony, hat felesett. Annyira cstszds volt a gyémantpadolat,
hogy nem tudott megéllni a laban. Megy aztan vissza az urdhoz.

- Eredj csak apjuk, nézd meg mi van ott! Megy a kiraly, de 6 is ammdd felesett,
nem tudott megallni, a nagy fényességtdl meg alig latott. Megy 6 is vissza,
mondja:

- Ez igy nem mehet tovabb, a legkisebb vejem is fel kell hozni a palotaba a
lanyomval egyiitt! Mikor felvitték, kivallotta a legényke, hogy az 6v¢é volt a tatus,
0 verte le haromszor is az ellenséges sereget.

Akkor aztan csinaltak olyan mulatsagot, hogy tan még most is lagziskodnak, ha
meg nem haltak.

Mihalygerge, 1983.

A mese forrdsa: Az aranyhaju lany c. konyv / Nagy Zoltan gytjtése/

Tevékenységi terv

A mese megismertetése — legalabb egy hétig meséljiik a mesét. A gyerekek
érdeklodését, érzelmi €s értelmi képességét. figyelembe véve aktualizaljuk. Az
¢ldszavas mesemondas eldnye, hogy a csoport és sajat igényeink, lehetdségeink
szerint révidebbre vagy hosszabbra foghatjuk, egyszeribben vagy bonyolultabb
szofordulatokkal mesélhetjiik a torténetet. Fontos, hogy a rogtonzés mellett
megtartsuk a mese felépitését, hasznaljuk az allandosult meseformulékat,
szokapcsolatokat. A régies, taj jellegli szofordulatokat csak akkor alkalmazzuk,
ha hitelesen tudjuk hasznalni. Mindig meghitt légkoérben meséljiink,
¢lményszeriien.

A meséhez kotheto jatékok, tevékenységek - Ezeket a tevékenységeket a
babozas eldtti napokban valdsitjuk meg, hogy még inkdbb rahangoljuk a
gyermekeket a mesére.

Ezeket a tevékenységeket a babozas el6tti napokban valositjuk meg, melyeket a
babos foglalkozasok soran kozvetve vagy kozvetleniil felhasznalunk:

Nyelvi jatéekok: nyelvtorok, nyelvtorna, artikulacios gyakorlatok, hangutanzok
Babok készitése: nemezelt babok

Diszlet készitése: kut, legeld, erdo, palota
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Népi jaték: Kinn a bardny, Elvesztettem
zsebkendomet,  parvalasztok,  Adj,  kirdly,
lovacskazos, mozgdsos tigyességi jatékok, kendos
Jjatékok

Népdal: Egy boszorka van, Hol jartal baranykadam,
A juhdsznak jol van dolga, Cifra palota

Népi mondokak: lovagoltatok

Népi  kézmiivesség:  ostorfonas, sziirminta,
nemezelés

Hagyomanyok, szokasok: ostorkészites,
ostorcsattogtatds

Népi mesterség: juhdsz, bormiives

Neépi hangszer: csengo, kolomp, kereplo

Zenei készsegfejlesztés: dallambujtatds, kendos
tanc.

Babos mesélés gyerekekkel

Szervezés, elokészités: a szereplok, diszlet, nézotér elokészitése. Ilyen hossza
mesénél, csak egy részt jatsszunk el egyszerre. Pl. a szolgéalatkeresést,
kendbGugratast vagy a csatakat.

Mesélo: az 6vond Ggy meséli a torténetet, hogy kdzben kivalasztja, rendezi is a
szereploket, szdébeli utmutatdst ad. A szerepldk az instrukciok alapjan
megvalositjak a mozgast, beszéltetik a babot. Nem betanult szoveget mondanak,
improvizalnak. Az egyes szerepeket tobb gyerek is jatszhatja ugy, hogy minden
gyerek részt vehessen a mesélésben €s a jatékban.

Szereplok: oreg kirdly, kirdlylanyok, 3 szegény legény, béka, 3 paripa,
boszorkanyok, juhok

Babok: nemezelt bab, filc tenyérbab, seprobabok, botbab

Diszlet: ut- kotél, ko, legeld- teritd, asztal, palota - paravan

Nezoter: a gyerekek a meseszOnyegen iilnek

Kellékek: ,eziist, arany, gyémant” targyak, kard, kantar, ostor, kendd
Babtechnika: babok mozgatasa f61don, asztalon, paravan felett
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Babos parbeszéd: béka— legények, kiraly- legények,
legkisebb legény — boszorkanyok, legkisebb legény —
kirdly, legkisebb legény — kiralykisasszony,

legkisebb legény — kiraly.

Bevezetés: mesébe hivé — kapuzds, vonulds jaték:

Bujj, bujj, bokros, mesekezdd ritualé:

., Hunyd be szemed!
Nyisd ki fiiled!
Mesét mondok
mostan neked.”

Fo rész:

Mesekezdé formula: ,Hetedhét orszagon tul lakott egy szegény ember, annak

harom fia.” / narrator/

1. Jelenet —utnak indul a legiddsebb legény: a talalkozik e kutnal egy békaval,

aki enni kér. Béka — legény parbeszéd:

- Legényke adjal nekem abbol a bodakbol!
- Dehogy adok, az utolso hamut siitétte meg édesanyam, és még

messze kell mennem!

2. Jelenet - Jollakott, tovabbindult, megérkezett a kirdlyhoz. Legény- kiraly

parbeszéd:

- Felséges  kiralyom,  szolgdlatot
keresek!

- Felfogadlak juhaszomnak. Nadlam
harom nap az esztendo. 100 forint a ber.
Vigyazz, nehogy a  boszorkanyok
legelojére hajtsd a juhokat! Ha a
Juhaimbol egyet is elveszitesz, akkor
szijat hasitok a hatadbol.

Legeltette a nygjat, elaludt, a juhok szétszéledtek, a boszorkanyok elhajtottak a

nyajat. A kiraly elkergette.

3. Jelenet — ttnak indul a k6zépso legény: a talalkozik e kutnal egy békaval,
aki enni kér. Béka — legény parbeszéd:
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Legényke adjal nekem abbol a bodakbol!

- Dehogy adok, az utolso hamut siitotte meg

édesanyam, és még messze kell mennem!

4.  Jelenet — Jollakott, tovabbindult, megérkezett a

kiralyhoz. Legény- kiraly parbeszéd:

- Felséges kiralyom, szolgalatot keresek!

- Felfogadlak juhaszomnak. Nalam harom nap az

esztendo. 100 forint a bér. Vigydazz, nehogy a

boszorkanyok legeldjére hajtsd a juhokat! Ha a

Jjuhaimbol egyet is elveszitesz, akkor szijat hasitok a

hatadbol.

Legeltette a nyajat, elaludt, a juhok szétszéledtek, a

boszorkanyok elhajtottdk a nyajat. A kiraly elkergette.
5. Jelenet — utnak indul a legkisebb legény: a taldlkozik e kutnal egy békaval,

aki enni kér. Béka — legény parbeszéd:

- Legényke adjal nekem abbol a bodakbol!

- Az utolso hamut siitotte meg édesanyam, de egyél te is!

- Legényke, adok érte neked egy ostort. Ha egyet suhintasz vele, minden
ellenséged elpusztul. Kapsz egy eziist, arany, gyémdnt kantdrt. Ha
megrdzod a kantart, benne terem egy taltos.

6. Jelenet — Megkdszonte, tovabbindult, megérkezett a kirdlyhoz. Legény-
kiraly parbeszéd:

- Felséges kiralyom, szolgalatot keresek!

- Felfogadlak juhdszomnak. Nalam harom nap az esztendo. 100 forint a
ber. Vigydzz, nehogy a boszorkanyok legeldjére hajtsd a juhokat! Ha a
Juhaimbdl egyet is elveszitesz, akkor szijat hasitok a hatadbol.

7. Jelenet — Legeltette a nydjat, elaludt, a juhok szétszéledtek, arra ébredt,
hogy a boszorkanyok hajtjak a nyajat. Legény- boszorkanyok parbeszéd:

- Hova hajtjatok a nyajat?

- Elhajtjuk, mert a mi legelonkre
engedted Oket!

- Azt nem hajtjatok sehova. Suhint,

a boszorkanyok diilongélnek.

- Hagyd meg az életiinket, adunk
egy véka aranyat! Megkapta,
eltette, a nydjat hazavitte.
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8. Jelenet — Masnap legeltette a nygjat, elaludt, a
juhok szétszéledtek, arra ¢ébredt, hogy a
boszorkanyok hajtjdk a nyajat. Legény-
boszorkanyok parbeszéd:
- Legényke, szabad a juhnak ott lenni?
- Szabad a kosnak!
- De az ésszes juh rajta van!
- Hadd legyen/
- Akkor elhajtjuk, mert oket!
- Azt nem hajtjatok  sehova! Suhint, a
boszorkanyok diilongélnek.
9. Hagyd meg az ¢életlinket, adunk egy véka aranyat!
Megkapta, eltette, a ny4jat hazavitte.
10.Harmadnap ugyanez. A kiraly megjutalmazta:
- Letelt a szolgalat, itt a fizetséged.
/megkoszonte, hazaindult. /
11.Jelenet — 1. kendéugratas: Kiraly kendéugratast
tart a 3 kiralykisasszonyért. A legkisebb legény
megrazza a kantart, ott terem a taltos, a fiilébol
eléveszi az eziist ruhat, feloltozik. A legidésebb
kiralykisasszony kenddjét senki sem tudta levenni a palota legalso6 tornyarol,
csak az eziist vitéz. Kiraly - legény parbeszéd:
- Honnan valo vagy? - Eziistvarbol.
12.Jelenet — 2. kendougratas: A legkisebb legény megrazza a kantart, ott
terem az arany taltos, a fiilébol eléveszi az arany ruhat, feloltozik. A kozépso
kiralykisasszony kenddjét senki sem tudta levenni a palota kdzépsd
tornyarol, csak az arany vitéz. Kiraly - legény parbeszéd:
- Honnan valo vagy? - Aranyvarbol.
13.Jelenet — 3. kenddugratas: A legkisebb legény megrazza a kantart, ott
terem a gyémant taltos, a fiilébdl eléveszi a gyémant ruhat, feloltdzik. A
legkisebb kiralykisasszony kenddjét senki sem tudta levenni a palota
legfels6 tornyarol, csak a gyémant vitéz. Kirdly - legény parbeszéd:
- Honnan val6 vagy? - Gyémantvarbol.
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14.Jelenet — parvalasztas: a kirdly nem
taldlja a nyertes vitézeket, ezért a
kiralylanyok valaszthatnak part
maguknak. A legkisebb a juhaszlegényt
valasztotta. A kiraly haragudott ¢és a
diszndolba kiildte dket: - Ott lakjatok, azt
érdemlitek!
15.Jelenet — 1. haboru: a kirdly orszagat
ellenség tdmadta meg, minden férfi
segiteni indult. Az ellenség majdnem
legy6zte a kirdlyi sereget. Akkor ott termett az eziist vitéz, csattintott
ostordval, az ellenség menten elpusztult.
16.Jelenet — 2. haboru: a kirdly orszagat ellenség tdmadta meg, minden férfi
segiteni indult. Az ellenség majdnem legy0dzte a kiralyi sereget. Akkor ott
termett az aranyt vitéz, csattintott ostoraval, az ellenség menten elpusztult.
17.Jelenet — 3. habori: a kiradly orszdgat ellenség tdmadta meg, minden férfi
segiteni indult. Az ellenség majdnem legy0zte a kiralyi sereget. Akkor ott
termett a
gyémant vitéz,
csattintott
ostoraval, az
ellenség menten
elpusztult. A
vitéz
megsebesiilt,
beletorolte sebét
a legkisebb
kiralykisasszony
kenddjébe.
18.Jelenet — gydzelem: a kiraly felismeri a kendét, rajon, ki a vitéz. Megoriil,
rogton a palotdba hivatja a part, megk0szoni a segitséget.

Mesezaré formula: , Aztan csinaltak olyan nagy mulatsagot, hogy tan még most
s lagziskodnak, ha meg nem haltak.”

Befejezés: Mesezar6 ritualé: Csengd, taps, meghajlas. a gyerekek elmondhatjak
¢lményeiket, otleteiket. Kendds tanc.
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Adaptacio, tapasztalatok
Szalard

Az alkoto

tevékenység  sordn

ovodasaink

textilkendot

diszitettek

természetes

szinezéanyagokkal,

majd  pedig  az

,, Elvesztettem

zsebkendomet” cimii

népi gyermekjatékot

jatszottuk el. Nehézségeink a mese terjedelmébol akadt. Csoportunk

osszetételeben kiscsoportosok vannak tobbségben, igy a mese terjedelme és

komplexitisa nem egészen az 6 korosztalyuknak volt megfelelo, igy nehezebb volt

a mese megértése és a figyelem, koncentracio megtartdasa. A varhato eredmények

a gyerekek viselkedésében, személyiségi vondsaiban, tevékenységiikben

nyilvanultak meg. A gyerekek a babjaték sordan a babok segitségével azonosulni

tudtak a szereplokkel, azok érzéseivel, élményeivel, ezaltal fejlodott

igazsagerzetiik, segitokészségre nevelte oket, bizalmat alapozott meg a vilaggal

szemben, hogy a jo gyozedelmeskedik a rossz felett, és a rossz elnyeri mélto

biintetését. A mese cselekménye ravilagitott bizonyos erkolcsi normak értékére,
fontossagara, melyet a gyerekek a
,,mesés babozas™ kozben
dterezhettek és megérthettek. A
gverekek megtapasztalhattak, hogy
a legkisebb, a leggyengébb is
arathat sikereket, hogy egymast
segitsék, egyiittmiikodjenek a jo cél
erdekeében. A foszereplé alakja,
nagyon sok pozitiv jellemvonast
mutatott be a gyerekeknek, mely
altal fejlodtek személyes és szocialis
készségeik egyarant.
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Nadudvar

A mese tobbszori elmondasaval, a
meséhez kétheto  jatékok és
tevékenysegek megvalositasaval

készitettem el6 a nagyobb gyermekek

mesejatékat és segitettem a kisebb

gyermekeink mese megértését. A mese

terjedelme, mondanivaldja,

feldolgozasa  inkabb —a  nagyobb

gyermekek szamdra megvalosithato. A

kisebb  gyermekeink kivancsisagara,

erdeklodésere épitve egyéni  képességeiknek megfeleloen szerveztem a

hétkoznapokat. A mese megtanitia a gyermekek figyelmét oOsszpontositani,

odafigyelni a mese cselekményére. Akaratlanul is koveti a mese fonalat. Ezaltal

boviil a szokincsiik, fejlodik nyelvi kulturaltsaguk, gondolkoddsuk, s ez hatassal

bir a késobbi szovegértésiikre. Minél konnyebben fejezi ki magat a gyermek, annal

konnyebben alakitia ki sajat énjét. A kisebb gyermekeink orommel jdatszottak a

népi jatékokat, énekelgették a népdalokat sok kedvenc volt kozottiik.

Képességeiknek megfelelden kapcsolodtak be a kézmiivesség tevékenysegekbe.

Mesteremberek  munkajaba  nyertiink  betekintést a video  felvételek

megtekintésével. A gyermekeink elmélyiilten hallgattak a mesét, a nagyobbak

izgalommal késziiltek a meseeloaddsra. Babozas kozben minden kis porcikajukkal

élik a mesét, gesztusaikkal iigyesen kifejezik a szereplok jellemét. Az éloszavas

mesélés elonye, hogy a gyermekeknek lehetésége van rakérdezni a mesében
torténtekre. Tandcsolom a
kollegaknak,  hogy  mesélés
kozben  engedjék  szabadjdra
fantazidjukat, probdljanak tobb
erzékszervre  hatoan — mesélni
(hangok, izek, illatok elohozdsa).
Nem kell a mesét szorol szora
megtanulni. Eljiik a mesét. IKT
eszkozok haszndlataval is szamos
ismeretet adhatunk dat
gvermekeinknek.
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Székelyudvarhely

A mesét sikeriilt a kapott minta szerint elbabozni / feldolgozni. Mi tettiink bele az
el6zo mintdk alapjan gyerekdalokat: a negyedik jelenetben, a legény-boszorka
parbeszéde elott elénekeltiik az Egy boszorka van kezdetii dalt, a babozas végén
pedig eljatszottuk a Hej, vara, vara népi gyermekjatékot. A meséles alatt a
kicsiknek hamar lankadt a figyelmiik, ezért ok megkaptak a ,, Magyar népmesék”™
sorozathoz kapcsolodo memoriakartyat, amivel csendben jatszhattak. Jol sikeriilt
a babozas, a gyerekek késobb is kerték, hogy ismételjiik meg. A babozas utan arra
keértem a gyerekeket, rajzoljak le kedvenc mesehdsiiket ebbol a mesébol. Nagyon
otletesek voltak, szép kis rajzocskdk sziilettek. A tevékenység eredményesnek
mondhato, a gyermekek jol érezték magukat. A tevekenység folyaman a gyermekek
tudtak azonosulni az irodalmi hosékkel, aktivalodott a figyelmiik, emlékezetiik,
kepzeletiik, gondolkoddsuk, fejlodott a beszédiik, a szokincsiik gazdagodott,
aktivan részt vettek a tevékenységben beszélokent és hallgatokent egyarant, ki
tudtak nyilvanitani érzelmeiket a mesével kapcsolatosan, meg tudtak fogalmazni
gondolataikat. A miivészi alkoto tevekenyseg alatt fejlodott a finom motorikdjuk,
fantazidjuk, a szem-kéz koordinaciojuk, le tudtak rajzolni kedvenc mesehdsiiket, a
nepi gyermekjatek pedig fejlesztette a tarsas kapcsolataikat.
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Osszegzés

A PALOC MESEBESZED BABBAL JO GYAKORLAT

A mese onmagunk képességeit illetben a hatartalan lehetoségek birodalmaba

vezet el benntinket.”’

teremtett
mesevilagba ¢és legyen részese a

mesehos kalandozasainak.

Ha a gyermek kezébe vett egy
babot, az rogton €letre kelt, egy
pillanat mulva hangot is adott
annak, ¢és megkezdddott az
utazas, a varazslat. A gyermek
minden kis érzékével birtokolta

a babot, mozgatta, jatszott vele,

mig 6 mogotte személytelen maradt.
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/ Boldizsar Illdiko/

A mi mesés babos vilagunkban a

gyermekekkel karoltve a hds
utjat csodaltuk, a meséket
szazszor is  hallani

akartuk.

A kisgyermek szomjazva
varta, hogy veliink egyiitt

repiljon el, az A4ltalunk

%‘«’6’
A'A
Ve
A'n
DY
A'A
Ve
A'.
DY
A"
Ve
"4
DY
A'n
e
"4
DY
A'n
e
"‘
DY
A'n
DY
"4
DY
A'n
Y
"4
DY
A'A
DY
A'.
DY
A'n
DY
A'n
DY
A'A
DY
A'A
DY
A'A
DY
A'A

A'A A'A A'n A'A A'n AVA A'A A'n A'n A'n A'n A'n A'A A'A A'n A'n A'n

NRVB NG R R NE NG NS W68 VG RS PGS 68 V¢S DS 48 VS G



A'a A'n A'n A'n A'n A'n A'n A'n A'n A'n A'n A'n A'n A'n A'n A'n A'a

%’v’é’%’@%’@%’@%’o@ %‘@%‘@%‘@W&Wﬁw@m@%‘@%‘@W@%‘@W«'&’

3»‘«’6’
"4
Ve
"4
Y
"4
Ve
"4
DY
"4
NE
"4
DY
"4
DY
"‘
DY
"4
DY
"‘
DY
"4
DY
"‘
DY
"4
DY
"‘
DY
A"
DY
A'A
DY
A"
Y
.'4
DY
.'4
DY
"4
Y
"4
Y
"4

Babozas alkalmaval megjelenitette érzéseit,
gondolatait, vagyait, oldotta félelmeit,

gatlasait és erdsitette onbizalmat.

A mi meséink életre keltése, a csoportos
szereplést, a gyermeki improvizacidok
kibontakozésat, az élményekre épiild
mesélést, az egylittesen megélt jaték

pillanatait tartotta a legfontosabbnak.

A babjaték szines vildga Oromérzetet,
vidamsagot keltett a gyermeki 1€lekben, s

ez a beszédét is szinesebbe tette. A babokkal
torténd mesedramatizalas, versel€s, enekelgetes

kiemelkedden fejlesztette a gyermek beszédkészségét, személyiségét.

A babjatek aktivizalo hatdsa abban is érvényesiilt, hogy a gyermekek részt vettek

a babok, a diszletek és a kellékek eldallitasaban is.

A babkészités tag teret nyljtott a sokoldalu alkotd tevékenység fejlesztésére. A
babozas kozben lehetdséget kinaltunk a népmesekinccsel, néphagyomanyokkal /
szokasok, {iinnepek, targyi kultara/ valdé megismerkedésre, miivészeti
onkifejezésre /irodalom,

képzémiivészet, zene/.

A meseé¢lményen tul,
motivaltuk, aktivizaltuk a
gyermekeket, megerdsitettiik az
egyuve tartozas erzesét,
kolcsonos egylittmitkodésre
0sztonoztik, a természet

megismerésére €s tiszteletére
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¢s kultara sokszinliségét.

wARANYHAJSZAL MESEPROGRAM

— AZ OPERENCIAS TENGEREN, HATARON INNEN ES TUL”

A meseprojekt tapasztalatainak és eredményeinek révid osszefoglalasa:

X/

¢ Székelyudvarhelyen

bemutattak,

kapcsoljdk az  egészségnevelés

témakoréhez a modern

meséket,

>

% Szalardon a modern
tanclépések
alkalmazasat lattuk a
magyar népmeséek
feldolgozasa soran,

¢ Nadudvaron az

¢lészavas

mesemondasra  €piild

interaktiv népmese

feldolgozast ismerhettiik

meg,

% Fiileken a babok

kaptak

fOszerepet az oOvoda mesés jO

gyakorlataban.
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A ko6z0s szakmai munka tobb
szempontbol 1s
gylimolcsozo volt. Az
egylittmiikodésiink

soran a
jogyakorlatok

bemutatasa €s

adaptalasa mellett
lehetdségilink nyilt:

az allando fejlédésre, az
Oonképzésre, megismerhettiik egymas

mesefeldolgozasait, pedagogus tarsaink metodikdjat.

Lehetdség nyilt kiilhoni kapcsolatépitésre, szakmai kapcsolat kiépitésére és
fenntartdsara, mesetdrhazunk gazdagitasara, a projektben szerepld orszagok

kulturalis kincseinek megismerésére.

Ezeket az értékeket, a megismert modszereket és eszkozoket be tudtuk épiteni a
mindennapi munkankba, tovabb adtuk kollégainknak és az érdekldddknek.

Az Erasmus+ nemzetkdzi palyazatnak kdszonhetden a szakmai kapcsolat mellett
baratsagok is kottettek. Bizunk benne, hogy ezt a jo kapcsolatot a jovOben is

tudjuk &polni.
A tradicionalis tajegységek mesefeldolgozasaiban megtaldlhatdé meseket és a

kortars irodalom meséit igyekeztink az oOvodas gyermekek életkori

sajatossagaihoz igazitva jatékos formaban élményekre épiilve, €letre kelteni.
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Szivbdl ajanljuk a gylijteményeinket. Hissziik, hogy a nagy %‘(g

gonddal szerkesztett mese ¢és jatékanyagunk, mesésebbé,

szinesebbé,
érdekesebbé
varazsolja
hétkoznapjaitokat.
Munkéatokhoz

egeészséget kivanunk!

erot,

AZ ARANYHAJSZAL MESEPROGRAM
LELKES KIS CSAPATA
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2 ARANYHAJSZAL MESEPROGRAM
— AZ OPERENCIAS TENGEREN, HATARON INNEN ES TUL”

2018 - 2021
mesegylijteményei:

% Ficanka Napkoziotthon Székelyudvarhely — Mesés egészség jo gyakorlat
% Fiileki Daxner Utcai Ovoda — Paloc mesebeszéd babbal jo gyakorlat

< Napfény Ovoda és Bolcsdde, Nadudvar - Borond mese jo gyakorlat

% Szalardi Janos Altalanos Iskola és Ovoda - Mesék tancos paripajan bihari

népmesek jo gyakorlat

Felhasznalt irodalom

¢ Bajzath Maria, Mesefeldolgozasok gytijteménye 1. /Pedagdégusoknak/,
Kolibri Kiado, 2015

¢ Boldizsar I1dik6, Meseterapia, Magvet6 Konyvkiadé és Kereskedelmi Kft.,
2010

¢ Bruno Bettelheim, A mese bilivolete és a bontakozd gyermeki 1élek,
Gondolat Budapest, 1985

“ B. Kovdcs Istvan: Malac Julcsa- gomori népmesék, Madach Konyv- és
Lapkiado, 1990

* Kadar Annamaria, Mesepszicholdgia, Kulcslyuk Kiado, 2012

*» Nagy Zoltan, Az aranyhaju lany, Mikszath Kalman Muvel6dési Kozpont,
1999

“» Nagy Zoltan, Az elvarazsolt kiralyfi, szerz6i magéankiadas, 1994

*» Toéth Imre, Mesél a paloc kiraly, Cicerd Kiado, 2002

** Valentin Andrea, Paloc mese-beszéd - Népmesék betiire, képre és emberi

hangra + CD melléklettel, ALLPRINT KFT., 2005
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2018-1-HU01-KA201-047749 JO GYAKORLATOK CSEREJE
Egyiittmiikodés az innovacio és a bevalt gyakorlatok terén

,,ARANYHAJSZAL MESEPROGRAM -

az Operencias tengeren, hataron innen és tul”

Zrz I d+

2018 -2021

H~
Tempo - Legato
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